Uchwata Nr RGK.0007.145.2013
Rady Gminy Biate Btota

z dnia 19 grudnia 2013 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziahia Narkomanii na terenie
Gminy Biate Btota na 2014 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dmaa8ca 1990 r. 0 sama@dzie gminnym
(Dz. U. 2013 r. poz. 594 ze zm. poz. 1318) orazldrtust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012poz. 124) uchwala &i co nasfpuje:
Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na terene Gminy Biale Blota na
2014 rok.

§ 1.Zrédtami finansowania Gminnego Programu Przeciwdnial Narkomanii, $
srodki finansowe Gminy, pochogze z optat za korzystanie z zezwblea sprzeda
napojéw alkoholowych.

§ 2.Celami Gminnego Programu i kierunkami dziatania s

1) podgcie dziata mapcych na celu zapobieganie wszelkim uzaleniom poprzez
ograniczenie dogpnasci i zapotrzebowania na substancje narkotycznerzede
wszystkim poprzez pragrofilaktyczrg w srodowisku lokalnym;

2) zainicjowanie dlugofalowego procesu edukacji tegEnej, polegage] na
systematycznym irzetelnym dostarczaniu fachowegday wszystkim podmiotom
zainteresowanym tematem zaggid zwigzanych z narkomaani uzaleznieniem;

3) stworzenie spéjnego systemu przeciwdzialaniakamanii poprzez nawzanie
wspoOtpracy z ronymi instytucjami, stowarzyszeniami, organizacjasgpotecznymi
w celu realizacji programow edukacji zdrowotnej,iermapcych do modyfikowania
stylu zycia, propagowania zdrowia psychicznego, kondyejydznej, zdrowego stylu
zycia wolnego od narkotykow oraz innychywek wsréd dzieci i mtodzigy;

4) zwigkszenie liczby programow profilaktycznych w szkdétacz uwzgédnieniem
problemu narkomanii i sposobu zapobiegania temaigiau.

8 3.Prowadzenie profilaktycznej dziataked» informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozgaywania probleméw narkomanii, w szczegdiriodla
dzieci i mtodziey bedzie polegato na:

1) organizowaniu iprowadzeniu w szkotach na terenigminy programow
profilaktycznych dla dzieci i mtodzhy oraz ich rodzicéw;

2) prowadzeniu konkursow i olimpiad wiedzy o zdreowystylu zycia, wolnego od
narkotykow i innych aywek, oraz form aktywnego sgzania wolnego czasu;
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3) zakupie i upowszechnianiu materiatow informaoygdukacyjnych oraz materiatow
do prowadzenia z@ profilaktycznych iterapeutycznych w szkotach nych
placowkach éwiatowo- wychowawczych;

4) organizowaniu i finansowaniu spofkaszkolé, prelekcji zwazanych z narkomani
dla dzieci, mtodzigy, nauczycieli, pedagogéw, rodzicow i czionkéw kejmipolicji,
pracownikow GOPS i innych grup zawodowych;

5) organizowaniu i finansowaniu spektakli teatralmglot. problemu narkomanii.

8 4.Wspomaganie dziafainstytucji, organizacji pozagdowych iosob fizycznych,
stuzacych rozwizywaniu probleméw narkomanietizie polegato na:

1) udzielaniu pomocy spotecznej osobom uzateym i ich rodzinom;

2) wspieraniu dziatalrii@i stowarzysze i instytucji oraz organizacji zajmagych sé
przeciwdziataniem narkomanii;

3) prowadzeniu dziatazwigzanych z integragjspoteczn osob uzalenionych, majcych
na celu odbudowanie ipodtrzymywanie uriiepsci uczestnictwa wyciu
spotecznéci lokalnej i petnienia rol spotecznych w miejsaaqy i zamieszkania;

4) nawgzaniu wspotpracy z poligj wcelu prowadzenia wspoélnych dziata
profilaktycznych majcych na celu przeciwdziatanie rozprowadzania ngKaw
wsrod dzieci i mtodziey, dokonywanie statych i seryjnych kontroli miegzczegolnie
naraonych na dziatalni& dealerow narkotykowych;

5) wspotpracy ze shiba zdrowia, dotycgcej pomocy merytorycznej dla lekarzy
rodzinnych oraz dostarczanie materiatow na tentatyisizalenienia od narkotykéw.

8 5.Preliminarz wydatkow przedstawia ¢sinast¢pujaco: Wydatkowanie srodkow
z dziatlu 851 ,Ochrona zdrowia”, rozdziatu 85153 walczanie narkomanii, przy czym
przeznacza egina realizagg Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii kwot
w wysokaci: 10.000,- zt. zgodnie z preliminarzem wydatkowmvenionych w porisze;
tabeli:

1 | Organizowanie i prowadzenie w szkotach programéofilaktycznych, w tym o charakterze sportowo-reksgaym. 6
000
zt

2 | Zakup materiatéw profilaktycznych, w szczegd@icigpublikacji multimedialnych. 2
000
zt

3 | Promowanie zdrowego stylycia, wolnego od narkotykéw poprzez organizowanienfczynnego wypoczynku - konkursy,| 2
festyny, wystawy, wycieczki, zawody sportowe 000
z

8 6.Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatanikdaanii jest Urad Gminy
Biate Btota.

Id: 5646E059-100B-485D-B048-42D7FEBB095B. Uchwalony



§ 7.Uchwala wchodzi wycie z dniem podgia.

Przewodniczcy Rady
Gminy Biate Btota

Henryk Sykut
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 10 ust 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z2005 r.: Nr 179, poz. 1485 zzpé zm.) podicie uchwaly o przyjciu
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii manie Gminy Biale Btota na
2014 rok jest niezmine w celu realizacji dziatazwigzanych z przeciwdziataniem
narkomanii, ktére g zadaniami wiasnymi gminy. Gminny program je usgéiawia,
wskazuje kierunki dziafai srodki na ich realizag¢j

Diagnoza stanu problemu narkomanii na terenie GminyBiate Btota na 2013 rok:
Przeprowadzone badania wykagupe zaden uczé szkoty podstawowej nie miat
kontaktu z narkotykami. ¥od starszych uczniow, jeden gimnazjalista (2,1Mgmec)
miat daswiadczenia z gywaniem substancji  psychoaktywnych. W przypadku
gimnazjalisty wiek inicjacji narkotykowej wyniost 15 lat. Na podstawie uzyskanych
wynikbw mazna stwierdz, ze zjawisko zaywania narkotykow jest niewielkie dnod
badanych ucznidow w gminie Biate Blota. Problemgwania narkotykdw przez mtodych
ludzi widoczny jest rownieprzy pytaniu o to, ile znaeibsob uywajacych substancii
odurzajcych. Poznanie rozpowszechnieniazywania substancji w najlazym
otoczeniu pozwala w przykkniu oszacowd ryzyko segania po nie. W szkofach
podstawowych 8,7% o0sOb przyznalze zna, co najmniej jednosole uzywajaca
narkotykow. W szkotach gimnazjalnych w podobny €mosodpowiedziato 68,7%
uczniow. Przedstawione wynikg snieco wysze od wynikow badaogolnopolskich.
Wedtug bada ESPAD z 2011 roku, 61,7% gimnazjalistow m&dd swoich przyjaciot
osoby, ktore palmarihuar lub haszysz, 22,7% gimnazjalistow deklarag ma vérod
przyjaciot osoby, ktore bigrsrodki uspokajajce lub nasenne bez przepisu lekarza,
16,2% gimnazjalistbw ma $sdd przyjaciot osoby, ktore bigrEcstasy, za 17,5%
gimnazjalistbw ma wréd przyjaciot osoby iywajgce srodkéw wziewnych. Jeeli
chodzi o dosip do narkotykow rod dzieci i mtodzigy uczcej sk, na poziomie
szkoty podstawowej 2,2% uczniéw odpowiedzia® zakup narkotykéw byiby dla nich
latwy lub bardzo tatwy. W gimnazjum, 17% uczniovwkideuje, ze zakup narkotykdéw
jest bardzo tatwy lub raczej tatwy. Potowa uczniszkot podstawowych oraz prawie
jedna trzecia gimnazjalistbw nie posiada wiedzytera temat. Dwie trzecie uczniow
szkdt podstawowych oraz prawie potowa gimnazjahstdeklaruje,ze nie posiada
wiedzy na temat tego, gdzie uma najtatwie] zaopatrzysic w narkotyki. Uczniowie
szk6t podstawowych oraz gimnazfaii najczsciej wskazuy na dyskotek jako
miejsce, gdzie tatwo mima kupt narkotyki, wynik ten jest zgodny z badaniami
ESPAD z 2011 roku. Niepokoi informacjze dla niektorych badanych uczniow szkét
gimnazjalnych miejscem, w ktorym najtatwiej ama kupé narkotyki, jest szkota.
Wynik ten wskazuje na potrzelzwracania wgkszej uwagi przez nauczycieli oraz
innych pracownikbw na to, co esidzieje w szkole. Jeli chodzi o inicjatyw
pierwszego kontaktu z narkotykami, jeden uiczezkoly gimnazjalnej sprobowat
narkotykOw za namoyvznajomych i zrobit to po raz pierwszy w wolnym sigq po
szkole. Gimnazjalista, ktory deklarowat wéaej kontakt z narkotykami, deklarowat,
ze wywa narkotykow okazjonalnie (kilka razy w roku)tdBy informacp jest rodzaj
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substancji odurzagych, po ktére sgajg mtodzi ludzie oraz estotliwos¢ uzywania
tych substancji w ggu ostatnich 12 miesty. Gimnazjalista, ktory deklarowat kontakt
z narkotykami, gywat 3-5 razy marihuany wagu ostatnich 12 miegty od badania.
Pozytywny informach uzyskag podczas badania sleklaracje wikszagci uczniow,ze
nie segreliby po narkotyki, nawet gdyby zdarzytae sku temu okazja. W ten sposob
odpowiadato 97,8% uczniow szkdét podstawowych ora@%8 gimnazjalistow.
Informacje te mog swiadczy o dwe] swiadomaci zwigzane] ze szkodliwizia
narkotykbw oraz konsekwencjami ich zgwania wrdéd uczniéw.Rosqatym
problemem, z ktorym boryka esiwiele krajow jest dogpnas¢ na rynku produktow
nazywanych dopalaczami. Postanoémily zbadé skak zjawiska stosowania dopalaczy
wséréd uczniow szkét podstawowych i gimnazjum w gmiBiate Btota.Zaden badany
uczer szkoly podstawowe] nie odpowiedziat twiegda na pytanie oiywanie
dopalaczy. Déwiadczenia za#ywaniem dopalaczy mialo natomiast dwdch
gimnazjalistow (4,2%, dziewczyna i chiopie®rednia wieku gimnazjalistéw ktorzy
siegreli po dopalacze wyniosta 15 lat. Zaledwie 2,2% u@enszkot podstawowych

1 6,5% gimnazjalistow przyznatae wyliby dopalaczy, gdyby mieli okagj Kolejne
pytanie dotyczyto dogpncdici dopalaczy wrdéd ucznidw szkot podstawowych
I gimnazjalnych w gminie Biate Btota. Ponad potowezniow szkdét podstawowych
nie posiada wiedzy na temat dgstcsci tych substancji w najliszej okolicy. Dla 20%
badanych z tej grupy wiekowej zakup dopalaczy lpgstizo trudny lub raczej trudny,
z& 6,7% badanych deklarujee jest to raczej tatwe lub bardzo tatwe zadaniéod/
gimnazjalistow wyniki rozkladajsic nastpujaco: ponad jedna trzecia gimnazjalistow
nie posiada wiedzy na ten temat; dla kolejnych %i#&danych gimnazjalistéw zakup
dopalaczy oceniany jest jako bardzo trudny lubeptrdny, z& 29,8% gimnazjalistow
ocenia to zadanie jako raczej tatwglbbardzo tatwe. Badani uczniowie oceniagkup
dopalaczy jako znacznie trudniejszyz nntodzi uczestnicy badania ESPAD z 2011
roku, w ktérym 40,5% gimnazjalistow ocenito dopakgako raczej tatwo lub bardzo
latwo dos¢pne. Zapytamy ucznidw o przebywanie pod wptywem substanciji
psychoaktywnych (alkoholu, dopalaczy, narkotykow)terenie szkoty. Zaledwie 2,2%
uczniow szkét podstawowych odpowiedziato twieytkz na to pytanieZaden badany
gimnazjalista nie odpowiedziat twiergto na to pytanie.Uczniowie zostali rownie
poproszeni 0 ocertego, jak bardzo ludzie ryzykyjjze sobie zaszkodzkiedy wywaja
narkotykow. Wekszas¢ uczniow, podobnie jak w badaniach ogélnopolskdbstrzega
ryzyko szkoéd zwjzanych z aywaniem substancji psychoaktywnych. Prawie trzy
czwarte uczniow szkdt podstawowych oraz ponad patgimnnazjalistow deklarujege
uzywanie narkotykéw jest zwkane z dagym ryzykiem, a 17,4% ucznidw szkoty
podstawowej oraz 17,4% gimnazjalistow nie posiadadzy na ten temat. Naig
podkrsli¢, ze stosunkowo niewielki odsetek badanych uczniévwew grup wiekowych
ocenia poziom ryzyka jako maly. Wiszag¢ uczniow szkot podstawowych (73,3%)
oraz gimnazjalistow (69,6%) deklarujes ich opiekunowie rozmawiali z nimi na temat
szkodliwasci uzywania narkotykow. 54,5% ucznidw szkét podstawowypechz 88,6%
gimnazjalistow uczestniczyto w zagjach profilaktycznych na temat szkodli§eo
uzywania substancji psychoaktywnych (narkotyki, depak, alkohol).Uczniowie
zostali rOwnie poproszeni o0 ocen wiedzy ipostaw swoich rodzicow wobec
narkotykow. W przewzjgcej czsci gimnazjaléci ocenili wiedz swoich rodzicow
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o narkotykach jakdéredni, odpowiedzialo w ten sposéb 60% ucznidéw. Jednaadzaw
uczniow szkoét podstawowych ocenita wiedodzicow jakosredng, 11,1% ucznidw
z tej grupy wiekowej deklarowatase rodzice nie posiadajzadne) wiedzy na temat
narkotykow. Nieco mniej @i potowa uczniow szkot podstawowych nie posiadata
wiedzy na ten temat. W przypadku pytania o reakmjlzicOw na aywanie narkotykow
przez wtasne dzieci, wksza¢ uczniow wskazywata odpowiedzi sugeag aktywn
postave krytyczrmg wobec takiego faktu i pr@bznalezienia rozwgzania. Stosunkowo
niewielki odsetek mtodych ludzi byt przekonarig, ich rodzice tatwo pogodziliby¢si
z takim faktem lub nic by nie zrobili w takiej switji. Dyrektorzy szkét na bigco
prowadzog wywiady wsrod dzieci imiodziey, dotyczce uzalenien, w tym

i narkomanii. Wyniki nie g niepokojce, kontakty uczniow z narkotykamj siewielkie

I nie wychodz poza faz eksperymentowania. Dyrektorzy i hauczyciele nianztyli,
by w szkotach byly problemy z narkotykami na szerskak, ale § swiadomi, ze
zjawisko to jest coraz bardziej powszechne i vidieq chwili maze dotkry¢ uczaca sie
miodziez. W zwigzku z tym istnieje potrzeba pebiania wiedzy i umiejtnosci

w zakresie radzenia sobie z tym problemem. Nidab g§ szkolenia dla rodzicow
I uczniow, poniewa narkotyki wyst¢puja w réznych formach i postaciach. Z danych
przekazanych przez Pokcjwynika, ze na terenie Gminy zjawisko narkomanii
nie wystpuje na dug skak. Policjanci z Posterunku w Biatych Btotach, jakvroez

I Komisariatu Policji Bydgoszcz —Btonie w okresistatnich czterech lat nie prowadzili
postpowar przygotowawczych przeciwko osobom trughym sk dystrybucy
narkotykow w Gminie Biate Blota. Na terenie Gminyesrka 7 osOb legeych sé

z uzalenienia od narkotykéw. Z zebranych danych wynika, wskazana w Gminie
Biate Btota jest profilaktyka pierwszo i drugedns. Profilaktyka pierwszokdna ma
na celu zmniejszanie zainteresowania dzieci |Imegz substancjami
psychoaktywnymi oraz podnoszenie kwalifikacji osolxajmupcych  sg
przeciwdziataniem narkomanii. Profilaktyka drugmiua — to realizacja programow
wczesnej interwencji oraz tworzenie wobec subkyltoarkomaskiej, atrakcyjnych
alternatyw kulturalnych poprzez arigavanie dzieci i mtodziey w dziatalng¢ tworcz,
spoteczg isportows. Giownym kierunkiem dziata Gminy Biale Blota na polu
przeciwdziatania narkomanii jest edukacja dzieontodziezry w zakresie zagre@n
wyptywajacych z zaywania narkotykow. Zadania tedy kontynuowane w 2014 r.

Przewodniczcy Rady
Gminy Biate Btota

Henryk Sykut
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