UCHWALA NR RGK.0007.194.2019
RADY GMINY BIALE BEOTA

z dnia 27 grudnia 2019 r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Gminy Biale Blota na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U z 2019r

poz. 506 z pozn. zm.) oraz art.4' ust. 2]ust. 5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z2019r. poz.2277z pézn. zm.) uchwala sie, co
nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Biale Blota
na 2020 rok, w brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Biale Blota.
§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 01.01.2020r.
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Zalacznik do uchwaty Nr RGK.0007.194.2019
Rady Gminy Biate Blota
z dnia 27 grudnia 2019 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Gminy Biale Blota na 2020 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Biale Blota na rok
2020 bedzie stanowit Kontynuacje podjetych wroku poprzednim i wczesniej dziatan profilaktyczno —
edukacyjnych kierowanych do dzieci i mlodziezy oraz do dorostych mieszkancéw Gminy Biale Blota,
ktorych celem bylo przeciwdziatania problemom jakie zwigzane s3 z naduzywaniem napojow
alkoholowych.

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegdlne zastosowanie maja nastepujace akty prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz. U. z 2019r. poz. 2277 z pdzn. zm),

3. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1492 z pézn. zm),

4. Ustawa zdnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego iwolontariacie (t.j. Dz U.
z 2019 r. poz. 688 z pozn. zm.),

5. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1507 z pézn. zm.),

6. Ustawa zdnia 29lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tj. Dz U. z2015r.
poz. 1390 z pozn. zm.),

7. Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

Program okresla zakres i formg realizacji zadan wynikajacych z ww. przepiséw. Jego nadrzednym celem
Jest tworzenie spdjnego systemu dziatan profilaktycznych i naprawczych zmierzajacych do zapobiegania
powstawaniu nowych probleméw oraz zmniejszenie rozmiaréw probleméw, ktére aktualnie wystepuja.
Dzialania podejmowane wramach niniejszego Programu majg na celu zmniejszenie réznorodnych
probleméw powodowanych przez alkohol iinne uzaleznienia w calej spolecznosci lokalnej, anie tylko
w grupie podwyzszonego ryzyka. Gléwne problemy to m.in. picie alkoholu przez milodziez, szkody
zdrowotne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym
zjawisko przemocy domowej, nietrzeZwos¢ w miejscach publicznych. Program na rok 2020 zawiera
zadania, ktére bedg realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych oraz wykorzystaniem
istniejacych zasobow shuzacych rozwiazywaniu probleméw wynikajacych z uzalezniefi. Przy opracowaniu
Programu na 2020 rok uwzgledniony zostat cel operacyjny pn. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw
zwigzanych zuzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi
zrachowaniami ryzykownymi, okreslony w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020. Program
przygotowano rowniez w oparciu o wytyczne PARPA do realizowania i finansowania gminnych programéw
profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2020 roku. Obowigzek uchwalenia niniejszego
Programu wynika zart. 4' ust. 2 ustawy zdnia 26 paZdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn. zm.).

Zrédlem finansowania Programu sg $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Opfaty te stanowig dochéd gminy, ktéry w catosci musi by¢é
przeznaczony na realizacj¢ Programu i nie moze by¢ przeznaczony na inne cele — zgodnie z art. 182 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowywaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

I. Diagnoza problemoéw spolecznych Gminy Biale Blota

Cele i ogblne zatozenia diagnozy spolecznej dokonanej na terenie Gminy Biate Blota miala na celu
ukazanie skali probleméw uzaleznien spotecznych na terenie gminy. Zakres dziatari badawczych odnosit
si¢ do zidentyfikowania nastepujacych kwestii:

-zidentyfikowania przyczyn lub czynnikéw wywotujacych sytuacje problemowe,
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-zidentyfikowania probleméw uzaleznien wéréd réznych grup (dzieci, mtodziezy, dorostych
mieszkancow, sprzedawcéw),

-zidentyfikowania skutkéw wystepujacych problemow,
-okreslenie skali oraz zakresu probleméw uzalezniefi,

‘pokazanie rozwigzan majgcych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub zlagodzenie jej
skutkow.

Problemy spoleczne wystgpujgce na terenie Gminy Biale Blota to zakres nastepujacych kwestii
zwiazanych z nastepujacymi zjawiskami:

‘Problemu alkoholowego (alkoholizmu) — wedtug WHO to ,,wszelki spos6b picia, ktéry wykracza
poza miarg tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy obyczajowego, przyjetego w calej
spotecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu na czynniki, ktére do tego prowadza™. Alkoholizm $cisle
wigze si¢ znegatywnymi zjawiskami spotecznymi takimi jak: bezrobocie, przemoc, ubédstwo, czy
zachowania kryminalne. Problem alkoholowy wsréd wspdtczesnych spoleczefistw jest problemem
o bardzo szerokim zasiegu.

‘Problemu narkotykowego (narkomania) - wedlug ustawy zdnia 29lipca 2005r.
0 przeciwdzialaniu narkomanii, narkomania to: ,,stale lub okresowe uzywanie w celach niemedycznych
srodkéw odurzajgeych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpezych lub nowych substanci
psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstaé lub powstalo uzaleznienie od nich”.

‘Problemu nikotynowego (nikotynizm) — jest zjawiskiem, ktore polega na regularnym zazywaniu
tytoniu, w sklad ktérego wchodzi nikotyna — silna trucizna oraz szereg innych substancji, ktére wykazuja
negatywny wplyw na nasz organizm. Nikotynizm jest uzaleznieniem fizycznym i psychicznym. Zostat
szczegblowo opisany w Migdzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD 10.

‘Zjawisko przemocy domowej — przemoc jest intencjonalnym i zamierzonym dzialaniem czlowieka,
ktore ma na celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary. Definicja przemocy w rodzinie wedtug
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie mowi, ze: »przemoc w rodzinie
nalezy rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa
albo dobra osobiste 0s6b najblizszych lub innych oséb wspélnie zamieszkujacych lub gospodarujacych,
w szczeg6lnosci narazajace te osoby na niebezpieczenistwo utraty zycia, zdrowia, narazajace szkody na
ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, atakze wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne u oséb
dotknietych przemocg”.

‘Zjawisko przemocy réwiesniczej — przemoc jako ,,agresywne zachowanie, w ktérym sprawca uzywa
swego ciala lub przedmiotu (wlgczajac bron) do zranienia lub skrzywdzenia innej osoby™. Z kolei WHO
okresla przemoc jako ,,uzycie z rozmystem sity lub grozenie nig, przeciw sobie, innej osobie, grupie lub
spolecznosci, co prowadzi do zranienia, $mierci, lub szkody psychicznej, atakze do zaburzen
rozwojowych iuposledzenia spotecznego”. Nowym problemem, ktéry pojawia si¢ juz coraz czesciej
wsrod Polskich uczniéw to zjawisko cyberbullyingu lub inaczej méwiac cyberprzemocy.

Diagnoza 2019 — Gmina Biale Blota
1. Dane z przeprowadzonych badan:
Dorosli mieszkaricy Gminy Biate Blota

W badaniu diagnozujacym problemy spofeczne na terenie Gminy Biale Blota wzielo udziat
100 mieszkancow. Kobiety stanowig 65% badanej grupy, a 35% to meZczyzni.

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz badani mieszkancy sa mocno zréznicowani pod wzgledem
wieku. Najliczniejszg grupe stanowia respondenci w przedziale wickowym 36-45 lat (31%) oraz 26-35 lat
(23%). Mniejsza aktywnoscig w badaniu sondazowym wykazali si¢ respondenci miedzy 46-55 rokiem zycia
(16%) oraz do 25 roku zycia (13%). Najmniejszg grupa os6b bioraca udzial w badaniu sg mieszkancy
w przedziale wiekowym 56-65 lat (7%) oraz powyzej 65 roku zycia (10%). Najwiecej badanych posiada
wyksztalcenie zawodowe (41%). 37% respondentéw legitymuje si¢ wyksztalceniem wyzszym, a 20%
$rednim lub pomaturalnym. 2% ma wyksztalcenie podstawowe. 65% 0s6b biorgcych udzial w badaniu
pracuje W przedsigbiorstwie prywatnym (jako pracownik), 12% to emeryci/rencisci, a 11% pracuje
w instytucjach publicznych (rzadowych lub samorzadowych). 7% prowadzi wlasng dziatalnosé
gospodarcza, 3% stanowig osoby bezrobotne, a 2% rolnicy. Wigkszoé¢ badanych mieszkaficéw ocenia
swojg sytuacj¢ materialng dobrze (73%). W opinii czg¢sci respondentéw jest ona ani dobra, ani zta (20%),
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a 6% badanych wskazalo, iz jest ona zta. Tylko 1% respondentéw okreslil swoja sytuacje jako bardzo dobra.
Nikt z badanych nie ocenit swojej sytuacji materialnej bardzo zle. Wigkszos¢ mieszkancéw bioracych udziat
w badaniu jest zamgzna/zonata (60%). 11% to panny/kawalerowie, 7% to wdowy/wdowcy, a 22% stanowia
osoby rozwiedzione.

Problem alkoholowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Problemy zwigzane zuzywaniem alkoholu, wystepuja zaréwno w obszarze zdrowia fizycznego jak
1 psychicznego. Negatywne konsekwencje dotykajg nie tylko osoby uzaleznione, ale takze ich rodziny
i osoby w $rodowisku lokalnym. Oprécz tego, ze alkoholizm jest czgsto przyczyng przemocy domowej,
powoduje wiele szkod spotecznych, takich jak zakidcanie porzadku publicznego, przemoc, ubdstwo czy
bezrobocie. W celu zapobiegania niekorzystnym konsekwencjom ztym zwigzanych, konieczne jest
sprawdzenie skali problemu wéréd dorostych ludzi oraz na tej podstawie zaprojektowanie dzialan
profilaktycznych.

Pierwsza czgs¢ pytafi, skierowanych do dorostych mieszkancéw Gminy, dotyczyta spozywania alkoholu,
celem rozpoznania skali problemu uzaleznienia od napojéw wysokoprocentowych. Dorostym mieszkancom,
zadano pytanie o to, jak czesto spozywaja alkohol. Najwigksza cz¢$¢ respondentéw zadeklarowata, ze pije
alkohol kilka razy wroku (35%). 22% mieszkaficow spozywa napoje wysokoprocentowe kilka razy
w miesigcu, 1% codziennie, a 21% kilka razy w tygodniu. Abstynencje wykazalo 21% mieszkarcow.
Nastgpne pytanie dotyczyto rodzaju napoju, ktéry mieszkaficy Gminy pija najczesciej. Wiekszosé
ankietowanych wskazalo na wddke (56%) i piwo (53%). Nieco mniej popularne w wyborze dorostych
mieszkancow Gminy bylo wino (39%), nalewki (9%), likiery (5%), alkohol spoza legalnego Zrédta (1%)
oraz inne alkohole, posréd ktérych ankietowani wymienili whisky (1%). W diagnozie picia ryzykownego
i szkodliwego, obok czgstotliwosci spozywanych trunkéw, istotnym wskaznikiem tego problemu sg takze
dzienne porcje spozycia alkoholu. Spozycie alkoholu opisywa¢ mozna w gramach wypitego alkoholu lub tez
postugujac si¢ miarg porcji standardowej. Przyjmuje si¢, ze w Europie porcja taka zawiera zwykle 10g
czystego alkoholu. Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok.
250ml piwa o mocy 5%, w ok. 100ml wina o mocy 12% oraz w ok. 30ml wodki o mocy 40%. Analiza
materiatu badawczego pokazuje, ze wigkszo$¢ mieszkancéw w dniu, w ktérym spozywa alkohol, wypija 1-
2 porcje tego napoju (35%) lub 3-4 porcje (34%). 10% wskazalo na 5-7 porcji, a21% na 8-10 porcji.
Wigkszos¢ respondentow sigga po napoje wysokoprocentowe dla towarzystwa (67%). W dalszej kolejnosci
respondenci wskazywali na przyczyny takie jak: che¢ lepszej zabawy (25%), brak konkretnego powodu
(14%), by zapomnie¢ o problemach (12%), by zlagodzi¢ stres (11%), dobry smak alkoholu (7%) oraz
wplyw znajomych (1%). Mieszkancy najczesciej spozywajg alkohol w domu (47%), u znajomych (39%) lub
w pubie/restauracji/kawiarni (38%). Znacznie mniejsza czes¢ wskazala, ze spozywa alkohol na $wiezym
powietrzu (14%), a jedna osoba odpowiedziata, ze pije w pracy. Nastepnie respondenci zostali poproszeni
o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy zdarzyto im si¢ wykonywaé obowigzki w pracy pod wplywem
alkoholu. Ponad polowie badanych nigdy sie to nie zdarzylo (57%), a wéréd 34% mieszkancow rzadko
dochodzi do takich sytuacji. 8% badanych zadeklarowalo, ze czasami zdarza sig, ze wykonujg obowiazki
w pracy pod wplywem alkoholu, a jednej osobie zdarza si¢ to czgsto. Nastepnie zapytali$my, czy zdarzylo
si¢ naszym respondentom kierowa¢ pojazdem pod wplywem alkoholu. Wiekszo$é nigdy tego nie robita
(84%), a 13% raz zdarzyla si¢ taka sytuacja. 4% mieszkancow zdarza sig to sporadycznie. W kolejnym
pytaniu mieszkaficy mieli odnies¢ si¢ do pytania, czy kiedykolwiek zostali zatrzymani za prowadzenie
pojazdu w stanie nietrzezwosci. 4% respondentéw odpowiedzialo twierdzaco na to pytanie. Az 59%
mieszkancow bylo swiadkiem sytuacji, w ktérej ktos prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu, przy czym
30% widziato to rzadko, 24% czasami, a 5% czgsto. W celu sprawdzenia wiedzy mieszkancéw Gminy, na
temat konsekwencji spozywania alkoholu, zostali oni poproszeni o odpowiedz na pytanie, czy picie napojéw
wysokoprocentowych w ciazy, ma wplyw na rozwdj dziecka. Pozytywny jest fakt, ze ponad potowa
mieszkancow odpowiedziala twierdzaco na to pytanie (57%). 33% respondentéw nie potrafito odpowiedzieé
na to pytanie, a 10% badanych uwaza, ze picie alkoholu nie ma wplywu na rozwdj dziecka. Respondenci
mieli réwniez okresli¢, czy zauwazyli kiedykolwiek na terenie ich miejscowosci, kobiety w ciazy
spozywajgce alkohol. 47% deklaruje, ze nigdy nie byto $wiadkiem takiej sytuacji, a 33% ankietowanych
nie umiato odpowiedzie¢ na to pytanie. Co pigty mieszkaniec przyznaje, iz widzial kobiety pijgce napoje
wysokoprocentowe na terenie Gminy. Wedtug 14% mieszkancéw, spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat
na terenie ich miejscowosci wzrasta. Wigkszos¢ ankietowanych uwaza, e picie przez mieszkancow jest na
stalym poziomie (62%), a2% badanych twierdzi, iz ono maleje. 22% mieszkancéw nie potrafito
odpowiedzieé na to pytanie.

Problem przemocy z perspektywy dorostych mieszkancéw
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Kolejny blok tematyczny dotyczy problemu przemocy. Zbadaniu poddane zostaty takie kwestie jak skala
wystepowania tego problemu, a takze stosunek respondentéw do stosowania kar fizycznych wobec dzieci.
Mieszkancow poproszono o okredlenie, czy znaja kogos w swoim otoczeniu, kto jest osoba doswiadczajaca
przemocy w swoim domu. 78% odpowiedziato przeczaco na to pytanie, za$ 13% nie ma wiedzy na ten
temat. 9% badanych zna osobe, ktéra do$wiadcza przemocy w swoim domu. Zdaniem wigkszosci
mieszkaficow problem przemocy w rodzinie zwiazany jest z piciem alkoholu (97%). Czes¢ respondentéw
uwaza, ze jej zrédlem jest: zazywanie narkotykoéw (13%), choroby (7%), zazywanie dopalaczy (5%),
zazywaniem lekow (3%) oraz wykluczenie spoleczne (1%). Wsrdd innych przyczyn mieszkancy wymienili
stres, kredyty oraz pozyczki. W kolejnym pytaniu respondenci mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy doznali
kiedykolwiek przemocy. Co trzeci mieszkaniec Gminy przyznaje, ze jej doswiadczyl (32 osoby).
Mieszkancy, ktorzy zadeklarowali, ze doznali kiedy$ przemocy, zostali poproszeni o okreslenie jej rodzaju.
Zdecydowana wigkszo$¢ wskazala na przemoc fizyczng (88%) i psychiczng (47%). Jedna osoba wskazala
na przemoc seksualng. Na pytanie o osobe stosujacg przemoc, respondenci wskazali gléwnie na tate (18
0s0b), partnera/partnerke (14 0séb) oraz mame (11 0sdb). Wobec siedmiu mieszkaficéw przemoc stosowana
byta przez dziadkéw, a wobec trzech oséb przez dziecko/dzieci. Po dwa wskazania padly na takie osoby jak:
siostra, brat oraz inne osoby po$réd ktérych ankietowani wymienili pracodawce. Interesowalo nas réwniez,
czy respondenci stosowali kiedykolwiek przemoc wobec drugiej osoby. 23% mieszkancéw odpowiedziato
na to pytanie twierdzaco (23 osoby). Pozytywny jest fakt, ze wigkszo$¢ nigdy nie stosowata przemocy.
Zdecydowana wigkszo$¢ mieszkaficéw przyznata si¢ do stosowania przemocy fizycznej (96%). Siedmiu
badanych zastosowalo przemoc psychiczng wobec drugiej osoby. Zachowania przemocowe, do ktorych
przyznajg si¢ respondenci, zastosowane byly  gféwnie wstosunku do dzieci (16 o0s6b) oraz
partnera/partnerki (13 oséb). Dwie osoby przyznaly, Ze zastosowaly przemoc wobec rodzicéw oraz
rodzenstwa, a jedna wobec dziadkéw. W momencie stosowania przemocy wiekszo$é mieszkancéw nie byla
pod wptywem zadnych Srodkéw psychoaktywnych (20 0séb). Dwoch badanych przyznato sie, ze stosujac
przemoc bylo pod wplywem alkoholu. Wigkszos¢ mieszkaficéw stwierdzilo, ze niema zadnych
okolicznosci usprawiedliwiajacych stosowanie przemocy (57%), a 25% trudno bylo odpowiedzieé¢ na to
pytanie. 18% badanych uznaje, ze s3 okolicznosci usprawiedliwiajace stosowanie przemocy. Respondenci
zostali zapytani réwniez o to, czy ich zdaniem kary fizyczne zastosowane wobec dzieci, sa dobra metodg
wychowawczg. Zdaniem potowy ankietowanych nie jest to dobry sposéb (53%). Czesé mieszkancow
nie potrafito odpowiedzie¢ na to pytanie (35%), a 12% uznaje, Ze kary fizyczne w stosunku do dzieci sg
dobrg metodg wychowawcza.

Dzieci i mlodziez na terenic Gminy Biale Blota

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne na terenie Gminy Biale Blota wzieto udziat 186 uczniéw.
Badania zostaly przeprowadzone wsréd uczniow szkot podstawowych. Kwestionariusze ankiety wypelnito
51% dziewczynek i 49% chlopcéw. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety, mialy na celu zbadanie
opinii respondentéw na temat alkoholu i narkotykéw, oszacowanie skali wystepowania problemu uzaleznien
wsréd miodych mieszkaricow oraz sprawdzenie skali przemocy domowej, réwiesniczej i cyberprzemocy.
Najwigkszg grupg respondentéw sg uczniowie VIII klasy (38%), V klasy (28%) oraz VI klasy szkoly
podstawowej (17%). Najmniejszy udziat w badaniu majg uczniowie klasy VIII (9%) iIV (8%). 46%
uczniéw bioracych udzial w badaniu ma 11-13 lat. Wiek 30% respondentéw miesci si¢ w przedziale 14-16
lat, a 25% w przedziale 8-10 lat.

Problem alkoholowy z perspektywy uczniow

Pierwszy blok tematyczny dotyczyt problemu alkoholowego wsréd uczniéw. W celu oszacowania skali
problemu spozywania napojéw wysokoprocentowych przez miodych mieszkaricéw Gminy, zadano pytanie,
czy ich réwiesnicy pijg alkohol. 25% odpowiedziato twierdzaco na to pytanie, a 52% przeczaco. 24%
uczniéw nie potrafito odpowiedzie¢ na to pytanie. Nastgpne pytanie odnosito sie do tego, czy badani
uczniowie prébowali pi¢ alkohol. 18% respondentéw odpowiedziato twierdzaco na to pytanie, natomiast
82% deklaruje, ze nigdy nie prébowato pi¢ alkoholu. Uczniowie, ktérzy maja za sobg inicjacje alkoholowa,
w wigkszo$ci po raz pierwszy spozywali alkohol w wieku 11-13 lat (59%). Co trzeci badany mial wéwczas
14-16 lat, a8% bylo w wieku 8-10 lat. Zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw prébowata pi¢ piwo (82%)
i szampana (39%). Respondenci siggali réwniez po wino (30%), wodke (18%) oraz likiery i nalewki (15%).
9% uczniéw wskazato na inny rodzaj alkoholu, a w odpowiedziach wymieniaja bimber i whisky. Kolejne
pytanie dotyczylo okolicznodci spozywania po raz pierwszy alkoholu przez uczniéw. Wiekszosé
respondentéw miafo inicjacj¢ alkoholowa w czasie uroczystosci rodzinnej (61%). Mniejszy odsetek
badanych wskazal réwniez na spozywanie alkoholu w czasie imprezy towarzyskiej (24%), ze znajomymi
na podwoérku (21%), pod nieobecnosé rodzicow w domu (18%), na dyskotece (9%) oraz w czasie wycieczki
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szkolnej (3%). Wsréd innych odpowiedzi uczniowie wskazywali, ze pili alkohol na weselu, z rodzicami,
ktérzy dali dziecku sprébowac alkoholu lub przez przypadek. Zdecydowana wiekszo$¢ uczniéw nie miata
przykrych doswiadczeri zwigzanych ze spozywaniem alkoholu (91%). 6% badanych wskazalo na
pogorszenie relacji kolezenskich oraz problemy rodzinne, a3% mialo problemy w szkole. W kolejnym
pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie w jaki sposéb otrzymali lub zdobyli alkohol. Znaczna
czgs¢ respondentdw (55%) — zostata nim poczestowana, 16% uczniéw podkradto alkohol rodzicom, dostato
od starszych kolegéw lub poprosito kogos o kupno, a 13% badanych kupito alkohol samemu. Jak wynika
z odpowiedzi udzielonych przez uczniéw, az 88% przyznalo, ze ich rodzice wiedza, Ze prébowali pié
alkohol, a 12% nie wie o tym fakcie. Sposrod rodzicéw, ktérzy wiedza, ze ich dzieci spozywaty alkohol,
59% nie zareagowalo, 24% przeprowadzito z uczniem rozmoweg, a 7% zdenerwowalo si¢ i wyznaczylo
dziecku karg. Nastgpne pytanie mialo na celu sprawdzenie dostepnosci alkoholu dla miodych ludzi
w Gminie. 18% uwaza, Zze zdobycie napojéw wysokoprocentowych byloby latwe, a 61% nie ma wiedzy na
ten temat. Zdaniem 20% ucznidéw uzyskanie alkoholu na terenie ich miejscowosci bytoby trudne.

Problem przemocy z perspektywy uczniéw

Kolejny blok tematyczny dotyczy} problemu przemocy. Pierwsze pytanie miato na celu oszacowanie skali
problemu przemocy wsrdd dzieci imtodziezy w Gminie. Uczniéw spytano wiec o to, czy zdarzylo im sie
doswiadczy¢ przemocy. 31% respondentéw odpowiedziato twierdzaco na to pytanie. Warto zwréci¢ uwage
na fakt, ze sposrod ucznidw, ktérzy odpowiedzieli twierdzaco na poprzednie pytanie, potowa do$wiadczyta
przemocy ze strony kolegow ze szkoly (52%). 27% wskazalo na znajomych, 10% na siostre lub brata, 6%
na tatg, a2% na mame¢. Wéréd innych odpowiedzi uczniowie wskazywali na kolezanki oraz osoby
zInternetu. Czgsto zdarza sig, ze osoba, ktéra stosuje przemoc, znajduje si¢ pod wplywem substancji
psychoaktywnych, spytano wigc uczniéw oich doswiadczenia ztym zwigzane. 77% respondentéw
stwierdzilo, ze osoba, ktéra stosowata przemoc nie byla pod wplywem zadnej substancii, a 19% nie zna
odpowiedzi na to pytanie. 4% uczniéw wskazalo, ze osoba stosujgca wobec niej przemoc byla pod
wplywem alkoholu, a 2% pod wplywem narkotykow, dopalaczy i lekéw. Niepokojacy jest fakt, ze w opinii
az 28% uczniéw - w ich szkole wystepuje przemoc. Duza czgs¢ respondentéw stwierdzita, iz nie ma wiedzy
na ten temat (48%), a 24% twierdzi, ze przemoc w ich szkole nie wystepuje. Uczniowie zostali zapytani
rowniez o to, czy stosowali przemoc wobec innych. Znaczna czes¢ badanych odpowiedziata przeczaco
(83%), jednak 17% przyznato si¢ do stosowania przemocy. Sposréd osob, ktére odpowiedzialy twierdzaco
na poprzednie pytanie, najwigcej deklaruje stosowanie przemocy wobec réwiesnikéw (74%). 35% uczniéw
stosowalo przemoc wobec rodzefistwa, a 10% wobec rodzicéw. Wéréd innych oséb uczniowie wymienili
kolegéw ze szkoly. W celu oszacowania skali przemocy w rodzinie w Gminie Biate Blota uczniowie zostali
zapytani o to, czy znajg kogo$, kto jest ofiarg przemocy w swoim domu. Wigkszos¢ respondentéw nie zna
takiej osoby (67%). 6% uczniéw deklaruje, ze zna kogo$ kto jest ofiarg przemocy, a27% trudno
odpowiedzie¢ na to pytanie. Kolejne pytania dotyczyly zjawiska cyberprzemocy. Wedlug wiekszosci
uczniéw, cyberprzemoc jest to publikowanie obrazliwych tresci na czyi$ temat (74%), agresja elektroniczna
(58%) oraz nasmiewanie si¢ z kogos (48%). Wielu respondentéw wskazalo réwniez na naruszanie czyjejs
prywatnosci (45%) oraz przezwiska w strong innych oséb (40%). Warto zwrdci¢ uwage na to, ze 15%
uczniéw nie ma wiedzy na ten temat. Uczniowie zostali réwniez poproszeni o odpowiedZ na pytanie, co
wedtug nich przyczynia si¢ do powstawania cyberprzemocy. Najwigcej odpowiedzi padio na cheé zemsty
(52%). W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali na poczucie anonimowosci w Internecie (51%), cheé
dotarcia do duzej liczby odbiorcow/zdobycie popularnosci (36%) oraz tatwos¢ dostepu do Internetu i portali
spotecznosciowych (35%). W 17% uczniowie twierdzg, ze to brak mozliwosci wyciagniecia konsekwencji
przyczynia si¢ do powstawania cyberprzemocy. Warto zwréci¢é uwage na to, ze 27% badanych
respondent6w nie wie, co jest przyczyng cyberprzemocy. Nastgpnie badanym zostalo zadane pytanie, czy
zdarzyto im si¢ doswiadczy¢ cyberprzemocy. Warto zwrécié uwage na fakt, ze 17% ucznidéw deklaruje, iz
doznato aktow przemocy w sieci. W celu oszacowania skali zjawiska, uczniom zadano réwniez pytanie o to,
czy stosowali kiedykolwiek cyberprzemoc. Fakt ten przybiera w Gminie Biale Blota stosunkowo male
rozmiary, jednak wymaga podjecia dziatan, gdyz 5% uczniéw deklaruje, iz stosowato cyberprzemoc.

II. Whnioski i rekomendacje profilaktyczne

Analizujgc otrzymane dane wspierajac si¢ diagnoza probleméw spolecznych nalezy stwierdzié, ze
Gmina Biate Blota boryka si¢ z problemami spotecznymi.

‘Problem alkoholowy w Gminie wystepuje w umiarkowanym natgzeniu — abstynencje zadeklarowat co
pigty mieszkaniec, 1/3 mieszkaficéw spozywa go okazjonalnie, natomiast cze$é pije z czestotliwoscia
wskazujacg na naduzywanie alkoholu badz uzaleznienie.
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“Wigkszos¢ mieszkancéw sigga po alkohol dla towarzystwa, ale znaczna cze$é respondentéw pije by
zlagodzi¢ stres, czy tez zapomnieé o problemach.

‘Zebrany materiat badawczy wykazat dosyé znaczny problem wykonywania obowigzkéw stuzbowych
pod wptywem alkoholu — przyznato si¢ do takiego zachowania 43% 0s6b.

‘Warto mie¢ na uwadze rowniez to, iz 16% mieszkaficow sposrdd tych, ktérzy spozywali alkohol,
kierowata pojazdem pod wpltywem alkoholu.

‘Na mogacy si¢ zaostrza¢ problem alkoholowy w Gminie wskazalo, az 14% mieszkancéw —
stwierdzili oni, ze spozycie alkoholu na przestrzeni lat wzrasta.

‘Podczas realizacji dziatan profilaktycznych warto poszerzy¢ wiedz¢ mieszkancéw dotyczgcg alkoholu.
Badania wykazaly bowiem, ze az 33% respondentéw nie wie, czy picie alkoholu przez kobiety w cigz ma
wplyw na rozwdj dziecka.

Dzigki przeprowadzeniu badan dotyczacych spozywania idostepnosci do alkoholu wérdd
mieszkancéw gminy Biale Blota nalezy podjaé nastepujace dziatania:

‘Przeprowadzenie kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych skutkéw zdrowotnych,
spolecznych i prawnych wynikajacych znaduzywania alkoholu, atakze mechanizméw uzaleznienia.
Witym celu skuteczne mogg okaza¢ si¢ rozpowszechniane wérdéd mieszkancéw ulotki, broszury lub
rozmieszczone na terenie gminy plakaty i bilbordy. Aby dotrze¢ do jak najszerszego grona odbiorcow,
warto rozpocza¢é nadawanie spotéw reklamowych badZz audycji na temat problemu uzaleznienia od
alkoholu. Warto rowniez wykorzysta¢ tablice informacyjne w Osrodku Pomocy Spotecznej, Osrodku
Zdrowia, Komisariacie Policji, parafii, punkcie konsultacyjnym, szkotach itp.

"Aby zwigkszy¢ skuteczno$¢ prowadzonych dziatan profilaktycznych zaleca sie inicjowaé wspétprace
pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dzialajacymi w obszarze uzaleznien, organizowaé szkolenia
i kursy majace na celu podnoszenie kompetencji zatrudnionej kadry oraz zaangazowanie tych podmiotéw
w prowadzenie kampanii spolecznych. Wazne przed przeprowadzeniem szkolen, jest przekazanie
grupom, ktére maja by¢ objgte szkoleniem, krétkich ankiet majgcych na celu zbadanie ich potrzeb
szkoleniowych.

‘Kampania powinna uwzgledniaé réwniez informacje dla mieszkaricéw Gminy, na temat mozliwych
form pomocy w przypadku uzaleznienia od alkoholu (takze jesli chodzi o kogo$ znajomego lub czlonka
rodziny).

-Czg$¢ mieszkancow sposréd tych deklarujacych spozywanie alkoholu, przekracza standardowsa porcje
alkoholu [porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml
piwa 0 mocy 5%, w ok. 100 ml wina o mocy 12% oraz w ok. 30 ml wodki o mocy 40%, a picie o niskim
poziomie ryzyka zaktada wypijanie 1-2 porcji w ciggu dnia). Aby zapobiegaé rozwijaniu si¢ uzaleznienia
utych oséb, zaleca si¢ tworzenie kampanii majacych na celu informowanie oraz edukowanie
mieszkancéw na temat konsekwencji spozywania duzych ilosci alkoholu.

‘Prowadzenie punktéw konsultacyjnych dla oséb uzaleznionych i ich rodzin. Warto mieé przy tym na
uwadze rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych: Punkty
konsultacyjne mogg by¢ prowadzone przez samorzad terytorialny, stowarzyszenia abstynenckie i inne
podmioty pozarzagdowe. Powinny byé dostgpne dla klientbw  w godzinach popotudniowych
i wieczornych, a warunki lokalowe gwarantowa¢ osobom zglaszajacym sie do punktu dyskrecje i komfort
psychiczny. Jesli punkt znajduje si¢ w urzedzie gminy czy w osrodku pomocy spotecznej, nalezy zadba¢
o oddzielne pokoje, do ktérych nikt nie bedzie wchodzit i przeszkadzal w czasie rozmowy oraz nie beda
dzwonity telefony stuzbowe. Rekomendowanym rozwigzaniem jest zatrudnienie na kilka godzin
w tygodniu specjalisty psychoterapii uzaleznienn lub instruktora terapii uzaleznief, ktéry pracuje
w placéwee leczenia uzaleznienia. Wazng umiejetnoscia 0s6b  zatrudnianych w punktach
konsultacyjnych jest skuteczne motywowanie klientéw do zmiany szkodliwych zachowan.”
Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki irozwigzywania
probleméw alkoholowych w 2019 roku.

-Wprowadzanie do podstawowej opieki zdrowotnej programéw wezesnego rozpoznawania i krétkiej
interwencji (WRKI) wobec 0séb pijgcych alkohol ryzykownie i szkodliwie. Waznym aspektem jest przy
tym finansowanie szkolenn dla personelu medycznego (lekarzy, pielegniarek) w zakresie WRKI oraz
zaopatrzenie personelu POZ w materialy do wykonywania badan przesiewowych, materialy dla
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pacjentow (broszury, ulotki), ksiazki imaterialy na temat probleméw alkoholowych oraz listy
teleadresowej do placowek leczenia uzaleznienia.

‘Szkolenia dla lekarzy i pielggniarek w zakresie rozpoznawania wzoréw spozywania alkoholu przez
pacjentéw i podejmowania interwencji wobec 0séb pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

‘Implikacje prawne zawarte s3 w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r., gdzie art. 17 ust.1 méwi: Kierownik zakladu pracy lub
osoba przez niego upowazniona majg obowigzek niedopuszczenia do pracy pracownika, jezeli zachodzi
uzasadnione podejrzenie, Zze stawit si¢ on w pracy w stanie po spozyciu alkoholu albo spozy! alkohol
w trakcie pracy. Okolicznosci stanowigce podstawe decyzji powinny by¢ podane pracownikowi do
wiadomosci. Ustawodawca okres§la rowniez, kto przeprowadza kontrole stanu trzezwosci,
art. 17 ust. 3 wyzej wymienionej ustawy: Na zadanje kierownika zakladu pracy, osoby przez niego
upowaznionej, atakze na zadanie pracownika, o ktérym mowa wust. 1, badanie stanu trzezwosci
pracownika przeprowadza uprawniony organ powotany do ochrony porzadku publicznego. Zabiegu
pobrania krwi dokonuje fachowy pracownik stuzby zdrowia. Do badania stanu trzezwosci stosuje sic
przepisy, wydane na podstawie art.47 ust.2.

‘Podjgcie dziatan skierowanych zaréwno do pracodawcéw jak ipracownikéw, ktérych celem bedzie
przedstawienie konsekwencji prawnych podejmowania pracy w stanie nietrzeZwym oraz zagrozefi
wynikajacych z takiej sytuacji.

‘Szkolenia dla kadry kierowniczej w zakresie adekwatnego reagowania iinterwencji wobec
pracownikow.

‘Przeprowadzenie kampanii informacyjnej na temat konsekwencji prowadzenia pojazdéw pod
wplywem alkoholu. Podejmowanie dziatann majacych na celu zmienig¢ przekonan i postaw uczestnikow
ruchu drogowego poprzez umacnianie postawy braku tolerancji dla spozywania alkoholu wéréd oséb
kierujgcych pojazdami.

‘Przeprowadzenie zajg¢ profilaktycznych w szkotach (wsrod starszych uczniéw) na terenie gminy,
poswigconych bezpieczenstwu na drogach, zuwzglednieniem wlasciwych zachowan i postaw wobec
uczestnictwa w ruchu drogowym pod wyptywem napojéw alkoholowych.

‘Przy realizacji dzialan profilaktycznych pomocne mogg by¢ materiaty i filmy udostepnione na stronie
internetowej Krajowej Rady Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego.

‘Nawigzanie wspolpracy z Os$rodkami Ruchu Drogowego wcelu przeprowadzenia szkolen dla
przysziych kierowcow na temat wptywu alkoholu na organizm i zdolnosci poznawcze kierowcy.

‘Nawigzanie wspélpracy z policja w celu rozpowszechniania przez nich ulotek, broszur i materialow
edukacyjnych podczas kontroli drogowych na temat wptywu alkoholu na organizm.

‘Przeprowadzenie kampanii informujacej o skutkach picia wcigzy, jak réwniez zapoznanie
mieszkancow z tematyka FAS — alkoholowego zespotu plodowego i uswiadomienie kobietom w cigzy
konieczno$ci unikania nawet sladowych ilosci alkoholu. Przydatne moga by¢ plakaty lub ulotki, ktére
beda zawiera¢ informacje na ten temat.

‘Dostarczanie wiedzy lekarzom, psychologom, pedagogom oraz wszystkim osobom, ktére zajmuja sig
pomocg dzieciom z FASD oraz ich rodzinom.

-Szkoleniami z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi warto obja¢ réwniez ksiezy, poniewaz majg
oni staly kontakt zniektérymi mieszkaficami imogg mie¢ znaczacy wplyw na zapobieganie
podejmowania pewnych zachowan przez mieszkarncow oraz na motywowanie ich do pojecia leczenia.

IIL. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na terenie Gminy Biale
Blota.

1. Cele strategiczne programu:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla o0s6b uzaleznionych od alkoholu
z terenu Gminy Biale Blota poprzez tworzenie nowych miejsc wsparcia dla grup zagrozonych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.,
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3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnodci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych, w szczegdlnoscei dla dzieci i mtodziezy — w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczeszczajacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych shizacej rozwiazywaniu
problemoéw alkoholowych.

5. Ograniczenie dostgpnosci zakupu alkoholu na terenie Gminy Biale Blota

6. Powolanie Pelnomocnika do spraw Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na terenie
gminy Biale Blota wcelu pelnej kontroli nad realizacja zadan wynikajgcych z Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na terenie Gminy Biale Blota.

2. Zadania do realizacji

L. Prowadzenie profilakiycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych , w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy —w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych
atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczgszczajgcych w pozalekcyjnyeh programach opiekuriczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Dzialania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i mtodziezy:
‘finansowanie dziafalno$ci swietlicy Socjoterapeutycznej ,,Malgosia ., w Cielu przy GOPS Biate Blota;

-finansowanie i wspomaganie programéw profilaktycznych realizowanych w przedszkolach, szkolach
oraz innych placéwek zajmujacych sie profilaktyka na terenie Gminy Biale Blota;

-organizacja wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy z terenu gminy
Biate Blota pochodzacych z rodzin dotknietych nalogami;

~zakup materialow profilaktycznych dla przedszkoli, szké! oraz innych placéwek zajmujacych sie
profilaktyka, —w szczegélnosci publikacji multimedialnych, nagrody w konkursach o tematyce
profilaktycznej;

‘finansowanie spektakli, koncertéw oraz warsztatéw profilaktycznych realizowanych w przedszkolach
i szkolach;

‘organizowanie konkurséw, zawodéw sportowych, wystaw, festyndw, itp. promujacych zdrowy styl
zycia bez natogéw w szczegblnosci w zakresie profilaktyki alkoholowej;

‘wspieranie dzialaf na rzecz tworzenia warunkéw do powstania alternatywnych miejsc pozaszkolnych
spedzania wolnego czasu dla dzieci i miodziezy z terenu gminy Biate Blota,

-dofinansowanie lokalnych imprez okoliczno$ciowych z elementami profilaktyki dla mieszkanhcow
gminy Biate Blota;

-organizacja i finansowanie ,,Gminnego Tygodnia Profilaktyki”
-wdrazanie programéw profilaktyczno-interwencyjnych dla mtodziezy upijajacej sie;

‘dzialania na rzecz dozywiania dzieci imlodziezy uczestniczacych w programach opiekunczo
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

‘wspieranie dziatan majgcych na celu edukacje rodzicéw i wychowawcéw w zakresie promowania
i utrzymania abstynencji wsrod mlodziezy;

Dziatania profilaktyczne podejmowane wobec dorostych mieszkancéw gminy Biate Blota:

‘finansowanie szkolefi z zakresu profilaktyki przeciwdziataniu alkoholizmowi dla wszystkich osdb,
realizujgcych Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

‘realizacja programéw profilaktycznych dla rodzicéw i aktywna wspélpraca z nimi w tym obszarze;
-dziatania edukacyjne skierowane do sprzedawcéw napojéw alkoholowych;

‘tworzenie i prowadzenie stalego interaktywnego systemu informacji o dziataniach podejmowanych
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych;

‘prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych =z profilaktyka uzalezniedi a
w szczegblnosei z alkoholizmem;
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‘prowadzenie dziatan edukacyjnych z wykorzystaniem materiatéw edukacyjnych o charakterze
profilaktycznym;

-edukacja lokalnych decydent6w i radnych w zakresie wagi i skali problematyki alkoholowej;
‘monitorowanie skali problemoéw alkoholowych w §rodowisku lokalnym.

IL. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla 0séb uzaleznionych od alkoholu z terenu
Gminy Biale Blota.

1) prowadzenie terapii z osobami wspotuzaleznionymi iuzaleznionymi oraz rozszerzenie dostepu do
poradnictwa specjalistycznego;

2) przeprowadzanie wywiadéw $rodowiskowych oraz rozméw merytoryczno-interwencyjnych z osobami
naduzywajgcymi napojéw alkoholowych oraz cztonkami ich rodzin;

3) kierowanie oséb wobec, ktérych istnieje uzasadnione podejrzenie o nalogowy alkoholizm na badanie przez
bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu (psycholog, psychiatra)- oraz
finansowanie tych badan;

4) wystepowanie z wnioskiem do Sadu o zobowigzanie poddania si¢ leczeniu odwykowemu w stacjonarnym
lub niestacjonarnym zaktadzie lecznictwa odwykowego i wnoszenie oplaty od wnioskéw;

5) wspieranie pracy i wsp6ipraca z grupg AA;
6) zwigkszenie dostepnosci materiatow profilaktycznych (ulotek, plakatéw) w miejscach publicznych;

7) wspolpraca w zakresie dostgpno$ci placowek stuzby zdrowia dla 0s6b uzaleznionych i czlonkéw rodzin
wspotuzaleznionych od alkoholu;

8) finansowanie  udzialu  w szkoleniach, konferencjach, sympozjach iinnych form zwigzanych
z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pracujacych na rzecz uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin:

9) wspieranie §rodowisk samopomocowych:
10) dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzeZwym kierowcom.

IIL. Udzielanie rodzinom, w kidrych wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej prawnej, a w
szezegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

1) dzialalnos¢ Rodzinnego Punktu Konsultacyjnego przy GOPS Biale Blota dla ofiar przemocy, czlonkéw
rodzin 0s6b z problemem alkoholowym oraz 0séb uzaleznionych;

2) finansowanie telefonu NIEBIESKA LINIA;

3) podejmowanie interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy iinnych dysfunkcji rodziny
powodowanych przez naduzywanie alkoholu;

4) finansowanie dziatalnosci $wietlicy Socjoterapeutycznej ,,Malgosia ,, w Cielu przy GOPS Biale Blota;

5) finansowanie  udzialu w szkoleniach, konferencjach, sympozjach iinnych form zwigzanych
z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pracujacych na rzecz przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oséb
uzaleznionych od alkoholu;

6) zwigkszenie dostgpnosci materiatéw profilaktycznych (ulotek, plakatéw) w miejscach publicznych
w zakresie przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie spowodowanym nadmiernym piciem alkoholu;

7) organizowanie wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy pochodzacej
z rodzin dotknietych problemem alkoholizmu;

8) wspieranie i finansowanie programéw edukacyjno — wychowawczych z elementami profilaktyki uzaleznieri
realizowanych na terenie Gminy Biate Blota;

9) tworzenie oraz wspieranie dziatalnodci nowych punktow zaje¢ pozalekcyjnych, w ktérych odbywaé sie
bedg zajecia z profilaktyki uzaleznien oraz zajecia z elementami socjoterapii.

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oscb fizycznych.

1) wspieranie i finansowanie dziatalnosci $wietlicy Socjoterapeutycznej ,,Malgosia ,, w Cielu przy GOPS
Biate Blota;

2) dofinansowanie zajg¢ sportowych z elementami profilaktyki w klubach sportowych;

Id: 96778E3E-0499-4251-A681-543BOESFEOEE. Podpisany Strona 9



3) doposazenie placéwek lecznictwa odwykowego, z ktérych korzystali mieszkaficy gminy Biate Blota;

4) zakup materialéw edukacyjnych dla pacjentéw iterapeutéw w placéwkach lecznictwa odwykowego,
z ktorych korzystali mieszkancy gminy Biale Blota;

5) wspieranie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych realizujgcych zadania zwiazane
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych;

6) zakup literatury fachowej, pomocy dydaktycznych na potrzeby instytucji prowadzacych dziatalnosé
profilaktyczno-wychowawcza.

V. Ograniczeniu dostgpnosci zakupu alkoholu na terenie Gminy Biale Blota.
1) Ograniczenie dostgpnosci alkoholu na terenie gminy Biate Blota poprzez:

‘wydawanie zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych powyzej 4,5 % przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy zgodnie z limitem;

‘przestrzeganie zasad usytuowania na terenie Gminy miejsc sprzedazy napojéw alkoholowych
i zasad sprzedazy tych napoj6w;

~cofnigcie zezwolenia podmiotowi prowadzacemu sprzedaz napojéw alkoholowych w przypadku
nie przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:

2) Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad handlu napojami alkoholowymi obejmuje:

‘przestrzeganie warunkow  dzialalnosci okreslonych w zezwoleniu na sprzedaz napojéw
alkoholowych;

-prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej podmiotéw gospodarczych
posiadajgcych zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych;

‘kontrole zgodno$ci danych podawanych w oswiadczeniach o wartoéci sprzedazy napojéw
alkoholowych;

‘kontrolg, czy popetniono przestepstwo w celu osiagniecia korzysci majatkowych przez osobe
odpowiedzialng za dziatalno$¢ podmiotu gospodarczego posiadajacego zezwolenie;

“kontrolg, czy ma miejsce sprzedaz napojéw alkoholowych osobom nieletnim i nietrzezwym;

‘kontrolg, czy zdarzajg si¢ wmiejscu sprzedazy lub najblizszej okolicy zaklécenia porzadku
publicznego w zwiazku ze sprzedazg napojow alkoholowych;

‘kontrolg, czy mialo miejsce wprowadzenie do sprzedazy napojéw alkoholowych pochodzacych
z nielegalnych Zrédet;

‘kontrole, czy sklepy na terenie Gminy Biale Blota prowadzg sprzedaz na kredyt lub pod zastaw;

‘kontrolg, czy placéwki handlujgce alkoholem przestrzegaja zakazu reklamy napojéw
alkoholowych.

IV. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1) zadania GKRPA
-opiniowanie propozycji podejmowania dziatan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w ramach realizacji Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Gminy Biate Blota;

‘merytorycznego Wwsparcia realizacji Gminnego Programu profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych;

‘opiniowania aktéw prawnych wydawanych przez organy Gminy Biale Blota dotyczacych
przedmiotu dziatalnosci Komisji — w tym projektu Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz spraw zwigzanych ze sprzedaza napojéw alkoholowych;

"podejmowania czynnosci wobec oséb naduzywajacych alkoholu, narkotykéw i innych $rodkéw
odurzajacych w przypadkach okreslonych w ustawie;
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-opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w przedmiocie
zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z zasadami okreslonymi w uchwatach Rady Gminy oraz
liczbg punktéw sprzedazy;

‘uczestniczenia w realizowanych przez organ wydajacy zezwolenia, czynnosciach z zakresu
kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia;

‘komisja wspétpracuje zinnymi podmiotami realizujacymi zadania z zakresu przeciwdzialania
patologiom spolecznym;

czynny udzial w Zespole Interdyscyplinamym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Gminie Biale Blota oraz w organizowanych grupach roboczych.

2) Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania probleméw Alkoholowych

1. Wynagrodzenie czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat
w posiedzeniu wynosi:

-dla przewodniczgcego — 30% minimalnego wynagrodzenia za prace wroku 2020 okreslonego
W Rozporzadzeniu Rady Ministréw zdnia 10 wrzesnia 2019r. w sprawie wysokosci minimalnego
wynagrodzenia za prac¢ oraz wysokosci minimalnej stawki godzinowej w2020r. (Dz. U. 2019
poz. 1778),

“dla czlonka — 20% minimalnego wynagrodzenia za prace w roku 2020 okreslonego w Rozporzadzeniu
Rady Ministréw z dnia 10 wrzesnia 2019 r. w sprawie wysokoéci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz
wysokosci minimalnej stawki godzinowej w 2020 r. (Dz. U. 2019 r. poz. 1778),

2. W przypadku gdy czlonkiem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostanie
pracownik Urzedu Gminy Biate Blota od wynagrodzenia naliczana bedzie sktadka emerytalna, rentowa,
wypadkowa i na Fundusz Pracy po stronie pracodawcy.

3. Do podrézy stuzbowych czlonkéw komisji stosuje sie przepisy Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Spolecznej z dnia 29 stycznia 2013r. w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu
w pafistwowe] lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej ztytuhu podrézy stuzbowej (Dz. U. 2013r.
poz. 167).

V. Preliminarz Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Finansowanie realizacji zadaf niniejszego programu bedzie dokonywane zgodnie zart. 182 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w ramach
srodkéw pochodzacych za wydane zezwolenia na korzystanie zzezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, w zwigzku z zagwarantowaniem na ten cel kwoty 325.000,00 zlotych, ktéry przedstawia
sie nastepujgco z podziatem na zadania szczegdlne:

ZADANIA KWOTA

Zadania: Kwota

realizacja programéw profilaktycznych w przedszkolach, szkotach oraz | 3.000,00
innych placowkach zajmujacych si¢ profilaktyks na terenie gminy Biale

Blota

zakup materiatéw profilaktycznych, nagrody w konkursach o tematyce | 2.000,00
profilaktycznej

telefon zaufania Niebieska Linia 1.000,00

organizacja wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci i | 15.000,00
milodziezy z terenu gminy Biale Blota pochodzacych z rodzin dotknigtych
nalogami, a w szczeg6lnosci alkoholizmem

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych | 47.000,00

na terenie gminy Biate Blota

(sporzadzanie opinii do sgdu w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, pokrycie kosztéw
postepowania procesowego ,wynagrodzenie + sktadki ZUS oraz Fundusz Pracy po stronie
pracodawcy za udzial w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych )

szkolenia, udzial w konferencjach, sympozjach dotyczacych tematyki | 1.500,00
dzialalnodci profilaktycznej dla wszystkich oséb realizujacych zadania
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Gminnego Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

doposazenie oraz zakup materiatéw edukacyjnych dla placéwek lecznictwa | 1.000,00
odwykowego, z ktorych korzystali mieszkancy gminy Biale Blota
finansowanie dziatalnosci Swietlicy Socjoterapeutycznej przy GOPS w | 153.500,00
Cielu
finansowanie dzialalno$ci grupy terapeutycznej w Lochowie 3.000,00
finansowanie dziatalnosci grupy terapeutycznej w Lisim Ogonie 5.000,00
przeznaczenie Srodkéw na dziatalnos¢ Rodzinnego Punktu Konsultacyjnego | 18.000,00
przy GOPS w Biatych Blotach
organizowanie przez GOPS zimowisk, pélkolonii i obozéw z programem | 25.000,00
profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy z rodzin dotknigtych natogami
rozszerzenie dostgpu do poradnictwa specjalistycznego (psychiatra, | 50.000,00
psycholog, radca prawny, terapeuta)

Wiceprzewodni¢zacy
Gminy Biale Blota
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UZASADNIENIE

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi do zadan wiasnych gminy nalezy prowadzenie dzialai zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. Drziatania te w szczegélno$ci obejmuja: - zwiekszanie
dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu; - prowadzenie
profilaktycznej dziafalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé; -
wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, podejmujacych dziatania z zakresu
profilaktyki uzalezniefi i wspomagajacych rozwiazywanie probleméw uzaleznien. Realizacja tych zadan jest
prowadzona w oparciu o Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Program jest kontynuacjg dziatai rozpoczgtych w minionych latach. W zwiazku z powyzszym podjecie

uchwaly jest zasadne.

iy Biate Blota
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