UCHWALA NR RGK.0007.61.2021
RADY GMINY BIALE BLOTA

z dnia 29 czerwca 2021 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z dzialalno$ci Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Bialych Blotach
za rok 2020 i przedstawienia potrzeb w zakresie pomocy spolecznej na rok 2021

Na podstawie art.18 ust.2 pkt2i 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2020 r.
poz. 713 ze zm.) oraz art. 110 ust.9 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z2020r.
poz. 1876 ze zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ sprawozdanie z dzialalnosci Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Biatych Btotach za
rok 2020, ktore stanowi zalacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Przyjmuje sie potrzeby w zakresie pomocy spotecznej na rok 2021, zgodnie z zagwarantowanym budzetem
gminy, ktore stanowig zatgcznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Biate Blota.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Biate Blota

Jacek Grzywacz
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Zakacznik Nr 1 do uchwaty Nr RGK.0007.61.2021
Rady Gminy Biate Btota

z dnia 29 czerwca 2021 r.

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ
W BIALYCH BLOTACH
ZA ROK 2020
ORAZ
PRZEDSTAWIENIE POTRZEB
W ZAKRESIE POMOCY SPOLECZNEJ
NA ROK 2021
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WPROWADZENIE

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bialych Btotach jako jednostka organizacyjna
gminy prowadzi dziatalno§¢ w oparciu o statut oraz regulamin organizacyjny. Poza zadaniami
wynikajagcymi z ustawy o pomocy spotecznej realizowano rowniez szereg dziatan zwigzanych
z kompleksowym wsparciem rodziny, jak na przyktad: swiadczenia rodzinne, pielegnacyjne,
zasitki dla opiekunow, fundusz alimentacyjny, $§wiadczenia wychowawcze oraz dziatania
wspierajagce dla rodzin z problemami, dla osob starszych, chorych, niepetnosprawnych oraz
bezrobotnych.

Osobom zglaszajacym si¢ do GOPS udzielamy pomocy, ktéora w zalezno$ci od
zdiagnozowanych probleméw moze przybiera¢ rozne formy, takie jak np.: wsparcie
pracownika socjalnego, asystenta rodziny, pomoc w zakresie aktywizacji spotecznej
1 zawodowej, ustugi z zakresu poradnictwa specjalistycznego m.in. dla rodzin i dzieci, opieka
nad osobami starszymi, niepelnosprawnymi, zaburzonymi psychicznie oraz bezdomnymi,
wsparcie 0sob doswiadczajacych przemocy oraz wsparcie specjalistow petnigcych dyzury w
ramach dziatalnosci Punktu Interwencji Kryzysowej — Rodzinnego Punktu Konsultacyjnego.
Szczegb6lng opieka obejmujemy najmlodszych oraz mlodziez w wieku szkolnym — z mysla
o nich podejmowane sg dziatania z zakresu organizacji placowek wsparcia dziennego.

Osrodek wspierajac osoby 1 rodziny w trudnych sytuacjach zyciowych z jednej
strony dazy do zapewnienia bezpieczenstwa socjalnego, z drugiej stosuje zasade
pomocniczosci nakierowang na wykorzystanie wtasnych zasobow, potencjatu i aktywnosci.
Nie ograniczamy si¢ wylacznie do wyplaty zasitkow podopiecznym, ale poszukujemy
innowacyjnych form pracy z osobami zagrozonymi wykluczeniem spolecznym majacym
na celu ich aktywizacj¢ spoteczng i zawodowa. W tym celu wykorzystujemy mozliwosci,
jakie niosg ze sobg s$rodki pochodzace z dotacji celowych z budzetu panstwa, o ktorych
przyznanie wystepujemy do Ministerstwa Rodziny 1 Polityki Spoleczne;.

Od lipca 2018 r. Osrodkowi powierzono kolejne zadanie tj. realizacj¢ rzadowego
programu ,,Dobry start” — jednorazowe $wiadczenie w wysokosci 300 zt na wsparcie uczniow
rozpoczynajacych rok szkolny. Realizacja tego zadania kontynuowana byta w 2020 r.

Pomoc $rodowiskowg na rzecz osOb starszych, chorych, niepetlnosprawnych,
samotnych potrzebujacych wsparcia zapewnialy: ustugi opiekuncze oraz specjalistyczne
uslugi  opiekuncze, Centrum Integracji 1 Rehabilitacji ,,Revita” oraz osrodek wsparcia
funkcjonujacy na terenie naszej gminy — Srodowiskowy Dom Samopomocy w Cielu. Osoby
wymagajace catodobowej pielggnacji, kierowane byly do domdéw pomocy spotecznej, po
uzyskaniu stosownej zgody, zebraniu dokumentacji medycznej potwierdzajacej koniecznosé
tego typu wsparcia instytucjonalnego oraz stwierdzeniu braku mozliwosci udzielenia pomocy
przez wstepnych, badz zstepnych, czy tez zapewnienia innych niezbe¢dnych form wsparcia.
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Katalog zadan realizowanych przez Osrodek bedzie w biezacym roku modyfikowany
i aktualizowany. Planowany jest dalszy rozw¢j wspotpracy z podmiotami zewnetrznymi oraz
pozyskiwanie §rodkow zewnetrznych na realizacj¢ postawionych przed Osrodkiem zadan.
Chcemy nadal podnosi¢ jako$¢ ustug, range i prestiz Osrodka, zwigksza¢ potencjat kadry
pracownikow Os$rodka. Osrodek bedzie kontynuowat realizacje projektu finansowanego ze
srodkow EFS oraz projektow oglaszanych przez MRiPS, wdrazal rozwigzania podejmowane
przez rzad w zwiazku ze stanem pandemii.

Zgodnie z art. 110 ust. 9 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j.
Dz.U. z 2020 r. poz. 1876 ze zm.) Kierownik o$rodka pomocy spotecznej, a w przypadku
przeksztatcenia o$rodka pomocy spolecznej w centrum uslug spotecznych na podstawie
przepisow ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug
spotecznych — dyrektor centrum ushug spotecznych, sktada radzie gminy coroczne
sprawozdanie z dzialalno$ci osrodka, a w przypadku przeksztalcenia os$rodka pomocy
spotecznej w centrum ustug spolecznych na podstawie przepisoOw ustawy z dnia 19 lipca
2019 r. o realizowaniu ustug spolecznych przez centrum ustug spoltecznych — centrum ustug
spotecznych, oraz przedstawia potrzeby w zakresie pomocy spotecznej. Ponizej przedstawiamy
szczegdtowy opis realizowanych zadan.

ZAKRES ZADAN I KADRA GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ
W BIALYCH BLOTACH

Zadania

Zadania w zakresie pomocy spolecznej, rodzaje Swiadczen, zasady 1 tryb ich udzielania
oraz organizacj¢ pomocy spotecznej okresla ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spolecznej oraz akty wykonawcze do ww. ustawy. Pomoc spoleczna, zgodnie z art. 15 Ustawy
0 pomocy spolecznej polega w szczegodlnosci na:

1) przyznawaniu i wyptacaniu przewidzianych ustawg §wiadczen;

2) pracy socjalnej;

3) prowadzeniu i rozwoju niezbednej infrastruktury socjalne;j;

4) analizie 1 ocenie zjawisk rodzacych zapotrzebowanie na $wiadczenia z pomocy
spotecznej;

5) realizacji zadan wynikajacych z rozeznanych potrzeb spotecznych;

6) rozwijaniu nowych form pomocy spotecznej 1 samopomocy Ww ramach
zidentyfikowanych potrzeb.

Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Bialych Blotach S$wiadczyl pomoc na rzecz

mieszkancow gminy w szczegélno$ci w oparciu o nastepujace przepisy prawne:

1) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2020r. poz. 1876 ze zm.),

2) Uchwata Nr 221 Rady Ministréw z dnia 15 pazdziernika 2018 r. w sprawie ustanowienia
programu wieloletniego ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania na lata 2019 - 2023”
(t.j. M. P. 2018 poz. 1007),
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3) Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 22 wrzesnia 2005 r. w sprawie
specjalistycznych ustug opiekunczych (Dz. U. z 2005r. Nr 189 poz. 1598 ze zm.),

4) Ustawa z dnia 28 listopada 2003r. o $wiadczeniach rodzinnych (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 111
ze zm.),

5) Ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 1. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow (t. j. Dz. U.
z 2020r. poz. 808 ze zm.),

6) Ustawa z dnia 4 kwietnia 20014 r. o ustaleniu i wyplacie zasitkéw dla opiekunow (t. j. Dz. U.
z2020r. poz. 1297),

7) Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wspieraniu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem” (t. j. Dz.
U. z 2020r. poz. 1329),

8) Ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci (Dz. U. z 2019r.
poz. 2407 ze zm.)

9) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U. z 2020r.
poz. 218 ze zm.),

10) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskiej
Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. z 2011 r. Nr 209 poz. 1245),

11) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011r.
w sprawie procedury postepowania przy wykonywaniu czynnosci odebrania dziecka z rodziny
w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca w rodzinie
(Dz. U. Nr 81 poz. 448),

12) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t. j. Dz. U.
7 2020r. poz. 821 ze zm.),

13) Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o S$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze $srodkow publicznych (t. j. Dz. U. z 2020r. poz. 1398 ze zm.),

14) Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe;j i spotecznej oraz zatrudnianiu 0os6b
niepetnosprawnych (t. j. Dz. U. z 2021r. poz. 573),

15) Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t. j. z 2020r. Dz. U. poz.
685),

16) Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy
(t.j. Dz. U. z 2020r. poz. 176),

17) Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 21 grudnia 2017 r.
W sprawie organizowania prac spotecznie uzytecznych (Dz. U. 2017 poz. 2447),

18) Ustawa z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (t. j. Dz. U. z 2021r.
poz. 735),

19) Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U. z 2020r. poz. 1320 ze zm.),

20) Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t. j. Dz. U. z 2021r. poz. 305),

21) Ustawa z dnia 13 pazdziernika 1998 r. o systemie ubezpieczen spotecznych (t.j. Dz. U. z 2021r.
poz. 423 ze zm.),

22) Ustawa z dnia 17 czerwca 1966 r. o postgpowaniu egzekucyjnym w administracji (t. j. Dz. U.
z2020r. poz. 1427 ze zm.),

23) Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2019 r. prawo zaméwien publicznych (t. j. Dz. U. z2019r. poz. 2019
ze zm.),

24) Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t. j. Dz. U. z 2019r. poz. 1781 ze
zm.),

25) Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego I Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE,
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26) Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty (t. j. Dz. U. z 2020r. poz. 1327 ze zm.),

27) Kodeks rodzinny i opiekunczy z dnia 25 lutego 1964r. (t. j. Dz. U. z 2020r. poz. 1359)

28) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (t. j. Dz. U.
z 2018r. poz. 969),

29) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U z 2019r. poz. 2277 ze zm.),

30) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U z 2020r. poz. 2050),

31) Ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny (t. j. Dz. U z 2020r. poz. 1348 ze zm.),

32) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 maja 2018 r. w sprawie szczegotowych warunkow
realizacji rzadowego programu ,,Dobry start” (Dz. U. z 2018 r. poz. 1061 ze zm.).

Kadra GOPS

Liczba zatrudnionych pracownikéw Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej
w Biatych Btotach wedlug stanu na dzien 31.12.2020 r. wynosila 46 osdb, tj. 44,75 etatow.

Tabela Nr 1. Liczba etatow w 2020 r.

(1e e Liczba
Lp. Wyszczegolnienie etatow
GOPS (w tym Sekcja Swiadczen Spolecznych) 31
1 | Pracownicy socjalni 10
2 | Kierownik 1
3 | Zastgpca Kierownika 1
4. | Gléwny ksiggowy 1
4. | Pracownicy administracyjni 9
5. | Inspektor ds. §wiadczen rodzinnych 2
6. |Referent ds. wychowawczych 2
7. | Referent (fundusz alimentacyjny) 1
8. | Asystent rodziny 2
9. | Pracownicy obstugi 2
WTZ ,,Dab” 7,75
1. | Kierownik 1
2. | Instruktor terapii zajgciowej 4,5
3. | Psycholog 1
4. | Rehabilitant 0,50
5. | Specjalista ds. rehabilitacji 0,25
6. | Pracownik administracyjny 0,50
Swietlica socjoterapeutyczna i O§rodki Wsparcia
i Integracji 6
Kierownik
Wychowawcy 3,5
3. | Pracownicy obstugi 1,5
OGOLEM 44,75

Zrédlo: Opracowanie wlasne Osrodka
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Ilo$¢ zatrudnionych pracownikow socjalnych reguluje art. 110 pkt 11 ustawy o pomocy
spotecznej, ktory mowi, ze: Osrodek pomocy spotecznej zatrudnia pracownikéw socjalnych
proporcjonalnie do liczby ludno$ci gminy w stosunku jeden pracownik socjalny zatrudniony
w pelnym wymiarze czasu pracy na 2000 mieszkancéw lub proporcjonalnie do liczby rodzin
10s6b samotnie gospodarujacych, objetych praca socjalng w stosunku jeden pracownik
socjalny zatrudniony w pelnym wymiarze czasu pracy na nie wigcej niz 50 rodzin 1 osob
samotnie gospodarujacych”.

Niezbednym warunkiem prawidtowej realizacji zadan pomocy spotecznej jest
posiadanie dobrego zespotu pracownikow wyposazonego w specjalistyczng wiedze
i doswiadczenie. Ustawa o pomocy spotecznej okre§la, kto moze zosta¢ pracownikiem
socjalnym. Zgodnie z art. 116 ust. 1 moze to by¢ osoba, ktdra posiada dyplom ukonczenia
kolegium pracownikéw stuzb spolecznych lub ukonczyta studia wyzsze na kierunku praca
socjalna, lub do dnia 31 grudnia 2013 r. ukonczyla studia wyzsze o specjalnosci
przygotowujacej do zawodu pracownika socjalnego na jednym z kierunkow: pedagogika,
pedagogika specjalna, politologia, polityka spoleczna, psychologia, socjologia lub nauki
o rodzinie.

W ostatnich latach mozna obserwowac staty wzrost liczby zadan realizowanych przez
pomoc spoteczna, co wigze si¢ z konieczno$cig poszerzania stanu zatrudnienia, stalego
doskonalenia zawodowego, aktualizowania posiadanej wiedzy i umiejetnosci. Rosnace
wymagania w stosunku do pracownikéw socjalnych, jak 1 pracownikéw obstugi
administracyjno-finansowej Osrodka, owocuja corocznym wzrostem poziomu wyksztatcenia
kadry.

POLITYKA SPOLECZNA :

I. Dzial 851 OCHRONA ZDROWIA

1) Przeciwdzialanie alkoholizmowi

a) W ramach realizowanego zadania finansowano dzialalno$¢ swietlicy socjoterapeutycznej
,Matgosia” w Cielu. Decyzje o utworzeniu §wietlicy w tej miejscowosci uzasadniat fakt, iz to
w Cielu funkcjonowaty zlikwidowane pdzniej PGR, w konsekwencji czego, mieszkancy
osiedla - byli pracownicy PGR utracili prace, a tym samym szans¢ na stabilizacj¢ 1 godne
zycie. Brak perspektyw pociggnat za sobg szereg negatywnych skutkéw spotecznych, takich
jak np. ubdstwo, bezrobocie, uzaleznienia.

W 2020 roku w zaje¢ciach organizowanych w $wietlicy lacznie udzial wzigto 52 osoby.
Do nich nalezaty dzieci w wieku przedszkolnym tj. od 3 do 5 roku zycia, dzieci w wieku szkoty
podstawowej oraz dorastajaca miodziez uczaca si¢ w szkole podstawowej, a takze $redniej. Cze$¢
uczestnikow zaje¢ to cztonkowie rodzin objetych pomoca przez Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Bialych Btotach.

Zajecia w $wietlicy przeprowadzane byly w dwoch grupach wiekowych: ,,Klub
malucha” - dzieci najmtodsze w wieku od 3 do 5 lat i grupa mieszana — dzieci 1 mtodziez
szkolna. Swietlica otwarta byta od poniedziatku do czwartku w godzinach od 11.00 do 18.00
oraz w pigtek od 13.00 do 18.00. Program realizowany w $wietlicy uwzglednial potrzeby,
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upodobania, oczekiwania, predyspozycje uczestnikéw. Podczas codziennych zaje¢ z dzie¢mi
znalazty si¢ migdzy innymi formy pracy indywidualnej i grupowej oraz elementy zabawowe,
poznawcze, tworcze, ruchowe, plastyczne. Wychowawca by zacheci¢ uczestnikéw zajec
stosowat zroznicowane form, jak i metod pracy. Zajgcia przebiegaly zgodnie z programem
opracowanym przez wychowawcoéw i zatwierdzonym przez kierownika Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Bialych Btotach.
Proponowane zajecia w §wietlicy miaty gldwnie charakter:

- profilaktyczny,

- edukacyjny,

- opiekunczy,

- kompensacyjno — wyrownawczy,

- integracyjny,

- poznawczy.

Podczas zaje¢ ,,Klubu malucha” dzieci uczyly si¢ przede wszystkim za pomoca zabawy.
Wychowawca wykorzystywat ich naturalne predyspozycje i1 zdolno$ci wedtug indywidualnych
potrzeb. Stwarzane byly sytuacje sprzyjajace odkrywaniu $§wiata, pobudzaniu do logicznego
myslenia, ¢wiczeniu pamigci, nauce koncentracji, rozwijaniu wyobrazni, ksztattowaniu
charakteru dzieci. Poprzez zabawe¢ maluchy poznawaly miedzy innymi mieszkancéw wsi
1 miasta, owoce, warzywa, grzyby, zwierzeta, symbole narodowe, pory roku (zima, wiosna,
jesien) i zmiany z nimi zachodzace w przyrodzie, dzwigki instrumentoéw, zawody, tematy
zwigzane z ekologia i zdrowym zywieniem. Poza tym byly wdrazane i utrwalane czynnosci
dnia codziennego takie, jak na przyktad: zachowanie podczas positku, nawyk mycia rak, buzi,
czyszczenia zgbow po positku, samodzielne wigzanie sznurowadet, ubieranie i rozbieranie si¢
podczas wyjscia na spacer, sprzatanie miejsca zabawy. Dzieci poznawaly podstawowe zwroty
grzeczno$ciowe podnoszace ich kulture osobista. Maluchy poprzez bycie w grupie uczyly sie
funkcjonowania w grupie rowiesniczej 1 wsrod innych oséb, a takze dzielenia si¢ nie tylko
zabawkami.

Waznym elementem pracy z dzie¢mi 1 mlodziezg byla wspotpraca z ich rodzicami.
W S$wietlicy podejmowane byly dziatania aktywizujace rodzicow, starsze rodzenstwo,
dziadkéw do czynnego udziatu w zyciu $wietlicy. Odbyly si¢ spotkania integracyjne oraz
zorganizowano konkursy. Z wuwagi na epidemiologiczny stan w kraju niewiele
z zaplanowanych uroczystosci si¢ odbyto.

Przedsigwzigcia realizowane w $wietlicy wspierane byly przez osoby zatrudnione na
stanowisku sprzataczki i robotnika gospodarczego. Osoby odpowiedzialne byty za utrzymanie
czystoSci 1 porzadku w $wietlicy 1 na terenie przyleglym do S$wietlicy oraz za pomoc
wychowawcy w czasie zaje¢¢ ,,Klubu malucha”.

W zesztym roku $wietlica otrzymata wsparcie ze strony firm, ktore przekazaty na
potrzeby pracy z dzie¢mi miedzy innymi: ksigzki, materiaty plastyczne, kolorowanki, puzzle,
klocki, zabawki 1 gry edukacyjne.

Kazdy uczestnik zaje¢ w $wietlicy objety byt bezplatnym dozywianiem. Positki dla
dzieci podawane byty w formie drugiego $niadania (,,Klub malucha”) oraz podwieczorka, dania
obiadowego (grupa starsza). Positki obejmowaty réznorodne produkty mleczne, zbozowe oraz
warzywa i owoce, ktore urozmaicaty diet¢ podopiecznych. Dzigki temu dzieci poznaly smaczne
1 zdrowe smaki. W kazdy piatek, w czasie integracyjnych zaje¢ kulinarnych przygotowywane
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byty przez dzieci positki, gtéwnie w formie obiadu. Uczestnicy pogiebiali swoja wiedze
i nabywali nowe umiej¢tnosci kulinarne oraz uczyli si¢ nakrywania do stolu, kulturalnego
spozywania positkow.

b) Dziatalno$¢ Punktu Interwencji Kryzysowej — Rodzinnego Punktu Konsultacyjnego
stanowita wazny element wsparcia dla osob wymagajacych specjalistycznej pomocy. Osoby te
kierowane byly na konsultacje do psychologa, terapeutéw ds. uzaleznien oraz do radcy
prawnego. Udzielenie wsparcia wtej formie nastepowato po zakwalifikowaniu oséb
zainteresowanych przez pracownikoOw socjalnych, lekarzy, pracownikéw Swietlicy
socjoterapeutycznej itp. Z pomocy specjalistow skorzystato ogdtem 268 osob.

¢) Finansowano dziatalno$¢ 2 grup terapeutycznych prowadzonych w Lochowie prowadzo-
na jest przy Zespole Szkot im.JanaPawlall) i w Lisim Ogonie (zaj¢cia odbywajg sie
w $wietlicy wiejskiej). Grupa terapeutyczna w Lochowie realizowata przede wszystkim zadania
wychowawcze 1 przygotowujace je do profilaktyki przeciwalkoholowej w oparciu o
specjalistyczne programy, jak np.: program zaj¢¢ wychowawczo — profilaktycznych ,,Spojrz
inaczej”, ,,Drugi elementarz, czyli program siedmiu krokow", ,,Profilaktyczno — wychowawczy
Program Przeciwdziatania Agresji udzieci w mlodszym wieku szkolnym”, program
profilaktyczny dla uczniow klas I-111 ,,Jestem wazny”, szkolny system przeciwdziatania agresji.
Zajgcia prowadzone w Lisim Ogonie adresowane byly w szczegdlnosci do grupy dzieci
i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, w tym dotknietych problemem wspoétuzaleznienia od
alkoholu. Kontynuowana byta praca o charakterze integracyjnym i psychoedukacyjnym, ktorej
celem bylo wdrazanie kompetencji pracy grupowej oraz, w szerszym rozumieniu -
funkcjonowanie w konteks$cie spotecznym. Wsparciem objg¢to tacznie 35 dzieci.

d) Konsultacje terapeutyczne i rozmowy motywujace do zmiany dla os6b uzaleznionych i ich
rodzin, edukacja w zakresie picia szkodliwego i1 ryzykownego oraz rozszerzenie dostepu do
poradnictwa  specjalistycznego. Konsultacje psychologa i terapeutow ds. uzaleznien
prowadzone byty w Bialych Btotach, Lochowie, Cielu i Murowancu. Do specjalistow trafialy
osoby kierowane przez pracownikow socjalnych, asystentow rodziny, kuratorow spotecznych,
przez Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, lekarzy
pierwszego kontaktu oraz z wlasnej inicjatywy. Osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin
udzielano konsultacji i porad psychoterapeutycznych. W procesie motywowania do terapii
prowadzono edukacj¢ w zakresie uzaleznienia, wspoétuzaleznienia oraz przeciwdzialania
przemocy domowej. Z pomocy terapeutoOw skorzystato tgcznie 96 osob.

e) Organizacja zimowisk 1 poétkolonii w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
1 Przeciwdzialania Alkoholizmowi. W 2020 roku w S$wietlicy socjoterapeutycznej oraz
w osrodkach wsparcia 1 integracji zorganizowane zostaty potkolonie zimowe pod hastem
., Miedzy ksigzkami” oraz potkolonie letnie pod hastem ,, Gminne potkolonie z profilaktykq na
Ty”. W polkoloniach zimowych uczestniczylo tacznie 47 osoéb. Podczas dwoch turnusow
wypoczynku letniego udziat wzigto 69 dzieci i mtodziezy z terenu gminy Biale Blota.
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Poniesiono nastepujace wydatki:

266 876 zt 259 596 zt

2) Pozostala dzialalno$¢

W ramach omawianego zadania wydawane byly decyzje administracyjne przyznajace
prawo do $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkow publicznych dla osob, ktore
nie podlegaly obowigzkowi powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, na podstawie
art. 54 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych ( Dz.U. z 2020 r. poz. 1398 t.j. ze zm.). Na mocy decyzji koszty pobytu
w szpitalu lub koszty zwiazane z leczeniem w placowkach stuzby zdrowia sfinansowane
zostaly przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

514 zt 514 zt 5

II. DZIAL 852 POMOC SPOLECZNA

1). Domy Pomocy Spolecznej

W domach pomocy spotecznej w 2020 r. przebywato 20 oséb wymagajacych
catodobowej opieki. Decyzje kierujace do DPS wydano 5 nowym mieszkancom naszej gminy.
Mieszkancy naszej gminy przebywali w 16 domach pomocy spotecznej. Sredni miesieczny
koszt pobytu wahat si¢ w przedziale 3 488,51 zt do 4 709,92 zt.

Wydatki poniesione na realizacj¢ tego zadania przedstawia ponizsza tabela.

577 000 zt 573 898 zt

2) Osrodki Wsparcia

a) Naterenie gminy funkcjonujg 3 osrodki wsparcia w miejscowosciach : Kruszyn Krajenski,
Murowaniec 1 Trzciniec. Zajecia realizowane byly zgodnie z wczesniej opracowanym
1 zatwierdzonym przez kierownika Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Biatych Blotach
programami. Wychowawcy przygotowujac programy uwzgledniali migdzy innymi wiek,
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potrzeby, predyspozycje, a takze zainteresowania i oczekiwania uczestnikow.
Do gltownych celow, ktore zaplanowano na 2020 rok i czgsciowo (ze wzgledu na panujaca
w kraju sytuacj¢ epidemiologiczng) zrealizowano nalezaly: pomoc w nauce, wielokierunkowe
wspieranie rozwoju, profilaktyka, zagospodarowanie czasu wolnego, rozwijanie zainteresowan
dzieci, ksztaltowanie prawidlowych postaw prozdrowotnych, pielggnowanie tradycji
kulturowych 1 zwigzanych ze S$wietami, wyrabianie 1 wzmacnianie pozytywnych cech
charakteru. Ponadto aktywacja i integracja dzieci, rodzicow oraz lokalnej spotecznosci.
Poniesione wydatki obejmowaty: zakup materiatow do prowadzenia zaje¢¢ z uczestnikami
oraz artykulow spozywczych w celu dozywiania i realizacji integracyjnych zaje¢ kulinarnych,
koszty utrzymania (ustugi telekomunikacyjne, zuzycie energii, wody, wywdz nieczystosci,
pozostate ustugi, zakup niezbednego wyposazenia). Wydatki zwigzane z wynagrodzeniami
osobowymi, dodatkowym wynagrodzeniem rocznym oraz pochodnymi od wynagrodzen.

Osrodek Wsparcia i Integracji ,,Kruszyna” w Kruszynie Krajenskim

W 2020 roku na zajgcia organizowane w Osrodku Wsparcia 1 Integracji ,,Kruszyna”

w Kruszynie Krajenskim facznie uczeszczato 46 oséb w tym dzieci w wieku przedszkolnym
(od 3 do 5 lat) oraz dzieci, nastolatki i mlodziez w wieku szkoty podstawowe;j.
Zajgcia realizowane byty w dwoch grupach wiekowych. Najmlodsze dzieci uczeszczaly na
zajecia ,,Klubu Malucha” cztery razy w tygodniu tj. od wtorku do piatku. Zajecia dla dzieci
i mlodziezy szkolnej odbywaly si¢ od wtorku do piatku, w godzinach od 15.00 do 18.00 oraz
w sobotg od 10.00 do 15.00.

W czasie zaje¢ ,,Klubu malucha” dzieci uczyly si¢ glownie poprzez zabawe. Na miare
swoich mozliwosci zdobywaty nowe umiejetnosci, nawyki, rozwijaty indywidualne potrzeby,
zainteresowania, rozbudzaty ciekawos¢ 1 wyobraznig, ksztaltowaty aktywna postawe. Poprzez
uczestnictwo w zajeciach manualnych, rozwijajacych intelekt, a takze ruchowych
1 muzycznych maluchy uczyly si¢ komunikacji mi¢dzy soba, bycia i wspoOlpracy w grupie
rowiesniczej, bogacily wiedzg. Urozmaicona oferta zaje¢ przygotowana byta w taki sposob,
aby poprzez zabawe ksztalttowaé, wydobywaé¢ mocne cechy dzieci, doskonali¢ uwage
1 koncentracje oraz umiejetnosci wzrokowo — motoryczne. Zajgcia realizowane byty
tematycznie. Dzieci poznaly miedzy innymi por¢ roku zime¢, wiosng 1 jesien, zwyczaje
1 tradycje kulturowe, zwierzeta domowe, lesne oraz sporty zimowe, bohaterow bajkowych.
Wzmacnialy i uczyly si¢ wykonywania czynno$ci dnia codziennego takich, jak np. nawyk
mycia rak, buzi, zeboéw, sprzatania miejsca zabawy, samodzielnego spozywania positku,
zmiany obuwia, ubierania i rozbierania wierzchniego okrycia oraz zwrotow grzeczno$ciowych
potrzebnych do prawidlowego funkcjonowania.

Zajecia dla dzieci 1 mtodziezy szkolnej odbywaty sie zgodnie z opracowanym przez
wychowawcg 1 zatwierdzonym przez kierownika GOPS w Bialych Blotach programem zajec.
Statym punktem dnia bylo rozpoczynanie zaje¢ od odrabiania zadan domowych (pomoc
indywidualna w nauce, utrwalanie i bogacenie wiedzy szkolnej), a konczenie na zajeciach
wspierajacych wielostronny rozwdj uczestnikow. Do gltownych celow, ktore stawial sobie
wychowawca w pracy z dzie¢mi nalezato: wyréwnywanie brakow w nauce, réoznokierunkowy
rozw¢j dzieci, zapewnienie bezpiecznego, pozytecznego spedzania czasu, promowanie
zdrowego stylu zycia, wyrabianie pozytywnych cech charakteru (systematycznos¢,
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pracowitos¢, zyczliwos¢, bezinteresownos¢, dokladnosé, grzecznos¢ i1 inne), ksztaltowanie
umiejetnosci wspotpracy w grupie, dbania o tradycje i zwyczaje zwigzane z regionem, krajem,
wzmacnianie wi¢zi rodzinnych, pokoleniowych, rowiesniczych.

Niezwykle waznym elementem dziatalnos$ci osrodka w Kruszynie Krajenskim zaréwno
dla uczestnikow, jak i wychowawcy byta wspodtpraca z rodzicami, mieszkancami sotectwa.
Wychowawca otrzymat migedzy innymi drobne upominki dla uczestnikow zaje¢ (stodycze,
artykuty papiernicze, dekoracyjne). W zesztym roku z uwagi na panujacag w kraju sytuacje
kontakty ograniczone zostaty do niezbednego minimum.

W ramach realizowanych zaje¢ w ciggu roku, raz w tygodniu, a takze wedtug biezacych
potrzeb odbywaly si¢ warsztaty socjoterapeutyczne. Dzigki tego rodzaju zajeciom dzieci
i mlodziez nabywata umiejetnosci, ktére pozwalaly im sprawniej funkcjonowaé spolecznie
i rodzi¢ sobie z roznymi problemami napotkanymi w szkole, w srodowisku réwiesniczym,
w domu. Zajgcia sprzyjaty rowniez odreagowaniu napie¢ emocjonalnych i byly podstawa
w uczeniu si¢ nowych umiejetnosci spotecznie akceptowanych. Zajecia miaty charakter
spotkan grupowych, na ktore sktadaty si¢ rozmowy oraz odpowiednio dobrane gry, zabawy
1 ¢wiczenia. Dzieci i mtodziez chetnie braty w nich udziat.

Uczestnicy zaje¢ w osrodku objeci byli bezplatnym dozywianiem. Codziennie dzieci
otrzymywaty positek, ktory byt urozmaicony, podawany w formie drugiego $niadania dla dzieci
z ,,Klubu Malucha” lub podwieczorka, dania obiadowego dla dzieci i mtodziezy szkolne;.

W ramach wspoélpracy z soltysem i radg soteckg Kruszyna Krajenskiego osrodek
udostepniany byt na zebrania wiejskie, rady soleckiej oraz spotkania informacyjne dla
mieszkancow. Ponadto przekazane zostato do wylacznej dyspozycji sottysa i rady soleckiej
pomieszczenie magazynowe znajdujace si¢ w osrodku.

W 2020 roku o$rodek uzyczany byt w ramach podpisanej umowy seniorom
zamieszkujacym teren Kruszyna Krajeniskiego, zrzeszonym w kole seniora ,,Kwiat kruszyny”.
W ramach tej umowy na terenie o§rodka organizowane byly spotkania, warsztaty dla seniorow
oraz zaj¢cia Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Seniorzy korzystali z pomieszczen osrodka
wylacznie na poczatku zesziego roku.

W ubieglym roku wsparcia na rzecz osrodka udzielity osoby indywidualne, giéwnie
rodzice uczestnikow zaje¢ oraz firmy prywatne przekazujac migdzy innymi: ksigzki
edukacyjne, albumy, puzzle, zabawki 1 gry edukacyjne.

Dziatania podejmowane w o$rodku wspomagane byty przez osob¢ wykonujaca prace
spotecznie uzyteczne oraz osoby zatrudnione w charakterze sprzataczki i robotnika
gospodarczego. Do zakresu ich obowigzkow nalezalo utrzymanie czystosci i porzadku na
terenie osrodka 1 przylegtym oraz pomoc wychowawcy podczas zaje¢ z najmiodszymi
uczestnikami ,,Klubu malucha”.

Osrodek Wsparcia i Integracji ,,Jagédka” w Trzcincu

Na przestrzeni 2020 roku z zaje¢, warsztatow 1 innych spotkan realizowanych
na terenie Osrodka Wsparcia 1 Integracji ,,Jagodka” w Trzcincu skorzystato 27 oséb. W tym
dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym, oraz mieszkancy Trzcinca - gtownie seniorzy.
Statych uczestnikow zaje¢ byto 16 oséb starszych 1 2 dzieci. Pozostale osoby wzigty udziat
w warsztatach, potkoloniach.
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Osrodek funkcjonowat od poniedziatku do pigtku w godzinach popotudniowych tj. od
15.00 do 18.00, wyjatek stanowily warsztaty, gdzie godziny pracy o$rodka byty odpowiednio
wydhuzane.

Z powodu panujacej w kraju epidemii osrodek realizowal zajecia w pierwszym kwartale
2020 roku oraz w miesigcach wrzesien, pazdziernik. Odbywaly si¢ zajecia dopasowane do
aktualnych potrzeb lokalnego $rodowiska. W zwigzku z niewielkg liczba dzieci szkolnych
zamieszkujacych pobliski teren dziatania osrodka skupiano przede wszystkim na seniorach. Do
udzialu w zajeciach zaproszono réwniez dzieci w wieku przedszkolnym. Wychowawca
realizujac program bral w szczegdlnosci pod uwage wiek, predyspozycje oraz zainteresowania
senioréw 1 dzieci. Gtownym celem byto zachecanie do aktywnego spedzania wolnego czasu,
zmobilizowanie starszych mieszkancow do wyjscia z domu, a takze szeroko rozumiana
integracja spoteczna. Udzial w zajeciach dat seniorom mozliwo$¢ spedzenia czasu w mitej
atmosferze i przyjaznym towarzystwie ponadto rozwijat ich zdolno$ci manualne, pobudzat do
kreatywnego, twdrczego myslenia. Seniorzy z uptywem czasu probuja swoich sit w r6znych
coraz to nowszych i1 bardziej wymagajacych warsztatach. Mieszkancy podczas zaje¢ mieli
okazj¢, by blizej si¢ poznaé, a przede wszystkim mogli poczu¢ si¢ potrzebng czescig
spoteczno$ci. Zajecia realizowane byly gltownie w formie warsztatbw 1 spotkan
okolicznosciowych.

Wybrane spotkania integracyjne dla mieszkancéw zorganizowane byty we wspotpracy
z soltysem oraz radg sotecka Trzcinca. Rada zabezpieczyta cze§ciowo materiaty na warsztaty,
pokryta koszty oraz pomogla w zaproszeniu uczestnikow.

Uczestnicy zaje¢ w Osrodku Wsparcia 1 Integracji w Trzcincu kazdego dnia mieli
zapewniony nieodplatny positek w formie podwieczorka lub dania obiadowego. Positki
przygotowywane byly wraz z najmtodszymi uczestnikami w ramach integracyjnych zajgé
kulinarnych.

Funkcjonowanie Osrodka Wsparcia 1 Integracji ,,Jagédka” wspierane bylo przez osobe
zatrudniong na umowge zlecenie oraz pracownika gospodarczego. Do ich obowigzkdéw nalezato
utrzymanie czystosci 1 porzadku zar6wno na terenie o$rodka, jak 1 wokot budynku.

Osrodek ,,Jagodka” jest otwarty 1 zainteresowany kazdg forma wsparcia 1 wspolpracy
z mieszkancami Trzcinca, lokalng wtadza, osobami prywatnymi i instytucjami. Na poczatku
zesztego roku z pomieszczen o$rodka korzystali mieszkancy sotectwa podczas organizowanego
zebrania wiejskiego 1 na spotkanie rady soleckiej. Z uwagi na panujaca w kraju sytuacje
zaplanowane, wspolne warsztaty, uroczystosci, spotkania i inne dziatania zostaty odwotane.

Osrodek Wsparcia i Integracji ,,Malina” w Murowancu

W 2020 roku w zajeciach organizowanych w Osrodku Wsparcia i Integracji ,,Malina”
w Murowancu tacznie udziat wzigto 47 dzieci w wieku przedszkolnym oraz dzieci 1 dorastajace;j
mtodziezy w wieku szkolnym.
Osrodek otwarty byt od poniedziatku do czwartku w godzinach od 11.00 do 18.00 oraz w pigtek
od godziny 13.00 do 18.00. Zajecia skierowane byly zar6wno do najmtodszych mieszkancow
Murowanca - dzieci w wieku od 3 do 5 lat, ktére skupione byty w grupie ,,Klub malucha”, jak
1 do dzieci 1 nastolatkow, ktore stanowity w o$rodku grupe starsza.
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Zajecia realizowane byly zgodnie z wczedniej przygotowanym przez wychowawce programem
i zatwierdzonym przez kierownika Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej
w Bialych Btotach. Wychowawca opracowujac program bral pod uwage miedzy innymi wiek,
potrzeby, predyspozycje, a takze zamitowania i oczekiwania uczestnikéw. Do gtéwnych celow,
ktoére zaplanowano na 2020 rok i zrealizowano czg$ciowo z uwagi na panujacy stan epidemii
w kraju nalezaty: wsparcie w nauce, wielowymiarowe wspomaganie rozwoju, profilaktyka,
zagospodarowanie czasu wolnego po zakonczeniu lekcji szkolnych, rozwijanie zainteresowan
dzieci, ksztaltowanie prawidlowych postaw  prozdrowotnych, proekologicznych,
pielegnowanie tradycji narodowych rowniez tych zwigzanych z réznymi §wigtami, wyrabianie
1 wzmacnianie pozytywnych cech charakteru. Ponadto integracja dzieci, rodzicow oraz lokalnej
spotecznos$ci. Poprzez udziat w zajeciach dzieci i nastolatkowie uczyli si¢ wspotdziatania w
grupie, logicznego myslenia, poglebiali wiedze 1 horyzonty myslowe, utrwalali czynno$ci dnia
codziennego, zdobywali nowe umiej¢tnosci i doswiadczenia pozwalajace na korzystniejsze
funkcjonowanie w $rodowisku.

Najmtodsze dzieci w czasie spotkan ,,Klubu malucha” uczestniczyly w zajeciach
manualnych, ruchowych, edukacyjnych. Poznawaty rowiesnikow i uczyly si¢ komunikacji
w grupie. Zaj¢cia odbywaly si¢ w formie zabaw dostosowanych do wieku i mozliwosci
uczestnikow. Program przygotowany byt w taki sposob, aby wykorzysta¢ naturalny potencjat
dzieci, a takze aby zacheci¢ do poznawania §wiata w ciekawy sposob, wieloma zmystami.
Podczas zaje¢ poruszane byly migdzy innymi tematy zwigzane z funkcjonowaniem
gospodarstwa domowego, ekologia, zdrowiem, zachodzeniem zmian w przyrodzie, ubiorem,
przepisami ruchu drogowego, numerami alarmowymi, przyroda Polski i inne. Dzieci uczyty
si¢ przestrzegania zasad panujacych w grupie oraz osrodku, wzmacniaty czynno$ci dnia
codziennego takie, jak: mycie zeboéw, wigzanie butdw, ubieranie, rozbieranie sie, toaleta.

Kazdy uczestnik w czasie zaje¢ otrzymywal bezplatny positek celem dozywiania.
W ramach zaje¢ starsze dzieci pod nadzorem opiekuna przygotowywaly smaczne i zdrowe
positki w formie II $niadania, podwieczorka lub dania obiadowego. Duzym zainteresowaniem
cieszyty si¢ integracyjne zajg¢cia kulinarne, gdzie starsze dzieci moglty wykaza¢ si¢ swoimi
kulinarnymi umiejetnos$ciami oraz zdoby¢ nowa wiedze sztuki przyrzadzania potraw.

Podobnie, jak w latach ubieglych, tak 1 w 2020 roku osrodek kontynuowat wspotprace z
Kotem Przyjaciot Murowanca 1 okolic ,Murowianka”, Kotem Gospodyn Wiejskich
,2Murowaniec Razem” oraz soltysem miejscowosci Murowaniec. W ramach podpisanej umowy
bezptatnie udostgpniano pomieszczenia o$rodka w celu organizowania spotkan cztonkow
klubu. Osrodek udostgpniano sottysowi i1 radzie soteckiej celem ulatwienia kontaktu z
mieszkancami oraz na przeprowadzanie zebran wiejskich. Z uwagi na pandemig nie byto wiele
udostepnien osrodka. Ponadto w ubieglym roku pomieszczenia Swietlicy wynajmowane byly
osobom prywatnym, mieszkancom Murowanca na kameralne uroczystosci rodzinne.

W zeszlym roku dziatania Osrodka Wsparcia 1 Integracji ,,Malina” wspomagane byty
przez osoby zatrudnione na stanowisku sprzataczki i pracownika gospodarczego. Do ich
obowigzkow nalezato utrzymanie czystosci i fadu na terenie osrodka oraz na placu zabaw,
drobne naprawy, prace malarskie, a takze pomoc wychowawcy w grupie ,,Klubu malucha”.

W 2020 roku wsparcia dla korzystniejszego funkcjonowania osrodka udzielity prywatne
firmy. Przekazaly migedzy innymi: ksigzki tematyczne, zabawki, gry edukacyjne, puzzle, klocki,
materiaty piSmiennicze i plastyczne.
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Kalendarium imprez zrealizowanych w $wietlicy i w o§rodkach wsparcia i integracji

W 2020 roku z uwagi na pandemi¢ dzieci, mtodziez miata mozliwo$¢ uczestniczenia
tylko w pierwszym kwartale roku, w wakacje oraz w miesigcach powakacyjnych w nastepuja-
cych zajeciach, warsztatach, spotkaniach oraz wyjazdach:

- integracyjne spotkanie z okazji ,,.Dnia Babci 1 Dziadka”, wystep artystyczny dzieci
potaczony z konkursami i wspolnym positkiem,

- warsztaty z bydgoska artystka Justyna Zywiecka tworzenia bransoletek z koralikow toho,

- warsztaty decoupage: Swieczniki,

- warsztaty z panig Agnieszka Bielawska: réze z foamiranu,

- ,,Ttusty Czwartek 1 Ostatki” - wspolne spotkania kulinarno - biesiadne,

- bezptatne szkolenie komputerowe dostosowane do potrzeb i oczekiwan uczestnikow,
skierowane byto do mieszkancow Trzcinca w wieku od 25 lat do 75 lat, zakonczone
uzyskaniem certyfikatu,

- warsztaty wielkanocne - pisanki z wykorzystaniem masy lekkiej i preparatu do spekan
dwuelementowego,

- warsztaty ozdabiania ramek z elementami z masy lekkiej,

- warsztaty: ozdabianie torby na zakupy przy pomocy szablonéw i farb do tkanin,

- warsztaty tworzenia breloczkow do kluczy z wykorzystaniem podstaw makramy ze sznurka,

- warsztaty z panig Justyng Zywiecka: tworzenie domkow z gliny i ich szkliwienie. Warsztaty
przy udziale funduszy soteckich,

- warsztaty tworzenia kartek okoliczno$ciowych przy pomocy wykrojnikow i maszyny do
cigcia,

- uroczyste spotkanie senioroOw zrzeszonych przy osrodku z kierownikiem GOPS w Bialych
Btotach,

- spotkania urodzinowe cztonkéw klubu seniora ,,.Le$na rodzina”, wspolne przygotowanie,
sktadanie zyczen, Spiewanie 1 biesiadowanie,

- ferie zimowe pod mottem przewodnim ,,Miedzy ksigzkami”; dzieci wziely udziat warsztatach
tworczych w ksiegarni, w wyjezdzie do Muzeum Pi§miennictwa 1 Drukarstwa w Grebocinie,
uczestniczyly w lekcji bibliotecznej, tworzyli gry 1 ksigzki,

- ,,Gminne potkolonie z profilaktyka na Ty” — zorganizowane byly we wspodtpracy z Urzgdem
Gminy w Biatych Btotach; uczestnicy brali udziat w warsztatach florystycznych zwigzanych
z lawenda oraz z pszczelarzem, w zajeciach plastyczno-rekodzielniczych, zajeciach
techniczno-r¢kodzielniczych, wyjechali do Centrum Edukacji Ekologicznej na warsztaty
ekologiczne do Myslecinka,

- cykl warsztatow interaktywnych muzycznych pt. ,,Muzyka poznawana r6znymi zmystami” -
warsztaty odbyly si¢ pod hastem ,,Pozegnanie lata” (wrzesien), ,Jesienne inspiracje”
(pazdziernik), ,,Dzien Niepodlegtosci” (listopad),

- konkurs aktywizujacy dzieci i mlodziez oraz ich rodzicow na ,Najciekawsza kartke
bozonarodzeniowg”,

- przygotowanie paczek $wiagtecznych i kartek z Zzyczeniami dla podopiecznych $wietlicy,

- warsztaty socjoterapeutyczne - realizowane byty raz w tygodniu oraz wedlug biezacych

potrzeb uczestnikoéw. Dzieci podczas zaje¢ zaspokajaly wlasne potrzeby emocjonalne

1 spoteczne, rozwijaly swoje =zainteresowania. Celem udzialu w warsztatach byto

spowodowanie tego, aby dzieci 1 mtodziez poznawaly samych siebie, swoje mocne 1 stabe
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strony, swoje talenty, zdolnosci, beda umiaty budowac poczucie wlasnej wartosci,

rozpoznawa¢ i1 nazywaé emocje, uczucia swoje oraz innych, co wplynie na polepszenie
funkcjonowania w  $rodowisku rodzinnym, lokalnym, szkolnym, rowiesniczym.
Wydatki na poszczeg6lne osrodki wsparcia ksztattowaty si¢ nastepujaco :

Wydatki ogélem: 407 400 zt 404 687 zt

b) W ramach tego zadania ponoszono koszty zwigzane z pobytem 5 dzieci z terenu naszej
gminy w Osrodku Wsparcia dla Dzieci i Mlodziezy Niepetnosprawnej w Zespole Domow
Pomocy Spotecznej i Osrodkéw Wsparcia w Bydgoszczy.

155 500 zt 155481 zt

3) Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Glownymi aktami prawnymi regulujacymi kwestie z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, okreslajacymi zasady postgpowania wobec 0so6b dotknigtych przemoca
w rodzinie oraz zasady postgpowania wobec 0séb stosujacych przemoc w rodzinie sg: ustawa
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2020 r. poz. 218 t. j.
z pozn.zm.) oraz Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzes$nia 2011 r. w sprawie
procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. z 2011 r.
Nr 209, poz. 1245). Obsluge organizacyjno-techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego
powolanego w celu przeciwdzialania przemocy w rodzinie zapewnia Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej zgodnie z art. 9 a pkt 9 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. W 2020
roku odbyly sie 3 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego. Przewodniczaca Zespotu
powotata 34 grupy robocze; odbylo si¢ 89 posiedzen grup roboczych. Prowadzono 37 procedur
,Niebieskie Karty”, w tym 6 wszczeto w 2019 r. Pomoca zostato objetych 115 0sob. Wszczgcie
procedury nastepowato na wniosek policji, o§wiaty, jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej. W 2020 roku nie odnotowano Zadnej procedury niebieskiej karty wszczetej przez
inne uprawnione podmioty tj. oswiate, ochrone zdrowia, Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Problem6éw Alkoholowych. Formularze wypelniane byly przede wszystkim przez
pracownikow socjalnych 1 Funkcjonariuszy Policji.

ogolem 115

medycznego 11

psychologicznego 32

prawnego 19

wtym socjalnego i rodzinnego 115
terapeutycznego 63

pedagogicznego 28
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28 150 zt 27925 zt

4) Skladki na ubezpieczenie zdrowotne optacane byty za §wiadczeniobiorcéw posiadajacych
prawo do S$wiadczenia pielggnacyjnego, specjalnego zasitku opiekunczego, zasitku dla
opiekunéw — na mocy ustawy o $wiadczeniach rodzinnych, oraz do zasitku statego na mocy
ustawy o pomocy spotecznej.

Swiadczenia przyznane 62 433 zt 62 397 zt
na podstawie ustawy
o $wiadczeniach rodzinnych

Zasitek staty 19 000 zt 18 086 zt

5) Zasilki i pomoc w naturze oraz skladki na ubezpieczenie emerytalne i rentowe

Pomoc finansowa w formie zasitkow przyznawana byla na mocy ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2020 r. poz.1876 t.j. ze zm.).

Podstawowa przestanka udzielenia wsparcia osobom i rodzinom w ramach pomocy
spolecznej jest trudna sytuacja zyciowa, ktorej nie mozna przezwycigzy¢ mimo uprzedniego
wykorzystania wszystkich wtasnych $rodkow, mozliwosci 1 uprawnien.

Trudna sytuacja zyciowa to, w szczegdlnosci zaistnienie jednej z okolicznosci
wymienionych w art. 7 ustawy o pomocy spolecznej, przy uwzglednieniu kryterium
dochodowego okreslonego w art. 8 ustawy, ktory okresla, ze dochéd na osobe w rodzinie
od 1 pazdziernika 2018r. nie moze przekroczy¢ kwoty 528,00 zl netto na osobe¢ w rodzinie
i kwoty 701,00 zl netto w przypadku osoby samotnie gospodarujace;j.

W 2020 r. wyptacono 184 §wiadczenia z tytutu zasitkow okresowych 56 uprawnionym
rodzinom. Prawo do zasitkéw celowych przyznano 234 rodzinom. Nie oplacano sktadek na

ubezpieczenie emerytalno-rentowe (nie wplyngty wnioski w tej sprawie).

Szczegbdlowe informacje na temat realizowanego zadania przedstawiamy ponize;j:
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Rzeczywista liczba os6b/rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej
(z wylaczeniem pracy socjalnej) w latach 2018 — 2020

Wyszczegolnienie Rok 2018 | Rok 2019 Rok 2020

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy

. 268 256 291
spolecznej

Liczba oséb w tych rodzinach 663 620 722

Zrédlo: Sprawozdanie roczne MRPiPS-03

Powody korzystania z systemu pomocy spolecznej w latach 2018 — 2020 — pogrubiong
czcionkq zaznaczono 3 gtowne powody przyznania pomocy, dominujgce w danym roku

Rok 2018 Rok 2019 Rok 2020
Powdd korzystania z Liczba Liczba
pomocy Liczba Liczba Liczba 0s6b Liczba 0s0b
rodzin rodzin rodzin | w rodzinac | rodzin | w rodzinac
h h
Ubostwo 147 382 130 313 143 338
BeZdomHOéé 10 1 1 8 9 10 1 1
Potrzeba ochrony
macierzyfstwa 8 37 13 65 21 116
Bezrobocie 90 266 78 223 67 190
Niepelnosprawnos¢ 154 367 151 356 149 354
Dhugotrwata lub ciezk
ugotrwata b CleZRAl g 165 91 179 110 235

choroba

Bezradno$¢ w sprawach

opiekunczo- 87 356 84 320 98 385
wychowawczych, w tym:

rodziny niepetne 45 164 39 137 45 157

rodziny wielodzietne 30 172 27 150 36 211
Przemoc w rodzinie 11 38 7 25 6 19
Alkoholizm 35 84 25 54 33 78
Narkomania P 6 1 3 2 4
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Trudnosci

W p.rzy.stosowanlu. . 12 26 6 15 11 18
do zycia po zwolnieniu

z zaktadu karnego

Sytuacja kryzysowa 1 1 1 1 1 1
Zdarzenie losowe 1 o) 0 0 3 11

Zrédlo: Sprawozdanie roczne MRPiPS-03

(Powyzej zamieszczone zostaly szczegotowe dane dotyczgce liczby osob i rodzin w poszczegolnych
grupach. Wymienione w ustawie dysfunkcje, z powodu ktorych przyznana byta pomoc, mogly
wspotwystegpowac ze sobq i z tego wzgledu liczby osob i rodzin nie sumuje sig).

Szczegoélowe informacje na temat wykonania budzetu w ramach opisywanego zadania
zawiera ponizsza tabela

Wydatek ogolem :
w tym : 461 500 z1 461 498 zi
zasitki okresowe 85 600 zt &5 600 zt

(dotacja celowa)

zasitki celowe 375900 zt 375 898 zt
(srodki wtasne)

6) Zasilki stale

Prawo do tego $§wiadczenia otrzymato 38 osob legitymujacych si¢ znacznym, badz
umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, ktore jednoczes$nie spetnity kryteria ustawowe
okreslone w ustawie o pomocy spotecznej (701 zt w przypadku osoby samotnie gospodarujacej
1528 zt na osob¢ w rodzinie).

202 555 zt 202 547 zt
(dotacja celowa)
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7) Osrodki Pomocy Spolecznej

Wydatki zwigzane z dziatalno$cig GOPS obejmowaly wynagrodzenia pracownikow
wraz z pochodnymi, biezace wydatki zwigzane z utrzymaniem osrodka oraz wyplate
wynagrodzen przyznanych przez sad w zwigzku z petnieniem funkcji opiekuna osoby
catkowicie ubezwlasnowolnionej (dotacja celowa), badz kuratora osoby cze$ciowo
ubezwlasnowolnionej ($§rodki wiasne). Biezace wydatki dotyczyly m.in. zakupu niezb¢dnego
wyposazenia, czasopism, literatury, artykutow biurowych, srodkéw czystosci, optaty medidw,
konserwacji oraz naprawy sprzetu, oplat pocztowych 1 bankowych, informatycznych,
konwojowanie  gotowki, monitoring pomieszczen, przeglady techniczne, ushlugi
telekomunikacyjne, podrézy stuzbowych, odpiséw na ZFSS, szkolen, ubezpieczen mienia,
zakup $rodkow ochrony w zwiazku z Covid-19. Stan zatrudnienia w ramach wszystkich zadan
realizowanych przez GOPS wynosit 22 etaty.

ogoélem : ogotem : 2 339 064 zt
2354 311 zk w tym:
- koszty utrzymania osrodka 2 315 064 zt

- wynagrodzenie dla opiekunow i kuratorow 24 000 zt

8) Ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze

Ustugami opiekunczymi objete zostalty osoby samotne, niezdolne do samodzielnego
funkcjonowania ze wzgledu na wiek lub stan zdrowia — 41 os6b. Ustugi §wiadczone byly przez
opiekunki w domu klienta, na podstawie pisemnej decyzji administracyjnej i obejmowaly
niesienie pomocy w czynnosciach dnia codziennego, takich jak np.: sprzatanie, pranie,
gotowanie positkdw, robienie zakupoéw, palenie w piecu, organizowanie wizyt lekarskich.
Ponadto $wiadczone byly specjalistyczne ustugi opiekunicze w ramach zadan zleconych gminie.
Ustugi tego typu obejmuja osoby, ktore wymagaja specjalistycznej pomocy dostosowanej do
szczegblnych potrzeb wynikajacych z rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci. W ramach
realizacji specjalistycznych ustug opiekunczych prowadzona byta terapia behawioralna,
w szczegOlno$ci  w Srodowiskach  z wystgpujacym autyzmem, indywidualne zajgcia
o charakterze rehabilitacyjnym, terapia logopedyczna, sensoryczna i pedagogiczna,
rehabilitacja ruchowa, zajecia uspoleczniajace i poszerzajace umiejetnosci spoleczne. Z tej
formy pomocy skorzystaly 32 osoby.

Wydatek ogolem :
wtym : 375 944 7z} 371 969 z1
ustugi opiekuncze 124 300 zt 120 993 zt
(srodki wlasne)
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specjalistyczne
ustugi opiekuncze 251 644 zt 250976 zt
(dotacja celowa)

9) Ustugi opiekuncze - projekt wspoHinansowany ze Srodkow UE

Wojt Gminy Biale Btota w dniu 16 kwietnia 2019 r. podpisat umowe nr
UM WR.433.1.029.2019 o dofinansowanie projektu ,,Nowa jako$¢ ushug opiekunczych w
Gminie Biate Btota” Nr RPKP.09.01.-04--0019/18 wspotfinansowanego z Europejskiego
Funduszu Spotecznego w ramach osi priorytetowej 9. Solidarne spoleczenstwo Dziatania 9.1
wiaczenie spoteczne i rozwoj uslug opiekunczych w ramach ZIT Podziatanie 9.1.2 Rozwoj
ustug opiekunczych w ramach ZIT Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Kujawsko-pomorskiego na lata 2014-2020. Cel szczegdtowy projektu to zwigkszenie
dostepnosci ustug spotecznych w szczegdlnosci ustug srodowiskowych, opiekunczych oraz
ushug wsparcia rodziny i pieczy zastgpczej, dla 0s6b zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem
spolecznym. Glownym celem projektu jest zwigkszenie dostepu do roéznych form
niestacjonarnych ustug opiekunczych, dla osdb niesamodzielnych, ustug asystenckich, w tym
dla osoéb starszych, niepetnosprawnych, dlugotrwale lub przewlekle chorych objetych
specjalistycznymi ustugami opiekunczymi oraz rozwo6j ustug ukierunkowanych na podnoszenie
umiejetnosci dla opiekunow. Pomoc w powyzszej formie skierowano do 22 oséb, z czego:
- dla 6 0s6b przyznano pomoc w formie §wiadczenia specjalistycznych ustug opiekunczych z

zaburzeniami psychicznymi,
-dla 5 os6b przyznano pomoc w formie §wiadczenia specjalistycznych ustug opiekunczych,
- dla 10 osob ustugi opiekunczo- gospodarcze,
- jednej osobie z niepelnosprawnos$ciami przyznano pomoc w formie wsparcia asystenta
osobistego osoby niepetnosprawne;.

189 035 zt - §rodki EFS 147 273 zt
- dotacja celowa 8 688 zt
- §rodki wlasne 11993 zt

10) Pomoc w zakresie dozywiania

W ramach zadania realizowano program rzadowy pn. ,Positek w szkole i w domu”.
Prowadzono dozywianie dzieci i mtodziezy w formie obiadu w szkolach, przedszkolach i ztobku,
z wylgczeniem przerw wakacyjnych oraz okresow zawieszenia dziatalnosci placowek oswiatowych
na mocy decyzji Wojewody Kujawsko - Pomorskiego w zwiazku z przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19. Positki spozywato 57 dzieci (30 rodzin; 2 980 §wiadczen). Ponadto podopiecznym GOPS
udzielano pomocy w formie zasitku celowego z przeznaczeniem na zakup zywnosci. Swiadczenia
przyznawane byly gtownie w formie gotdwkowej. Zasitki na zakup Zzywnosci przyznawane byly
rowniez w formie rzeczowej tym Srodowiskom, w ktorych stwierdzono wydatkowanie przyznawanej
pomocy niezgodnie z przeznaczeniem okreslonym w decyzji administracyjnej, w celu zapobiezenia

1d: FA47DC3F-AFA0-4BD0-BOAB-DDC73D0657E7. podpisany Strona 20



wydatkowaniu przyznanej pomocy na inne artykuly. Zasitki celowe przyznano 142 rodzinom (402
osoby w tych rodzinach; 849 §wiadczen).

dotacja celowa 151 400 zt 146 512 zt

srodki wilasne 100 934 zt 97 675 71

11) Pozostala dzialalnos¢

a) Prowadzenie Centrum Integracji i Rehabilitacji ,,REVITA”. Celem ,,REVITY” jest niesienie
pomocy osobom niepetnosprawnym — szczegélnie najubozszym mieszkancom naszej gminy.
~REVITA” stanowi bardzo wazne narzedzie w pracy pracownikow socjalnych o$rodka
z niepelnosprawnym klientem i jego rodzing. tanowi réwniez istotne ogniwo w szeroko rozumianym
procesie rehabilitacji spotecznej izawodowej. Uslugi $wiadczone przez CIiR ,, REVITA ” sa
nieodptatne, dlatego tez kierowane sa w pierwszej kolejnosci do podopiecznych GOPS. W ramach
dziatalnoséci prowadzona jest wypozyczalnia sprzetu pomocniczego (np. balkoniki rehabilitacyjne,
chodziki 4, 3, i2 kolowe, materace przeciwodlezynowe, w tym zmiennocisnieniowe, materace
rehabilitacyjne do ¢wiczen, wozki inwalidzkie, t6zka rehabilitacyjne, kule). Osoby starsze, chore,
niepelnosprawne, ktore pozbawione sg mozliwosci dotarcia do placowek stuzby zdrowia, na
rehabilitacjg, zatatwienia spraw urzedowych, dowozone sg Srodkiem transportu, ktérym dysponuje
»Revita” do w/w placowek. Z tej formy wsparcia skorzystato 58 osob.

b)  Realizowano rowniez inne zadania, zgodnie z ponizszym zestawieniem.

ogotem:
210 649 z1

¢) Prowadzenie Klubu ,,Senior+”

Gmina Biate Blota chcac zintegrowaé srodowisko osob starszych w kwietniu 2019 r. podjeta
uchwate o wprowadzeniu Samorzadowego Programu "Biatobtocki Senior", ktory zaktada powstawanie
Klubéw "Senior+" w kazdej miejscowosci nalezacej do gminy. Klub Senior + w Lochowie
powstat w roku 2018 a kolejny w Cielu w roku 2019 - dzigki wsparciu i dofinansowaniu z Programu
Wieloletniego ,,Senior+” na lata 2015-2020. Program ,,Senior+" na lata 2015-2020 realizuje zatozenia
Polityki spotecznej wobec 0sob starszych. Kluby Senior+ dziatajagce na terenie Gminy Biate Blota
zostaly utworzone przy dofinansowaniu z tzw. Modutu I - jednorazowe wsparcie finansowe na
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utworzenie i/lub wyposazenie o§rodka wsparcia w wysokosci do 80% catkowitego kosztu realizacji
zadania.

W kolejnych latach Kluby Senior+ rozpoczgly swoja dziatalno$¢ zgodnie ze swoim przeznaczeniem —
Klub Senior+ w Lochowie w roku 2019, a Klub Senior+ w Cielu w roku 2020 — przy wsparciu
finansowym z Modutu II - zapewnienie funkcjonowania juz istniejacych osrodkdéw wsparcia,
utworzonych w ramach modutu I. Celem strategicznym programu jest zwigkszenie aktywnego
uczestnictwa senioré6w w zyciu spotecznym. Dilugofalowym celem polityki spotecznej wobec oséb
starszych jest stworzenie warunkéw do aktywnego starzenia sie, tak aby zapewnic¢ im pelny udziat w
zyciu spolecznym. Osoby starsze powinny czuc¢ si¢ bezpieczne, moc uczestniczy¢ w swojej spotecznosci
i odczuwac solidarno$¢ z innymi osobami. Jednym z priorytetowych celow Programu jest rozwoj
réznorodnych $rodowiskowych form opieki dziennej dla oséb starszych, w tym sieci placowek
dziennego pobytu. Powstate placowki umozliwiajg aktywne spedzanie czasu wolnego 60 osobom
z terenu gminy Biale Btota.

dotacja celowa 39 799 zt 39 799 zt

srodki wilasne 78 600 zt 77 357 zk

III. DZIAYL. 853 POZOSTALE ZADANIA W ZAKRESIE POLITYKI SPOLECZNEJ

1) Rehabilitacja zawodowa i spoleczna osob niepelnosprawnych

Warsztat Terapii Zajgciowej "Dab” przy Gminnym Os$rodku Pomocy Spolecznej jest
placowka pobytu dziennego, realizujaca zadania zzakresu rehabilitacji zawodowej
i spotecznej. Gtownym celem Warsztatu Terapii Zajeciowej ,,Dab” jest stwarzanie osobom
niepetnosprawnym, niezdolnym do podjecia pracy mozliwosci rehabilitacji spolecznej
1 zawodowe] w zakresie pozyskania lub przywracania umiej¢tnosci do podjecia zatrudnienia.
W zwiagzku z czasowym zawieszeniem dziatalnosci w WTZ ,,Dab” zwigzanym z pandemia
COVID-19 w Polsce, w okresie od 12.03.2020r. do konca maja oraz od pazdziernika do konca
grudnia 2020r. kadra terapeutyczna podjeta proby dziatan zdalnych, aby utrzymac efekty
dotychczasowej rehabilitacji uczestnikéw oraz udzieli¢ im wsparcia. Nawigzywano roéwniez
z uczestnikami kontakty w formie przeprowadzania rozmow telefonicznych.

Formy terapii zajeciowe] uwzglednialy przede wszystkim kryterium ilo$ciowe o0sob
bioracych udzial w zorganizowanych dziataniach rehabilitacyjnych:

a/Terapia indywidualna
Uczestnik wykonywat zadania specjalnie dla niego przeznaczone i dobrane tak, aby
korygowaly jego zaburzone sfery w sposob indywidualny.

b/ Terapia grupowa
Kilkoro uczestnikow wykonywato rdzne, badz te same zadania. Program pracy uczestnikow
WTZ oraz ich przynalezno$¢ do grup zadaniowych byl uzalezniony od stopnia
indywidualnych kompetencji i mozliwosci zarowno w sferze edukacyjnej jak 1 komuni-
kacyjnej, wynikat z rodzaju i stopnia niepelnosprawnos$ci kazdego uczestnika WTZ.
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¢/ Terapia zbiorowa
Uczestnicy wykonywali jednocze$nie te same prace, pracujac we wiasciwym dla siebie
tempie.

Rodzaje terapii zajgciowej zastosowane w procesie rehabilitacji:

a/ Ergoterapia. Stosowanie terapii poprzez prac¢ i zajecia manualne. Ergoterapia byta
realizowana w pracowniach, ktorych zadaniem byto przygotowanie uczestnikow do rozwijania
zaradno$ci  zyciowej, odpowiadajacej ich mozliwosciom fizycznym 1 intelektualnym,
prowadzacej do aktywnego wigczenia si¢ w zycie spoteczne oraz podjgcia pracy zawodowej.

b/ Socjoterapia, psychoterapia i psychoedukacja:
Zastosowanie terapii zaburzen zachowania i1 zaburzen emocjonalnych w toku spotkan
grupowych i towarzyskich.

¢/ Arteterapia:
Zastosowanie terapii poprzez kontakt bierny i czynny ze sztuka i kultura.

d/ Rehabilitacja ruchowa.
e/ Zajecia z zakresu kultury zdrowotnej.

f/ Trening ekonomiczny jako instrument motywacyjny.

Zajecia z uczestnikami realizowane byly w nastepujacych pracowniach:

a/ Terapia w pracowni dnia codziennego. Zajecia prowadzone w tej pracowni przygotowywaty
uczestnikow do samodzielnego funkcjonowania w codziennym zyciu oraz pomogly rozwijaé
zaradno$¢ zyciowa. Przygotowywaly do samodzielno$ci, przyzwyczajaly do ciaglego
zwracania uwagi na bezpieczenstwo swoje 1 innych os6b. Wyrabiaty nawyki postugiwania si¢
przedmiotami i urzadzeniami codziennego uzytku, dbania o swoje Srodowisko 1 higien¢
osobistg. W ramach tej pracowni byly prowadzone :
* zajecia gospodarstwa domowego, ktorych celem bylo rozwijanie umiejg¢tnosci praktycznych
dotyczacych dbania o czystos$¢ 1 porzadek wokot siebie poprzez wykonywanie prostych prac
podejmowanych w kazdym gospodarstwie, takich jak: sprzatanie, pranie, prasowanie,
gotowanie, zmywanie oraz zapoznawanie si¢ z urzgdzeniami przydatnymi w codziennym
zyciu: odkurzacz, zelazko, pralka, zmywarka, lodowka, mikser, kuchenka mikrofalowa
a takze poznawanie zasad bezpieczenstwa przy ich uzytkowaniu.
* zajecia kulinarne: miaty na celu zwigkszy¢ samodzielno$¢ uczestnikéw w przygotowywaniu
positkow. Polegato to na przygotowaniu roéznego rodzaju potraw oraz pieczeniu ciasta,
z zachowaniem podstawowych zasad higieny zywienia. Réznorodno$¢ potraw byla
dostosowana do sezonu obfitujagcego w okreslone warzywa i owoce oraz do okresow
zwigzanych z polska tradycja i kultura, np. przygotowaniu potraw na §wigta wielkanocne
1 bozonarodzeniowe.
* zajg¢cia samoobstugi w Zyciu codziennym: wyrabiaty podstawowe nawyki dbania o higieng
osobistg oraz wytwarzaty nawyki prozdrowotne np. modelowanie wizyty u lekarza, zasad
zachowania si¢ w sytuacji choroby.
W pracowni dnia codziennego prowadzone sg rowniez :
* trening ekonomiczny — przygotowanie tygodniowego jadlospisu oraz listy zakupow ,
jak rowniez wydatkoéw z tym zwigzanych.

- odrdznianie 1 liczenie nominaldw, planowanie wydatkow

- orientacja w dochodach wtasnych, oszczedzanie

- ksztaltowanie umiej¢tnosci dokonywania prostych zakupow: ¢wiczenia w uzywaniu

pieniedzy jako $rodka ptatniczego
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* socjoterapia : praca z grupa, dyskusje, pogadanki, trening rozwigzywania problemow
* zajecia uzupeltniajace — trening funkcji poznawczych :

- ¢wiczenia manipulacyjne — poprawa sprawnosci manualne;j

- uktadanki edukacyjne , puzzle

- gry strategiczne

- gry tematyczne

- gry planszowe

Wartosci terapeutyczne podejmowanych dziatan rehabilitacyjnych:
- ¢wiczenia w zakresie samoobstugi 1 higieny osobistej

- trening w zakresie samodzielno$ci w zyciu codziennym

- umiejetnosci odpowiedniego zachowania si¢, zasady savoir-vivre
- trening w zakresie wygladu zewngtrznego

- ¢wiczenia w dbaniu o czystos¢ srodowiska mieszkalnego.

b/ Terapia w pracowni multimedialnej i technik graficznych. Zajecia prowadzone w tej
pracowni mialy na celu rozwijanie takich cech jak: cierpliwo$¢, wytrwato$¢, doktadnoscé.
Wyrabianie nawyku dbania o bezpieczenstwo, zachowania czysto$ci na stanowisku pracy oraz
odpowiedzialnosci za przyjete do realizacji zadanie. W ramach tej pracowni prowadzone byty
nastepujace zajecia:

* zaje¢cia informatyczne — stuzyly zdobywaniu wszelkich umiejetnosci zwigzanych z obstuga
komputera w zyciu codziennym: edycji tekstu, postugiwania si¢ Internetem, rozmow
za pomocg programu komunikacyjnego, np. Skype, drukowania i przetwarzania dokumentow,
pracy w edytorze tekstu Word oraz prac z programem PowerPoint w celu tworzenia prezentacji
multimedialnych na  wybrany temat. Prowadzona byla nauka zapisywania
1 odczytywania danych na komputerze, zakladania kont mailowych, prowadzenia
korespondencji za pomocg Internetu. Prowadzony byl trening zdobywania potrzebnych
informacji za pomoca wyszukiwarek internetowych i przetwarzanie ich na wlasny uzytek.
W ramach pracowni multimedialnej 1 technik graficznych prowadzone byly nastepujace
zajecia:

* zajecia graficzne —  wszelkie czynnos$ci wykonywane na zajgciach byly zwigzane
z tworzeniem obrazow graficznych w formie kartek i1 pocztowek okoliczno$ciowych,
tworzeniem grafiki komputerowej do celow projektowych, skanowaniem zdje¢, drukowaniem,
kopiowaniem, segregowaniem, przecinaniem, przycinaniem, oprawianiem, sktadaniem,
zszywaniem, sklejaniem  wczesniej przygotowanego materiatu. Zadania miaty
na celu przekierowanie procesdOw myslowych w proces twoérczy, pobudzajacy rozwdj
wyobrazni. Nauka podstawowych czynnosci zwigzanych z uruchamianiem 1 obstugg urzadzen
poligraficznych i biurowych (maszyny kopiujacej, gilotyny, zgrzewarki oraz innych maszyn
1 narzedzi pomocniczych).

W  pracowni Multimedialnej 1 technik graficznych odbywaja si¢ rowniez zajecia:
* Ergoterapii — garncarstwo i ceramika ( tworzenie naczyn, figurek z gliny oraz szkliwienie),
wikliniarstwo (wyplatanie roznych form z wikliny papierowej i1 wikliny naturalnej).
» Arteterapiii — rysowanie (kredkami olejnymi, pastelami, otdwkowymi), malarstwo
(malowanie farbami plakatowymi, akrylami), sztuki uzytkowe (fotografia — obrobka zdjec
w formie elektronicznej), zdobnictwo dekoratorskie (tworzenie 0zddb okoliczno$ciowych,
zdobienie ich np. metoda decoupage). W zakresie multimedialnych technik obrdobka szaty
graficznej do matych 1 duzych form dokumentéow, redagowanie i przygotowywanie form
graficznych do gazetki warsztatowej ,,Gtos Dgbu” z wykorzystywaniem Internetu w szukaniu
nowych elementow graficznych oraz czcionek.
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Warto$ci terapeutyczne wykonywanych zadan:

- ¢wiczenia koncentracji i pamigci

- podnoszenie sprawnos$ci ruchowej i manualnej

- ¢wiczenia w zakresie doktadnosci pracy oraz przestrzegania dyscypliny pracy

- ¢wiczenia w zakresie samodzielnego planowania, kontrolowania i wykonywania zadan
- trening umiejetnosci pracy w zespole

- praktyka zawodowa stuzaca probie wejscia na rynek pracy

¢/ Terapia w pracowni rekodzieta i sztuk plastycznych. Zajecia prowadzone w tej pracowni
mialy na celu podtrzymywanie lub wyksztalcenie umiejetnosci postugiwania si¢ réznymi
narz¢dziami 1 materialami oraz wykorzystania ich w taki sposob, aby stanowity bodziec
do wyrazania tworczej ekspresji. Mialy na celu uczenie uczestnikbw nowych technik
1 wskazywania na mozliwos$¢ ich taczenia. Zwrdcenia uwagi na estetyke, na koniecznos¢ dbania
o $rodowisko. Rehabilitacja polegata na nauce umiejetnosci rzemieslniczo-artystycznych:
szycie, malowanie, tkanie, szydetkowanie, wycinanie, filcowanie, wykonywanie 0zdob na
odziezy, tworzenie bizuterii, bibelotow, maskotek, toreb, nakry¢ glowy. Zdobywanie

umiejetnosci odpowiedniego doboru materialow (dla danej czynnosci)
i odpowiedniego ich wykorzystania. Dbanie o porzadek w miejscu pracy i przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa.

» zajecia krawieckie — mialy na celu rozwijanie umiejetno$ci manualnych, ¢wiczenie
doktadnosci poprzez wykonywanie form wykroju, krojenie materialu, wycinanie elementow,
nauke obstugi maszyn szyjacych. Uczestnicy poznali podstawowe techniki czynnosci
krawieckich, w tym: nawlekania nitki na igte, robienia petelki, rozpoczynania i zakanczania
szycia recznego, taczenie dwoch tkanin $ciegiem za iglg i na okrgtke, wykonywania prostych
sciegdw ozdobnych: sznureczek, tancuszek, krzyzakowy, petelkowy, dziergany, przyszywanie
guzikoOw z dwiema 1 czterema dziurkami oraz guzikéw na tzw. ,,ndzce”, haftek, zatrzaskow,
reczne dzierganie dziurek, postugiwanie si¢ taSma krawiecka.

» zajecia dekoratorskie — stuzyly zapoznawaniu si¢ z réznorodnymi technikami plastycznymi,
ktére wykorzystywane byly nastgpnie w celach zdobniczych. Preferowanymi technikami bylta
florystyka — praca z suszem przyrodniczym jako podstawa teoretyczna 1 praktyczna
do wykonywania kompozycji kwiatowych (wiencow 1 wigzanek). Aplikacje — filcowe,
materialowe oraz zdobnictwo koralikami, guzikami, pasmanterig koronkowg i1 dekoracje
zr6znorodnych rodzajow tkanin. Zajecia mialy na celu usprawnienie umiej¢tnosci manualnych
oraz treningu doktadnosci 1 precyzji wykonywanej pracy.

* zajgcia artystyczne — miaty na celu rehabilitacje zawodowa poprzez rozwijanie sprawnosci
manualnej, zapoznawanie uczestnikow z podstawowymi technikami plastycznymi: malarstwo,
rysunek i rzezba, poznawaniem §wiata barw, przestrzeni, faktury, linii, plamy, kompozycji oraz
rozwijania wlasnej kreatywnosci przy wykorzystaniu réznorodnych materiatow. Celem zajec
byto pobudzanie wyobrazni i fantazji tworczej, ksztaltowanie potrzeb estetycznych, a takze
doktadnosci, cierpliwosci 1 wrazliwosci.

Warto$ci terapeutyczne:

- trening usprawniania umiej¢tno$ci manualnych

- zdobywanie umiejetnosci wykonywania szycia r¢cznego 1 maszynowego

- zdobycie umiejetnosci postugiwania si¢ narzedziami krawieckimi

- rozwijanie zainteresowan 1 uzdolnien plastycznych oraz uwrazliwianie na pigkno
- zapoznawanie si¢ z narzgdziami i materiatami do dziatan plastycznych

- usprawnienie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j

- trening starannosci 1 koncentracji.
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d/ Terapia w pracowni edukacji technicznej. W tej pracowni uczestnicy rozwijali zdolnosci
manualne, orientacj¢ przestrzenng oraz koordynacje wzrokowo — ruchowa podczas
wykonywania prostych czynnosci zwigzanych z obrobka réznorodnych materiatow. Wazne
byto podnoszenie poziomu zaradno$ci i samodzielno$ci zyciowej, osigganych dzigki
przyswajaniu umieje¢tnosci, ktore moga by¢ przydatne w codziennym zyciu, a mianowicie:
znajomos$¢ poshugiwania si¢ narzedziami, elektronarzedziami, umiejetnos¢ wykonywania
okreslonych, nieskomplikowanych czynnos$ci np. wbijanie gwozdzi, wiercenie otworoéw
w $cianie we wlasciwym miejscu, czy naprawa i renowacja mebli, wyrobéw z drewna,
jak réwniez malowanie, lakierowanie, nauka wlasciwego wymiarowania 1 nanoszenia
wymiarOw na obrabiany element. Uczestnicy zdobywali umiejetnosci wykonywania prac
porzadkowych oraz zagospodarowania terenu zieleni znajdujacego si¢ przy WTZ. Podczas
wykonywanych prac uczestnicy zwracali uwage na bezpieczenstwo oraz zapoznawali si¢
z prawidtowym uzytkowaniem narze¢dzi i maszyn, wskazujgc ewentualne zagrozenia. Rozwijali
zdolnosci  manualne  podczas  wykonywania  prostych  czynnos$ci  zwigzanych
z obrobka drewna. Zdobywali umiejetnos¢ prawidtowej organizacji stanowiska pracy.

» zajecia stolarskie — stuzyly nauce laczenia ze sobg elementow drewnianych poprzez
zastosowanie kleju do drewna lub wkretow i dopasowywanie odpowiednich ksztattow
do konstrukcji. Nabywaniu umiejetnosci rozrozniania drewna, postugiwania si¢ podstawowymi
narzedziami stolarskimi niezbgdnymi do obrébki i wykonania z drewna rdéznorodnych
elementéw dekoracyjnych i przedmiotow uzytkowych: tac, pudetek, ramek oraz elementow
dekoracyjnych dla potrzeb pozostatych pracowni.

e zajecia gospodarcze — postuzyly rozwijaniu zespotu umiejetno$ci przy wykonywaniu
drobnych napraw sprzetu domowego oraz renowacji drewnianych mebli, przy prowadzeniu
prac porzadkowych 1 prac ogrodniczych w $rodowisku WTZ. Stworzyly mozliwos¢
do wykonywania prac ogrodniczych, uczyly poslugiwania si¢ narzedziamii sprz¢tami
ogrodniczymi. Poprzez wszelkiego rodzaje prace ogrodnicze uczestnicy zdobywali
wiedz¢ niezbedna w pielegnacji roslin, dostosowanej do zmieniajacych si¢ poér roku i
warunkow atmosferycznych. Wykonujac wspolnie zaplanowane zadania, uczestnicy rozwijali
umiejetnosé efektywnej wspotpracy w grupie.

* zajecia ceramiczne jako nowa technika modelowania réznymi technikami ceramicznymi.
Zapoznanie uczestnikow ze sposobami realizacji obiektu ceramicznego — charakterystyka,
funkcje, przeznaczenie ceramiki, zwigzki z innymi dziedzinami sztuki uzytkowej i1 rzemiosta.
Charakterystyka 1 wykorzystanie roznego rodzaju glin. Metody suszenia i1 zabezpieczania
obiektow ceramicznych w czasie pracy. Zdobnictwo w ceramice, sposoby wykonczenia
powierzchni, szlifowanie, angobowanie, szkliwienie. Przekazanie informacji o sposobach
uzywania narzedzi, przyrzadow 1 przyboréw niezbednych do obrdobki gliny. Zajecia
z ceramiki stuzyly do rozwijania umiejetnosci postugiwania si¢ narzgdziami shuzgcymi
do obrdbki ceramicznej, poznawanie rodzajow gliny, nauka wykonywania naczyn i form
ceramicznych. Udzielanie i utrwalanie informacji technicznych na temat obstugi pieca
do wypalania ceramiki oraz przestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny pracy. Planowanie
pracy indywidualnej 1 zespotowe;.

Wartosci terapeutyczne:

- praktyka zawodowa stuzgca probie wejscia na rynek pracy

- ¢wiczenia wytrwatosci 1 odpowiedzialno$ci za powierzone zadanie i jego ukonczenie
- rozwijanie motywacji i tempa pracy

- dbato$¢ o narzedzia pracy

- edukacja ekologiczna
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- rozwijanie inwencji tworczej

- usprawnianie motoryki matej

- nauka ekonomicznego wykorzystywania materialow

- dbalo$¢ o narzedzia pracy i nabywanie pewnosci siebie w postugiwaniu si¢ nimi
- edukacja z zakresu BHP

e/ Terapia w _pracowni umiejetnosci osobistych. Celem dziatania tej pracowni byla nauka
samoobstugi w zyciu codziennym, przygotowanie do samodzielnego zycia na miare
indywidualnych mozliwosci kazdego z uczestnikow poprzez nauke i doskonalenie kompetencji
spotecznych, osobistych, komunikacji, rozumienie §wiata, siebie i innych ludzi. Dzialanie
terapeutyczne, podejmowane w pracowni uwzglednialy potrzeby i indywidualne zdolnosci
kazdego z uczestnikow w taki sposdb, aby potrafit on wywigzaé si¢ z powierzonych mu
czynno$ci lub zadan. Uczestnicy zdobywali wiedz¢ m.in. na temat tego jak zachowac si¢ w
miejscach publicznych, jak zatatwi¢ sprawe w urzedach, jak wysta¢ list, jak korzystac
z planu miasta, czy komunikacji publicznej, a takze jak korzysta¢ z miejsc publicznych i débr
kultury. Treningiem realizowanym w ramach tej pracowni byto przygotowanie uczestnikéw do
jak najbardziej samodzielnego, S$wiadomego 1 aktywnego zycia w makro 1 mikro
spoteczenstwie, jak réwniez pomoc w zdobywaniu umiejetnosci i uksztattowaniu postaw, ktore
sa niezbedne do zycia autonomicznego i przejawiania zachowan prospotecznych. Wsrod
licznych zadan spoczywajacych na pracowni umiejetnosci spotecznych znajdowaly sie
nastepujgce wartosci terapeutyczne:

- nauka poprawnych wypowiedzi z uwzglgdnieniem zasad umiejetnego czytania i pisania,

- ksztattowanie umiejetnosci z zakresu komunikacji interpersonalne;j,

- przygotowanie do pelnienia rdl spotecznych,

- ksztattowanie empatii,

- doskonalenie realizacji w stawianych sobie obowigzkach.

Dzialania terapeutyczne w obliczu pandemii

W zwiagzku z czasowym zawieszeniem dziatalnosci w WTZ ,,Dab” zwigzanym z pandemig
COVID-19 w Polsce, w okresie od 12.03.2020r. do kofica maja oraz od pazdziernika do konca
grudnia 2020r. kadra terapeutyczna podjeta proby dziatan zdalnych, aby utrzymaé efekty
dotychczasowej rehabilitacji uczestnikow oraz udzieli¢ im wsparcia.

Dzialalnos¢ WTZ ,,Dab” od marca do wrzesnia 2020

Maksymalna Minimalna
liczba liczba
Miesiac Uczestnikow Uczestnikow Przeprowadzane formy terapii
uczeszezajaeych | uczeszezajacych
na zajecia na zajeciach
rysunek, malarstwo, grafika, muzykoterapia,
Marzec | Do 12.03.2020 choreoterapia, rytmika, rysunek
- tryb terapeutyczny, zdobienie
stacjonarny i dekorowanie, hortikuloterapia, trening
funkcji poznawczych, trening motoryki
15 malej, rehabilitacja ruchowa,
21 przygotowywanie wyrobow wielkanocnych,
stolarstwo, gra na instrumentach, trening
relaksacyjny, trening autogenny Schulza
i Jacobsona, prace porzadkowe, trening
kulinarny, trening higieniczny, pomoc przy
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przygotowywaniu  positkow, pogadanka
na temat COVID-19, filmoterapia,
biblioterapia, ogrodnictwo, trening
umiejetnosci spotecznych, psychoedukacja,
trening ekonomiczny, zajegcia aktorskie,
ludoterapia, papieroplastyka, kontakt
z Uczestnikami 1 opiekunami, dezynfekcja
ragk 1 powierzchni, udzial w zebraniach

spotecznosci, posiedzenia Rady

Programowe;j

Kontakt telefoniczny z  Uczestnikami
Kwiecien i opiekunami, przygotowywanie

i publikowanie postow z materiatami
dydaktycznymi na stronie internetowej

warsztatu (Facebook), konsultacje
telefoniczne z psychologiem,
przystosowywanie placéwki do rezimu
sanitarnego, prace porzadkowe

i funkcjonowanie w rezimie stanu epidemii
Kontakt telefoniczny z  Uczestnikami
Maj i opiekunami, biezgce przygotowywanie
1 publikowanie postow z materiatami
dydaktycznymi na internetowej stronie

warsztatu (Facebook), konsultacje
telefoniczne z psychologiem,
przystosowywanie placowki do rezimu
sanitarnego, prace porzadkowe z

dezynfekcja, przygotowanie placowki do
ponownego funkcjonowanie zgodnie z
zaleceniami MZ 1 SANEPID, pomoc przy
wypetnianie wnioskow SOW

Tworzenie ocen potrocznych, wypelnianie
Czerwiec 6 3 wnioskow SOW, krawiectwo, rysunek,
malarstwo, grafika, muzykoterapia, udziat
w zebraniach spotecznosci, posiedzenia
Rady Programowej, choreoterapia, rytmika,
rysunek terapeutyczny, zdobienie
i dekorowanie, hortikuloterapia, trening
funkcji poznawczych, trening motoryki
malej, rehabilitacja ruchowa, stolarstwo,
gra na instrumentach, trening relaksacyjny,
trening autogenny Schulza i Jacobsona, prace
porzadkowe, trening higieniczny, pogadanka
na temat COVID-19, filmoterapia,
biblioterapia, indywidualne konsultacje
psychologiczne ogrodnictwo, trening
umiejetnosci spotecznych, psychoedukacja,
trening ekonomiczny, ludoterapia,
papieroplastyka, kontakt z Uczestnikami 1
opiekunami, dezynfekcja rak i powierzchni
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Krawiectwo, rysunek, malarstwo

Lipiec | Od 16.07.2020 w  plenerze, grafika, muzykoterapia,
— przerwa choreoterapia, rytmika, rysunek
wakacyjna terapeutyczny, zdobienie i dekorowanie,

udziat w  zebraniach  spotecznosci,
4 posiedzenia Rady Programowe;,
7 hortikuloterapia, trening funkcji

poznawczych, trening motoryki mate;j,
rehabilitacja ruchowa, stolarstwo, gra na
instrumentach, trening relaksacyjny, trening
autogenny Schulza 1 Jacobsona, prace
porzadkowe, trening higieniczny, pogadanka
na temat COVID-19, filmoterapia,
biblioterapia, ogrodnictwo, trening
umiejetnosci spotecznych, psychoedukacja,
trening ekonomiczny, ludoterapia,
papieroplastyka, kontakt z Uczestnikami
1 opiekunami, dezynfekcja rak i powierzchni,
indywidualne konsultacje psychologiczne.

Zajecia poszerzajace wiedz¢ o roznych

Sierpien | Do 17.08.2020 kulturach, krawiectwo, rysunek, malarstwo,
- przerwa grafika, muzykoterapia, choreoterapia,
wakacyjna rytmika, zajecia relaksacyjne wykorzystujace

hamak, rysunek terapeutyczny, zdobienie i
dekorowanie,  hortikuloterapia, trening
funkcji poznawczych, trening motoryki
matej, stolarstwo, gra na instrumentach,
trening relaksacyjny, trening autogenny
Schulza 1 Jacobsona, udzial w zebraniach
spotecznosci, posiedzenia Rady
Programowej, prace porzadkowe, trening
higieniczny, pogadanka na temat COVID-19,
filmoterapia, biblioterapia, ogrodnictwo,
trening umiejetnosci spolecznych,
psychoedukacja, trening ekonomiczny,
ludoterapia, papieroplastyka, kontakt
z Uczestnikami 1 opiekunami, dezynfekcja
rak 1 powierzchni, indywidualne konsultacje
psychologiczne,  przypomnienie  zasad
rezimu sanitarnego.

Tworzenie nowego regulaminu treningu
Wrzesien 9 3 ekonomicznego, zajecia poszerzajace wiedze
o roznych kulturach, krawiectwo, rysunek,
malarstwo, grafika, muzykoterapia,
choreoterapia, rytmika, rysunek
terapeutyczny, zdobienie 1 dekorowanie,
hortikuloterapia, trening funkcji
poznawczych, trening motoryki matej,
rehabilitacja ruchowa, stolarstwo, gra na
instrumentach, trening relaksacyjny, trening
autogenny Schulza 1 Jacobsona, prace
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porzadkowe, trening higieniczny, pogadanka
na temat COVID-19, filmoterapia,
biblioterapia, ogrodnictwo, trening
umiejetnosci spotecznych, psychoedukacja,
trening ekonomiczny, ludoterapia,
papieroplastyka, kontakt z Uczestnikami
i opiekunami, dezynfekcja rak
1 powierzchni, indywidualne konsultacje
psychologiczne, udziat w  zebraniach

spotecznosci, posiedzenia Rady
Programowej, utrwalanie zasad rezimu
sanitarnego

Dzialalnos¢ WTZ ,,Dab” od pazdziernika do grudnia 2020

a/ Pracownia Dnia Codziennego

- Przeprowadzano kontakty telefoniczne z uczestnikami. Po wcze$niejszym ustaleniu
z uczestnikami oraz ich opiekunami, w jakiej formie ma by¢ udzielone wsparcie, wszyscy
stwierdzili, ze sa zainteresowani forma kontaktu przez telefon, poniewaz nie posiadaja
komputeréw, jak rowniez dostepu do Internetu.

Wsparcia udzielano uczestnikom podczas pracy, jak réwniez z domu. W razie potrzeby
udostepniono prywatny numer telefonu instruktora. Z rozmoéw z uczestnikami sporzadzone
zostaty notatki, kiedy i czego dotyczyta rozmowa.

Po uwzglednieniu mozliwosci podopiecznego dobierano takie zadania, aby mogt je wykonac
w domu samodzielnie lub przy pomocy opiekuna, czy wsparcia w formie zdalne;j:

» trening porzadkowy —sprzatanie wtasnego pokoju

* prace w ogrodzie —grabienie lisci

» trening motoryki matej —wydzieranki z papieru, wykonanie flagi Polski na Dzien
Niepodlegtosci

* ¢wiczenia grafomotoryczne- przepisywanie tekstu z ksigzki

* ludoterapia — gry edukacyjne

» trening kulinarny- przygotowanie prostych positkow, zdrowe odzywianie

* porady praktyczne — mycie 1 dezynfekcja rak, jak prawidtowo zaktada¢ maseczke
i rekawiczki (COVID 19), przypominanie o zasadach funkcjonowania w rezimie
sanitarnym

- Formy ¢wiczen usprawniajacych.

* ¢wiczenia manualne 1 grafomotoryczne-nawlekanie koralikow, przeciaganie sznuroéwek
przez otwory

* ¢wiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej: wycinanki réznego typu, gry zrecznosciowe
np. z pitka , woreczkiem, balonem

* ¢wiczenia usprawniajgce spostrzegawczos¢ 1 koncentracje uwagi- uktadanki, puzzle,memory

* ¢wiczenia usprawniajgce pamigc i percepcje wzrokowa —obserwacja najblizszego otoczenia,
okreslenie cech obserwowanych przedmiotow

» uktadanie obrazkéw , pocigtych wezesniej na mniejsze kawatki
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Zajecia w celu utrwalenia umiejetnosci czynnosci dnia codziennego zaproponowane

i podjete przez uczestnikow:

» samoobstuga w zakresie przygotowania positkow (krojenie produktow zywnosSciowych,
mycie, obieranie, tarcie, ubijanie, parzenie kawy i herbaty, gotowanie pieczenie, sprzatanie
po positkach, proby robienia zakupdw)

» prace porzadkowe i gospodarcze, dbatos¢ o czystos¢ terenu wokot wrasnego domu.

Formy wsparcia psychologicznego - podopieczni jak rowniez opiekunowie zostali
poinformowani o mozliwosci kontaktu telefonicznego z psychologiem w razie potrzeby.

W pracowni dnia codziennego pi¢¢ osob zadeklarowalo che¢ wsparcia telefonicznego, jednak
bardziej zalezalo im na rozmowie =z instruktorem niz na  wykonywaniu zadan.
Czesto uczestnicy nie odbierali telefonow, co utrudniato wspolprace. Telefony do uczestnikow
pracowni dnia codziennego wykonywane byty minimum dwa razy w tygodniu, czas trwania
kontaktu uzalezniony byt od checi i samopoczucia podopiecznego tj. ok. 20 minut lub wiece;j.
Podjete tematy rozmoéw z uczestnikami:

-rozmowa na temat stanu zdrowia uczestnika oraz  jego  samopoczucia
-zaproponowanie zaje¢ jakie mozne wykona¢ w domu np. prace porzadkowe ,trening
kulinarny, trening higieniczny , ¢wiczenia usprawniajace, ¢wiczenia grafomotoryczne,
rysunek terapeutyczny.

Udzielono pomocy uczestnikom i opiekunom w sporzadzaniu wnioskow SOW i1 w dosytaniu
brakujacych dokumentow.

b/ Pracownia umiejetnosci osobistych 1 rehabilitacja

Podczas pracy zdalnej kontaktowano si¢ z uczestnikami pracowni Umiejegtnosci
Osobistych. Na poczatku zebrano informacje z deklaracjami dotyczacymi checi korzystania
z wsparcia zdalnego. Wszystkie osoby stwierdzily, ze nie potrzebuja dodatkowego wsparcia
1 radza sobie we wlasnym zakresie. Mimo to ponawiano telefony do uczestnikéw 1 ich
opiekunow, bedac z nimi w statym kontakcie. W razie zgloszenia potrzeby skorzystania
z pomocy psychologicznej przekierowywano uczestnika do psychologa, podajac prywatny
numer do kontaktu. Uczestnicy dzwonili badZ pisali smsy poza godzinami pracy. Lacznie
wykonano ok. 30 telefonow w listopadzie (kontakt telefoniczny z kazdym
z uczestnikoéw kazdorazowo podczas pracy zdalnej, wiadomosci sms, facebook).

Podczas rozmow telefonicznych proponowano uczestnikom rozne formy spgdzania czasu
wolnego:
« trening funkcji poznawczych- krzyzowki, wykreslanki
* ¢wiczenia grafomotoryczne
* ¢wiczenia usprawniajgce motoryke matg
» wykonywanie prac plastycznych- malowanie farbami
* biblioterapia-czytanie ciekawych artykutow badz stuchanie polecanych audycji radiowych
* filmoterapia-polecanie ciekawych filmow historycznych , przyrodniczych ,itp.
W ramach utrwalenia umiejetnos$ci czynnosci dnia codziennego:
* pomoc w domu przy pracach kuchennych- obieranie i krojenie warzyw, przygotowywanie
prostych potraw, zaparzanie herbaty 1 kawy
* sprzatanie- pranie, zamiatanie i mycie podlég, prace ogrodowe( przy sprzyjajacych
warunkach pogodowych ).
W ramach ¢wiczen usprawniajacych zalecano d¢wiczenia ogolnorozwojowe, spacery,
hortykuloterapi¢, a takze ¢wiczenia oddechowe i1 relaksacyjne na $§wiezym powietrzu
z zachowaniem rezimu sanitarnego.

1d: FA47DC3F-AFA0-4BD0-BOAB-DDC73D0657E7. podpisany Strona 31



W listopadzie instruktor zajmowat si¢ rowniez informowaniem i pomocg przy wypeknianiu
wnioskow SOW - odbywato si¢ to najczgsciej po godzinach pracy za pomoca telefonu
prywatnego.

¢/ Pracownia rekodzietla i sztuk plastycznych

Podczas pracy zdalnej kontakty z uczestnikami byty prowadzone przez telefon. Taka
forma kontaktu z Uczestnikami i ich opiekunami byta dla nich najbardziej dogodna ze wzgledu
na brak Internetu i sprzetu komputerowego. Uzyczono swoj prywatny numer telefonu w razie
potrzeby kontaktu z instruktorem. Podczas rozmoéw wsparcia proponowano rézne formy
aktywizacji:

* autoterapia (stluchanie muzyki, ogladanie ciekawych filméw przyrodniczych, malowanie,
lepienie w masie solnej)

* ergoterapia (szycie reczne, maszynowe, przyszywanie guzikow, naprawa wilasnej odziezy)

* socjoterapia (rozmowa z uczestnikami odpowiednio poprowadzona wspiera partycypacje
spoteczng szczegblne teraz ograniczong do mieszkania lub domu)

 aktywizowanie do kontynuacji nabytych umiej¢tnosci by niwelowaé negatywne emocje
ilek.

Przypominano o mozliwos$ci wsparcia psychologicznego (gdyby zaszta taka potrzeba).

W zdalnej formie wsparcia uczestniczylo z pracowni 5 osob, wszystkie wyrazity cheé takiego
wsparcia i cieszg si¢ z kontaktu. Czas rozmow wspierajacych zawsze odbywal sie zgodnie
z potrzebami Uczestnika, z poszanowaniem i zrozumieniem obustronnym.

Podczas kontaktow telefonicznych rozmawiano o aktywizacji i utrwalaniu nabytych
umiejetnosci. Jedna z uczestniczek przejawia bardzo duza poprawe, co do zdobytych
umiejetnosci. Po rozmowie z instruktorem zaczeta szy¢ maseczki ozdabiajac je haftem.
Kontakty rowniez dotyczyly pytan o adresy hurtowni i sklepow gdzie mozna kupi¢ materialy,
nici do haftu itp.

Nie wszyscy uczestnicy przejawiaja zainteresowanie by realizowa¢ program z pracowni,
ale pomagaja przy pracach domowych 1 rowniez w tym kierunku staramy si¢ znalez¢
ptaszczyzn¢ do rozméw, by zachowali zasady BHP. Czgstym sposobem na realizacje form
rehabilitacji jest spacer na §wiezym powietrzu. By aktywizowac¢ uczestnikow wybieram formy,
ktore utrwalg zdobyte umiejetnosci. Kazdy z uczestnikow mogt skorzysta¢ z form terapii takich
jak:

e trening higieniczny (dbato$¢ o higieng¢ osobistg szczegdlnie w trakcie pandemii
COVID, troska o swoje zdrowie, zdrowe positki)

e trening funkcji poznawczej

e trening motoryki malej

e przypominanie zasad BHP

e przypominanie o zasadach rezimu sanitarnego ze wzgledu na COVID

Jezeli chodzi o czestotliwos¢ kontaktow to zazwyczaj instruktor wychodzit z inicjatywa
tego kontaktu co najmniej 2 razy w tygodniu. Odmowy kontaktu z uczestnikiem nie byto, ale
nie wszyscy przejawiaja checi do realizacji form terapii, nie podajac konkretnej przyczyny.
Ale zawsze z radoScig rozmawiajg 1 dzielg si¢ réznymi swoimi sprawami.

Poinformowano réwniez swoich uczestnikéw 1 ich opiekundw o mozliwosci zlozenia
wniosku SOW dla 0s6b niepelnosprawnych za kolejne 2 miesigce. Uczestnicy korzystali
z zaoferowanej pomocy przy wypetnieniu wniosku.
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W ramach wsparcia Uczestnikow w Pracowni rgkodzieta 1 sztuk plastycznych zostaly
wykonane i odebrane rozmowy telefoniczne od pigciu uczestnikéw i dwoch opiekunow.
Kontakty odnotowano w zeszycie kontaktow z uczestnikami 1 opiekunami.

d/ Pracownia multimedialna i technik graficznych

W zwiazku z zawieszong dziatalno$cig WTZ spowodowang wzrostem liczby zakazen na
COVID-19 1 wprowadzeniu pracy zdalnej w miesigcu listopadzie i1 grudniu uczestnikom
zaproponowano nastepujace formy pracy do realizacji w domu, uwzgledniajac przy tym ich
che¢ skorzystania z proponowanego wsparcia oraz mozliwosci psychofizyczne.

Osoby wyzej funkcjonujace:

* praca z komputerem (dla oso6b posiadajacych sprzet i dostgp do Internetu): przygotowanie
prezentacji multimedialnej Power Point na wybrany temat (tekst + zdjecia) np. Starozytny
Rzym, Piramidy, Duze koty — Tygrys itp.

» wyszukiwanie i gromadzenie informacji, cieckawostek ktore mozna bedzie zamiescié
w gazetce warsztatowej ,,Gltos Debu”

+ zaprojektowanie prostej krzyzowki i pytan do niej

« trening funkcji poznawczych: rozwigzywanie krzyzowek, wykreslanek, odnajdywanie

roznic itp.

* ludoterapia: gry planszowe, gry karciane, jenga itp.

* biblioterapia: czytanie ulubionej ksigzki, opowiadan, czasopism, gazet itp.

Osoby nizej funkcjonujace:

* ¢wiczenia grafomotoryczne: rysowanie po $ladzie, zaznaczanie konturow, rysowanie
szlaczkow, taczenie punktow itp.

* arteterapia: rysowanie, malowanie farbami, malowanie palcami lub patyczkami
higienicznymi, wyklejanie gotowych szkicow kolorowym papierem itp.

» praca nad estetyka wykonania;

* hortikuloterapia: wszelkiego rodzaju prace w ogrodzie;

* ludoterapia: proste gry np. pchetki, warcaby, jenga itp.

* trening higieny osobistej

* trening utrzymana czystosci w swoim otoczeniu

* pomoc przy przygotowaniu prostych positkéw (pod okiem opiekuna).

Propozycje zadan przedstawione zostaty opiekunom podczas wywiadu telefonicznego

1 przypominane przy kazdym kolejnym kontakcie telefonicznym. Poinformowano ich réwniez,

ze w razie jakichkolwiek pytan, problemoéw, watpliwosci czy obnizenia nastroju w kazdej

chwili moga zadzwoni¢ na udostgpniony na samym poczatku prywatny numer telefonu

Instruktora prowadzacego pracowni¢, a w razie potrzeby wsparcia psychologicznego

przekazany im zostanie kontakt do psychologa zatrudnionego w placowce. Opiekunowie

1 uczestnicy przyjeli te informacje do wiadomosci. Po rozmowach telefonicznych ustalono

réwniez, ze tylko tego typu kontakt ich interesuje i ze utrzymywac bedziemy go raz w tygodniu.

Opiekunowie zasugerowali, ze czgstsze kontakty nie sg na tg chwile potrzebne 1 ze w razie

potrzeby beda si¢ sami kontaktowaé. Poinformowali rowniez, ze pomimo zawieszenia

dziatalnosci WTZ, uczestnicy majg duzo zaje¢ do wykonywania w domu m. in. pomagaja

w prowadzeniu domu, opiekuja si¢ starszymi domownikami lub dzie¢mi/wnukami innych

cztonkow rodziny, pomagaja w pracach porzadkowych, przy przygotowywaniu positkow,

pracach ogrodowych itp.

Utrzymywano kontakt z opiekunami 1 uczestnikami w wybranej przez nich formie

1 czestotliwosci oraz planowano nowe zajgcia 1 zadania, mozliwe do wykonania przez nich

w domu. Ponadto pomagano w ponownym wypetnieniu wnioskow SOW — na tyle, na ile bylo
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to mozliwe drogg telefoniczng. Doktadny wykaz ilosci wykonanych telefonéw oraz czasu ich
trwania dostepny jest do wgladu w placowce.

e/ Pracownia Edukaciji Technicznej

W ramach wsparcia uczestnikow w Pracowni edukacji technicznej przeprowadzone
zostaly kontakty telefoniczne: w tacznej liczbie 22. Notatki z kontaktéow sg do wgladu w
dokumentacji warsztatu (Karty Kontaktu), z uwzglednieniem w nich dat kontaktu oraz czasu
trwania kontaktu. Uczestnicy, jak 1 opiekunowie byli kazdorazowo informowani,
ze w przypadku potrzeby rozmowy moga kontaktowac si¢ z numerem warsztatowym jak
1 dzwoni¢ na mdj] numer prywatny w godzinach funkcjonowania WTZ. Nie deklarowali
réwniez checi brania udzialu w jakichkolwiek innych formach wsparcia niz rozmowa
telefoniczna, gdyz zwyczajnie nie maja takich checi czy czasu. Dane dotyczace deklaracji
korzystania z wszelkich form wsparcia sa weryfikowane podczas kazdej z rozmow.

Podczas rozmoéw telefonicznych przedstawiono uczestnikom nastepujace propozycje

form spedzania czasu wolnego:
* przegladanie Internetu w celu wyszukiwania inspiracji do tworzenia produktow w Pracowni

Edukacji Technicznej
* drukowanie interesujacych propozycji, wycinanie ich i innych szablonéw o réznej tematyce
» wykonywanie przydomowych prac ogrodowych
* ogladanie programéw w telewizji 1 Internecie o tematyce zaje¢ stolarskich i praktycznych
» szlifowanie r¢gczne w przypadku posiadania materiatow
» wykonywanie wikliny papierowej i réznych uzytecznych rzeczy z tego materiatu
Zadania dobierano zgodnie z mozliwo$ciami Uczestnikdw oraz z ich zainteresowaniami.
* Formy ¢wiczen usprawniajacych - jako formy ¢wiczen usprawniajacych zaproponowano
migdzy innymi trening motoryki matej 1 spacery na §wiezym powietrzu w porozumieniu
1 wspotpraca z rehabilitantem WTZ.
* Utrwalenie czynnosci dnia codziennego - kazdy Uczestnik mial wykonywa¢ w domu zajecia
z zakresu czynnosci dnia codziennego takie jak: sprzatanie, pranie, parzenie kawy czy herbaty
lub gotowanie, a nawet pieczenie.
* Inne formy kontaktu i wsparcia - jako inne formy wsparcia Uczestnikow, ktore nie byly
zaproponowane wczesniej poinformowano ich o mozliwosci otrzymania wsparcia finansowego
z powodu zawieszenia dziatalno$ci placowki, poprzez platform¢ SOW. Pomagano réwniez
przy wypehianiu wnioskow w rozmowach telefonicznych i udzielano wszelkich posiadanych
informacji na ten temat.
* Wsparcie psychologiczne - Uczestnicy zostali poinformowani, ze w przypadku potrzeby
wsparcia psychologicznego moga kontaktowaé si¢ z psychologiem WTZ, ktéry udzieli im
profesjonalnej pomocy.

f/ Muzykoterapia

Zadania przekazywane byly przez fanpage na stronie Facebook.
Czg$¢ uczestnikow wykazywala aktywnos¢ poprzez polubienie postéw, lub komentarze.

Propozycje zadan zaoferowanych uczestnikom (w tym ¢wiczenia usprawniajace) :
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Rodzaj zadania Nazwa Opis
Gra muzyczna »Muzorys” Rysowanie muzyki za pomocg odpowiednich
przyborow, pdzniej odstuchiwanie napisane;j
muzyki.
,Muzolot” Lot Muzolotem w przestrzeni pomi¢dzy skatami,
roslinami itp. Kierowanie strzatkami z
klawiatury, fapanie instrumentéw, aby zagraty
melodie.
Cwiczenia do Wolfgang Amadeusz Cwiczenia palcow- uderzanie palcami o stot,
utworow Mozart ,,Rondo Alla kolana.
klasycznych Turca”
Fryderyk Chopin ,,Walc | Taniec z chusteczkami.
a-moll”
George Frideric Haendel | Gra na otdowkach/dlugopisach
,Country Dance”
Taniec ,Despacito” Powtarzanie tanecznych krokow
,,Mamma Mia” Powtarzanie tanecznych krokow
Spiew Maryla Rodowicz Karaoke
»Matgoska”

Stuchanie muzyki | Koncert ,,Czute strony”
Natalia Kukulska |

Chopin

Stuchanie koncertu- kompozycje Fryderyka

Chopina w aranzacjach Krzysztofa Herdzina,
Nikoli Kotodziejczyka, Jana Smoczynskiego,
Adama Sztaby oraz Pawta Tomaszewskiego.

Festiwal- Dobrze, ze

Koncert ,,Wodecki Twist

Stuchanie koncertu- piosenki z repertuaru
Zbigniewa Wodeckiego w aranzacjach Tomasza

Meditation 3 HOURS
[remastered] Calm
Whale”

jestes” Szymusia.

Wiedza o muzyce |, Fryderyk Chopinijego |Ogladanie filmiku o Zyciu Fryderyka Chopina
historia- biografia-
zyciorys”

Relaksacja ,»[Spokojny Relaks Spokojna relaksacja przy dzwigkach gitary
Kojacy] Medytacja -
Monoman”
,Beautiful Kalimba Oddychanie przy akompaniamencie kalimby
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,»The Best of Chopin” Stuchanie utworéw Fryderyka Chopina.

Wolfgang Amadeusz Stuchanie utworu.
Mozart ,,Lacrimosa”

g/ Psycholog

Praca zdalna psychologa w miesigcu listopadzie i grudniu przebiegala zgodnie
z wczesniej przedtozonym planem wsparcia dla Uczestnikow. Polegata na kontakcie
telefonicznym z poszczegdlnymi Uczestnikami 1 udzielaniu rozméw wspierajacych. Rozmowy
wykonywano gléwnie podczas godzin pracy. Po wstepnym zebraniu deklaracji dotyczacych
potrzeb wsparcia psychologicznego, takze poza godzinami i miejscem pracy, wykonywano
rozmowy z Uczestnikami a takze ich opiekunami. Rozmowy dotyczyly zazwyczaj biezacych
spraw zyciowych Uczestnikow, nie tyle wynikajacych z faktu trwania pandemii i1 braku
mozliwos$ci uczestnictwa w zajeciach stacjonarnych, co z indywidualnych uwarunkowan
1 problemoéw psychicznych Uczestnikow.
Tematyka poruszanych rozmoéw to m.in.:
* sposoby radzenia sobie ze stresem, relaksacja i trening uwaznos$ci
* kontrolowanie nieprzyjemnych emocji, sposoby redukcji agresji
» metody skutecznej komunikacji interpersonalnej oraz rozwigzywania konfliktow
* praca nad samooceng i podwyzszaniem poczucia wlasnej wartosci.

Podczas pracy zdalnej, poza kontaktem z uczestnikami zajmowano si¢ takze uzupetnianiem
na biezaco dokumentacji terapeutycznej uczestnikOw oraz sporzadzaniem opinii psycholo-

gicznej dla jednego z nich (na prosbe uczestnika).

Rehabilitacja spoleczna

Rehabilitacja spoleczna byla prowadzona jako catoksztatt dziatan wspierajacych
uczestnikOw warsztatu w zyciu spotecznym. Z ustawowej definicji wynika, ze rehabilitacja
spoteczna postrzegana jest gtownie jako: wyrabianie zaradnos$ci osobistej 1 pobudzanie
aktywnos$ci spolecznej osoby niepelnosprawnej, wyrabianie umiejetnosci samodzielnego
wypeliania 16l spolecznych, likwidacje barier, w szczegdlnosci: architektonicznych,
urbanistycznych, transportowych, technicznych, a takze w komunikowaniu si¢ 1 dostgpie do
informacji, ksztalttowanie w spoteczenstwie wiasciwych postaw i1 zachowan sprzyjajacych
integracji
z osobami niepelnosprawnymi. W zwigzku z tym w procesie rehabilitacji skupiano si¢ na
umiejetnosciach 1 kompetencjach samodzielnosci, w tym jak najlepszym przygotowaniu
do petnienie 16l spotecznych poprzez:

a/ rozwdj umiejetnosci dnia codziennego we wilasciwej pracowni terapeutycznej — pracowni
dnia codziennego,

b/ rozwo6j réznych form 1 umiejgtnosci nawigzywania 1 utrzymywania kontaktow spotecznych
W pracowni umiejetnosci osobistych,

¢/ zdobywanie umiejgtnosci uczestnictwa w zyciu spotecznym w S$rodowisku lokalnym,

d/ poprawe kondycji psychicznej,

e/ rozwdj umiejetnosci niezbednych we wspotzyciu i we wspdlpracy z innymi osobami,

f/ rozw6j psychofizycznych nawykow i sprawnos$ci przydatnych w zyciu i pracy,

g/ usprawnianie ruchowe i poprawe kondycji fizyczne;.
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Ze wzgledu na dhugotrwate zawieszenie dziatalnosci WTZ, spowodowane pandemig
COVID-19, nie bylo mozliwosci miarodajnej oceny poczynionych postepow w realizacji
Indywidualnych Programow Rehabilitacji.

Rehabilitacja zawodowa

Rehabilitacja zawodowa w dziatalno$ci Warsztatu Terapii Zajeciowej “Dab” petnita
nadrzgdng rolg. Wynikalo to zaréwno z zalozen ustawodawcy jak i idei powstania tego typu
placowki, a tym samym finansowania ze S$rodkéw publicznych tj. PFRON i samorzad
powiatowy. Jednak w 2020 roku zalozenia te nie zostaly zrealizowane ze wzgledu na
dlugotrwate zawieszenie dziatalnosci WTZ (pandemia COVID-19) i zwigzane z tym
nieobecnosci uczestnikow. Przygotowanie osoby niepetnosprawnej do podjecia zatrudnienia
jest procesem diugotrwalym i wymaga prawidlowego wskazania na biezace potrzeby rynku
zbytu. Sprzedaz wyrobow 1 ustug wykonanych przez uczestnikow warsztatu w ramach
realizacji programu terapeutycznego nie jest gldownym celem dziatalno$ci warsztatu, a jedynie
sposobem na zapewnienie osobom niepelnosprawnym, niezdolnym do podjgcia pracy
mozliwosci rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie pozyskiwania lub przywracania
umiejetnosci niezbednych do podjegcia zatrudnienia. Dochody ze sprzedazy wyrobow
wytwarzanych w procesie rehabilitacji stanowig wartos¢ dodang, w szczeg6lnosci na
plaszczyznie rehabilitacji zawodowej, co jest zgodne z § 10 Rozporzadzenia Ministra
Gospodarki, Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii
zajeciowe;.

Wdrazanie uczestnikow do pelnienia roli pracownika w celu podjecia zatrudnienia
w zaktadzie aktywnosci zawodowej, zakladzie pracy chronionej lub na otwartym rynku pracy
jest nadrzgdny celem procesu rehabilitacji zawodowej, w ktorym nalezy uwzglednic:

a/ ograniczenia wynikajace z poszczegdlnych rodzajow niepetnosprawnosci

b/ przeciwwskazania lekarskie do podjecia zatrudnienia

¢/ przystosowanie stanowiska pracy do indywidualnych potrzeb uczestnika

d/ przygotowania do zatrudnienia na konkretnym stanowisku pracy:

- potrzebg zarejestrowania w Powiatowym Urzedzie Pracy 1 zglaszania gotowosci
do zatrudnienia

- pomoc w prowadzeniu rozmow kwalifikacyjnych z przysztym pracodawca

- uzyskanie wsparcia w zakresie szkolen dla 0sob niepelnosprawnych.

Nizej wykazane $rodki finansowe pozyskane zostaty na dziatalno§¢ Warsztatu ze Starostwa
Powiatowego. Wydatki ilustruje ponizsza tabela.

ogolem:
61 699z} ogoltem: 61 661 zi

w tym:

- dotyczace dziatalnosci WTZ ze srodkéw Powiatu Bydgoskiego 56 898 zt
- integracja spoteczna uczestnikow 4763 zt *

* (srodki pochodzgce ze sprzedazy wyrobow i ustug)
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Poza w/w $rodkami finansowymi dziatalno§¢ WTZ finansowana byta z Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych (PFRON), ktéry jest funduszem celowym
dzialajagcym na mocy ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe;j 1 spolecznej
oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych. Srodki te przekazywane sa przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Bydgoszczy. Dane w zakresie wykorzystania sSrodkéw z PFRON
przedstawia ponizsza tabela.

ogolem:
569 333 zi

ogolem: 568976 zi
w tym:
- wynagrodzenia pracownikow, nagrody jubileuszowe,
sktadki na ubezpieczenie spoteczne, fundusz pracy,

- koszty materialow, energii elektrycznej i cieplnej
oraz innych mediéw, ustug materialnych
1 niematerialnych

- dowo6z uczestnikow, eksploatacja samochodu,
obstuga dziatalnosci WTZ

- ubezpieczenie uczestnikow

- trening ekonomiczny

- materiaty do terapii i wyposazenie WTZ

- ubezpieczenie mienia

swiadczenia urlopowe, fundusz socjalny 447 398 zt

30 128 zt

31500 zt
625 zt

1 878 zt
57 247 7t
200 zt

Ponadto w roku ubieglym warsztat terapii zajgciowej realizowat program pt.: ,,Bezpieczne
WTZ i rehabilitacja spoteczno — zawodowa 0s6b z niepetnosprawnosciami”. Celem projektu
byto zapewnienie ochrony zdrowia i Zycia uczestnikow zaje¢ prowadzonych przez warsztaty
terapii zajeciowej oraz w ramach zadan zlecanych przez PFRON poprzez wsparcie
w bezpiecznym funkcjonowaniu w czasie epidemii warsztatdow terapii zajgciowej oraz
rehabilitacji spoteczno-zawodowej 0séb z niepetnosprawnosciami.

Wysokos¢ Poniesione wydatki
przyznanego
grantu
ogotem:
5292 71 - zakup $rodkoéw ochrony osobiste;j: ogolem 5 292 zi
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IV. DZIAYL. 855 RODZINA

1) Swiadczenia wychowawcze

Od 1 kwietnia 2016 roku Sekcja Swiadczen Spotecznych przy GOPS realizuje ustawe
0 pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci. W ramach realizacji ustawy przyznawane jest
$wiadczenie wychowawcze, ktoére wynosi 500 zt miesi¢ecznie na dziecko, niezaleznie od
dochodu. Wyptacono 62 395 $wiadczen. Swiadczenie 500+ otrzymato 3 396 rodzin.

Realizacja $wiadczen wychowawczych przedstawiala si¢ nastepujaco:

ogolem: 31328 047 zt ogolem: 31259 963 zt
w tym: w tym: dotacja celowa:

- dotacja celowa 31278 047 zt | - wyplata Swiadczen wychowawczych

- érodki wlasne 50 000 zt | (dotacja celowa) 31065 472 zt
- koszty obshugi 194 491 zt
- Srodki wlasne 0zt

2) Swiadczenia rodzinne, Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego oraz skladki na
ubezpieczenia emerytalne i rentowe z ubezpieczenia spolecznego

a)  Prawo do $wiadczen rodzinnych ustalane byto na podstawie ustawy z dnia 28 listopada
2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (t. j. Dz.U. 22020 r. poz.111 ze zm.), ustawy z dnia
7 wrze$nia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow (t. j. Dz.U. z 2020 r. poz.
808 ze zm.), ustawy z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu 1 wyptacie zasitkéw dla opiekundéw
(t. j. Dz.U. 22020 r. poz. 1297), ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy
i rodzin ,Za Zyciem” (Dz.U. z 2020 r. poz. 1329) oraz na podstawie przepisow
wykonawczych.

Swiadczeniami rodzinnymi sa:
1) zasitek rodzinny oraz dodatki do zasitku rodzinnego,
2) s$wiadczenia opiekuncze: zasitek pielegnacyjny, Swiadczenie pielggnacyjne 1 specjalny
zasitek opiekunczy,
3) jednorazowa zapomoga z tytulu urodzenia si¢ dziecka,
4) $wiadczenie rodzicielskie
5) jednorazowe $wiadczenie ,,Za zyciem”.

Realizacja $wiadczen rodzinnych przedstawiata si¢ nastepujaco:

1d: FA47DC3F-AFA0-4BD0-BOAB-DDC73D0657E7. podpisany Strona 39



Zestawienie wydatkow poniesionych na wyplate swiadczen rodzinnych w 2020 r.

zamieszkania

Liczba Kwota
Forma pomocy .. , wydatku Wysoko$é swiadczenia (w zl.)
Swiadczen o
ogollem
Wysokos¢ zasitku rodzinnego wynosi
miesi¢cznie:
* 95,00 zI na dziecko w wieku do ukonczenia
. . 5 roku zycia,
s 6661 781640 * 124,00 zl na dziecko w wieku powyzej
5 roku zycia do ukonczenia 18 roku zycia,
* 135,00 zl na dziecko w wieku powyzej
18 roku zycia do ukonczenia 24 roku zycia
Zasikki rodzinne (wraz
T 10 355 1223 669 X
Zasitki rodzinne wraz
z dodatkami art.5 ust. 3 ustawy 836 74 394 X
(ztotdwka za ztotowke)
Jednorazowa zapomoga
z tytutu urodzenia dziecka 84 84 000 1 000,00 zt
(becikowe)
Opieka nad dzieckiem
w okresie korzystania 204 66 291 400,00 zt
z urlopu wychowawczego
193,00 zt na dziecko, plus 80,00 zt dla dziecka
Samotnego wychowywania z orzeczong niepelnosprawnoscia  lub
. 455 79 506 . ) ST
dziecka znacznym stopniem niepetnosprawnosci, nie
wigcej niz 386,00 zt na wszystkie dzieci
Wychoyv .anle.dzwcl.(a . 1374 123 595 95,00 zt na trzecie i nastgpne dzieci
w rodzinie wielodzietnej
Ksztalcenie i rehabilitacja 529 51810 * 90,00 zt dla dziecka do 5 roku zycia,
dziecka niepelnosprawnego * 110,00 zt dla dziecka powyzej 5 roku zycia
Rozpoczecie roku szkolnego 511 34 300 100,00 zt
Podjecie przez dziecko nauki . . .
7 ke o e 913 67527 113,00 zt z tytulu podjecia przez dziecko

nauki w szkole poza miejscem zamieszkania
* 69,00 zI w przypadku zamieszkiwania
w miejscowosci , w ktorej znajduje sie szkota
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Wyplacone Swiadczenia opiekuncze, w tym:

Forma pomocy . L.ICZba , Kwota R ydatku Wysokos$é swiadczenia (w zl.)
Swiadczen ogélem
Zasitek pielegnacyjny 5032 1 076 841 215,84 zt w okresie od 1.11.2019 do nadal
Swiadczenie pielegnacyjne 1278 2319738 1 830,00 zt od 1.01.2020 do 31.12.2020
Specjalny zasitek opiekunczy 115 69 135 620,00 zt od 1.11.2018 r. do nadal
Sktadki na ubezpieczenie . 408 024 SP
. 825 SP
emerytalne i rentowe (dot. o s .
L .. . 27,52 % kwoty wyptaconego $wiadczenia
$wiadczenia pielggnacyjnego
1E20) 78 SZO 12 744 SZO
Sktadki na ubezpieczenie 367 SP 58 834 SP - .
9 % kwoty wyptaconego $wiadczenia
zdrowotne (od SZO) 53 SZO 2782 SZO
Swiadczenia rodzicielskie
q Kwota
Forma pomocy . L.ICZba , wydatku Wysokos¢ Swiadczenia (w zl.)
sSwiadczen 5
ogoélem
Swiadczenie rodzicielskie 407 375727 1 000,00 zt

Od maja 2014 roku GOPS realizuje zadanie jakim jest przyznawanie i wyplata zasitkow

dla opiekunow, czyli dla osob, ktore utracity prawo do swiadczenia pielegnacyjnego z dniem
1 lipca 2013 roku w zwiagzku z wygasnigciem z mocy prawa decyzji przyznajacej prawo do
tego $wiadczenia.

Realizacja zasitkow dla opiekunow w okresie 1 stycznia 2019 do 31 grudnia 2020 roku
przedstawiala si¢ nastepujaco:

Zasikki dla opiekunéw os6b niepelnosprawnych

Liczba Kwota

Forma pomocy . . wydatku Wysokos¢ swiadczenia (w zl.)
swiadczen .
ogollem

Zasitek dla opiekuna 37 22 940 620 zt od 1.11.2018 r. do nadal
sleedle na D57 BEAF VG 25 4266 27,52 % kwoty wyptaconego §wiadczenia
emerytalne i rentowe
slatlsl i et 14 781 9 % kwoty wyptaconego §wiadczenia
zdrowotne
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Jednorazowe Swiadczenie w wysokosci 4 000,00 zt — ,,Za zyciem”

Od 1 stycznia 2017 r., z tytulu urodzenia dziecka z ci¢zkim i1 nieodwracalnym
uposledzeniem albo nieuleczalng choroba zagrazajaca zyciu, przystuguje prawo do
jednorazowego $wiadczenia w wysokosci 4 000,00 zt, przyznane na podstawie ustawy
z dnia 4 listopada 2016 . o wsparciu kobiet w cigzy irodzin "Za zyciem" (Dz. U. z 2020r.
poz. 1329). Swiadczenie przystuguje bez wzgledu na osiagane dochody.

Liczba L8Rt
Forma pomocy R P wydatku Wysokos¢ swiadczenia (w zt.)
Swiadczen .
ogoélem
Swiadczenie ,,Za zyciem” 4 16 000 4 000,00 zt

b) Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystuguja osobie uprawnionej do alimentow
od rodzica na podstawie tytutu wykonawczego pochodzacego lub zatwierdzonego przez sad,
jezeli egzekucja okazata si¢ bezskuteczna. Swiadczenie przystuguje do ukonczenia przez osobe
uprawniong 18 roku zycia albo w przypadku, gdy uczy si¢ w szkole lub szkole wyzszej do
ukonczenia przez nig 25 roku zycia, albo w przypadku posiadania orzeczenia o znacznym
stopniu niepelnosprawnosci — bezterminowo.

Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystuguja w wysokosci biezaco ustalonych
alimentow, jednakze nie wyzej niz 500,00 zt.

W stosunku do czgéci dhuznikow trwa postepowanie majace na celu ustalenie organu
wlasciwego diluznika lub stwierdzono, iz nie istnieje organ wilasciwy do przeprowadzenia
postepowania wobec dtuznika alimentacyjnego, poniewaz przebywa on w areszcie sledczym,
zakladzie karnym lub poza granicami RP.

W celu zwigkszenia skuteczno$ci egzekucji, GOPS wspotpracuje m.in. z Biurami
Informacji Gospodarczej. Dluznicy, ktorych zalegtos¢ przekracza 6 miesiecy wpisywani byli
do Krajowego Rejestru Dlugow. W wyniku prowadzonych postgpowan w 2020 roku od
dhuznikow alimentacyjnych wyegzekwowano kwote 285 468 zl.

Realizacja $wiadczen z funduszu alimentacyjnego przedstawia si¢ nastepujaco:

Forma pomocy Liczba swiadczen Kwota wydatku ogélem

Fundusz alimentacyjny 1224 508 760

¢) Skladki na ubezpieczenie spoleczne dla osob, ktore rezygnuja z zatrudnienia lub innej
pracy zarobkowej lub nie podejmuja zatrudnienia w celu sprawowania opieki nad osobami
spetlniajagcymi warunki okreslone w ustawie. Zrealizowano 928 $wiadczen, z tego z tytulu
swiadczen pielggnacyjnych 825, specjalnego zasitku opiekunczego 78, zasitku dla opiekunow
25.
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Wydatki ogolem poniesione na Swiadczenia rodzinne, S$wiadczenia z funduszu
alimentacyjnego oraz skladki na ubezpieczenia emerytalne i rentowe z ubezpieczenia
spolecznego

ogotem: ogolem: 6 446 433 zi
6 517 868 zi

w tym: dotacja celowa 6 368 926 zt

srodki wtasne 77 507 zt

1) wyplata Swiadczen spolecznych_ 5762 008 zt

2) skladki na ubezpieczenia emerytalne i rentowe
z ubezp. Spolecznego 425 033 z1
3) koszty obslugi ogétem 259 392 z1

3) Wspieranie rodziny

a)  Asystentura rodziny obejmowala realizacj¢ zadan wynikajacych z wprowadzenia w zycie
ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (Dz.U. z 2020 r. poz. 821 ze zm.). Zadaniem
asystenta rodziny jest przede wszystkim praca nad podnoszeniem kompetencji opiekunczo —
wychowawczych rodzicow, ktorych dzieci umieszczone zostaly w pieczy zastepczej, badz
zagrozone sg umieszczeniem w formach opieki $wiadczonych poza rodzing biologiczna.
Zadanie to realizowane jest poprzez wspieranie rodzin w wykonywaniu czynno$ci dnia
codziennego, towarzyszenie, trening, przekazywanie informacji, ktore moga pomodc w
podniesieniu jakos$ci zycia rodzinnego i budowaniu wigzi wewnatrzrodzinnych.

Praca asystenta rodziny polega bezpos$rednim kontakcie asystenta z rodzing, zazwyczaj w jej
miejscu zamieszkania. Rok 2020 réznit si¢ znaczaco w tym zakresie w stosunku do lat
poprzednich. W zwigzku z sytuacja epidemiologiczng nalezato dostosowac dzialania
asystentow rodziny do zachowania rezimu sanitarnego, stad tez spotkania bezposrednie
z rodzing zostaly ograniczone i odbywaly sie¢ w wyjatkowych, koniecznych sytuacjach.
Monitorowanie sytuacji rodzin odbywato si¢ telefonicznie oraz poprzez inne dostgpne $srodki
komunikacji posredniej. W roku ubieglym asystenci rodziny objeli wsparciem ogotem
24 rodziny (rotacyjnie) — 98 oséb, z czego 58 osoby niepelnoletnie 1 40 osob petnoletnich.
Poza rodzing biologiczng przebywalo 14 dzieci, natomiast 8 dzieci byto zagrozonych
umieszczeniem w pieczy zastepcze;.

b)  Program , Dobry start” realizowany byt w zwiazku z wejsciem w Zycie Rozporzadzenia
Rady Ministréw z dnia 30 maja 2018 r. w sprawie szczegdétowych warunkow realizacji
rzadowego programu ,,Dobry start” (Dz. U. z 2018 r., poz. 1061 ze zm.). Swiadczenie dobry
start przyshugiwato na dzieci rozpoczynajace rok szkolny do ukonczenia przez nie 20 roku
zycia. Dzieci niepetnosprawne uczace si¢ w szkole otrzymaja je do ukonczenia przez nie 24.
roku zycia. Wyplacono 2 649 swiadczen, dla 3 627 dzieci..

Wysokos¢ swiadczenia wynosita 300 zt.
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ogolem: ogolem: 1295180 z1
1304171 zt

1) asystentura rodziny 142 855 zt
2) program ,,Dobry start” 1150 625 zk
w tym:
- $wiadczenia 1113 450 zt
- koszty obstugi (10 zt na dziecko) 37175zt
3) program ,,Asystent rodziny” 1700 zk *

* uzyskano dotacje¢ na wyplate jednorazowego dodatku do wynagrodzenia dla asystenta, ktéry pracowal
z rodzinami objetymi wsparciem w sytuacji i trwajacej epidemii wirusa SARS-COV-2

4) Program ,Asystent osobisty osoby niepelnosprawnej - edycja 2019-2020”
finansowany ze Srodkéw Funduszu Solidarno$ciowego

Celem Programu jest wprowadzenie uslugi asystenta jako formy ogdlnodostgpnego
wsparcia dla o0s6b niepelnosprawnych posiadajacych orzeczenie o znacznym lub
umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci. Osoby zainteresowane mialy mozliwo$¢
skorzystania z pomocy asystenta m.in. przy wykonywaniu codziennych czynnosci, zatatwieniu
spraw urzedowych czy podejmowaniu aktywnosci spolecznej. Program ma na celu réwniez
przeciwdziatanie dyskryminacji i wykluczeniu spotecznemu oséb niepetnosprawnych poprzez
umozliwienie im uczestnictwa w wydarzeniach spotecznych, kulturalnych czy sportowych.

Program adresowany byt do 0s6b petnoletnich ze znacznym, badz umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci (lub orzeczeniem rownowaznym), ktére wymagaly ustugi asystenckiej
w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w zyciu. Z powodu oczekiwania
na uruchomienie $rodkéw finansowych z budzetu panstwa na realizacj¢ programu oraz
rozprzestrzenianie si¢ pandemii i zwigzane z tym obawy o stan zdrowia, asystenci rozpoczeli
prace od miesigca czerwca ubieglego roku.

Plan finansowy Poniesione wydatki
na 2020 r.
ogolem : ogolem : 114 994 z1
268 080 zi w tym:
- wynagrodzenie asystentow osobistych 107 264 zt
- koszt przejazdu 4942 7t
- ubezpieczenie AOON 360 zt
- §rodki ochrony osobistej 1355zt
- koszty obshugi 1073 zt
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DZIALANIA KIERUNKOWE GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ
W ROKU 2021

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Biatych Btotach realizuje dziatania wynikajace
z obowigzujacych uregulowan prawnych oraz podejmuje inicjatywy w zakresie rozwigzywania
probleméw spotecznych oraz tworzenia nowego wizerunku instytucji pomocy spotecznej jako
efektywnej i skutecznej. Prawidtowa realizacja zadan wymaga nie tylko zabezpieczenia
w budzecie odpowiednich srodkow finansowych, ale rdéwniez zapewnienia niezbednych
zasobow kadrowych, lokalowych, sprzetu i wyposazenia, materialbw biurowych,
modernizacji i rozwoju systemu informatycznego.

Podstawg do okreslenia potrzeb w zakresie pomocy spotecznej jest prowadzony na
biezaco monitoring wystgpujacych problemoéw spotecznych, analiza zgromadzonych danych
1 wskaznikéw, ale takze diagnoza zasobéw pomocy spolecznej w Gminie Biate Blota.

W oparciu o zdiagnozowane problemy klientow pomocy spotecznej beda realizowane
nastepujace dziatania:

1) Realizacja zadan wynikajacych z ustawy o pomocy spolecznej oraz innych ustaw
obejmowac bedzie w szczegolnosci:

- diagnoze aktualnych potrzeb spotecznych wystepujacych na terenie gminy Biate Blota;
- wyplacanie zasitkdw na mocy ustawy o pomocy spolecznej;

- udzielanie pomocy rzeczowej,

- organizowanie ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych,

- przeciwdziatanie eksmisjom 1 bezdomnosci,

- kierowanie do domu pomocy spotecznej i ponoszenie odplatnosci za pobyt mieszkanca
gminy w domu,

- prace socjalna,

- przyznawanie 1 realizacj¢ wyptat swiadczen rodzinnych 1 opiekunczych, zasitkow dla
opiekunow, $wiadczen rodzicielskich, jednorazowych zapomoég z tytutu urodzenia
dziecka, $wiadczen z funduszu alimentacyjnego, swiadczen wychowawczych (500+)
oraz jednorazowych $wiadczen na podstawie ustawy o wsparciu kobiet w cigzy
irodzin ,,Za zyciem”, $wiadczenia "Dobry start" (300 zt) - zadanie, natozone
Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 30 maja 2018 r. w sprawie szczegoétowych
warunkow realizacji rzadowego programu "Dobry start",

- optacanie sktadek na ubezpieczenia emerytalno - rentowe i zdrowotne za osoby
pobierajace Swiadczenia obligatoryjne,

- wydawanie decyzji przyznajacych prawo do $wiadczen opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkow publicznych,

- wspblprace z instytucjami realizujgcymi Program Operacyjny Pomoc Zywno$ciowa
2014-2020 (realizacja przedtuzona zostata do wrzesnia 2021 r., pomoc polega na

weryfikowaniu uprawnien oraz kierowaniu o0s6b najubozszych do organizacji
partnerskich po odbior zywnosci zakupionej ze Srodkow UE),

- podejmowanie innych zadah z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych
z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych.
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2) Zorganizowanie ferii zimowych 1 wypoczynku letniego dla dzieci w formie pétkolonii.

3) Prowadzenie dzialan majacych na celu ograniczenie zjawiska niedozywienia dzieci
1 mtodziezy z rodzin o niskich dochodach lub znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji oraz
0s0b dorostych w szczegodlnosci osdb samotnych, w podeszlym wieku, chorych lub
niepetnosprawnych w ramach realizacji wieloletniego rzadowego programu ,,Positek
w szkole i w domu” na lata 2019-2023.

4) Prowadzenie Rodzinnego Punktu Konsultacyjnego.

J4

5) Kontynuacja dziatalnosci Swietlicy Socjoterapeutycznej ,,Malgosia” w Cielu oraz
Osrodkow Wsparcia 1 Integracji w miejscowosciach Kruszyn Krajenski, Trzciniec
i Murowaniec, jak rowniez grup terapeutycznych w Lochowie i Lisim Ogonie.

6) Kontynuacja dzialalno$ci Warsztatu Terapii Zaj¢ciowej ,,Dab” w Bialych Blotach.

7) Wspieranie o0séb starszych, chorych i niepelnosprawnych poprzez kontynuowanie
dziatalnosci Centrum Integracji i Rehabilitacji ,,REVITA”.

8) Organizacja imprez sportowo — integracyjnych dla oséb niepetnosprawnych i cztonkéw
ich rodzin.

9) Inicjowanie oraz wsparcie 0s6b nieaktywnych zawodowo poprzez organizacje ustug
aktywizacyjnych oraz tworzenie warunkow do realizacji prac spotecznie uzytecznych we
wspolpracy z Powiatowym Urzgedem Pracy w Bydgoszczy oraz Urzedem Gminy Biale
Blota.

10) Skierowanie pomocy do $rodowisk majacych bardzo trudne warunki mieszkaniowe,
w szczegblnosci do rodzin wielodzietnych, niepetnych io0s6b samotnych, w celu
podniesienia standardu zajmowanych lokali mieszkalnych. Dzialania te kierowane beda
przede wszystkim do tych Srodowisk, ktoére zamieszkujag w warunkach uwtaczajacych
godno$ci cztowieka, zagrazajacych zdrowiu lub Zyciu, a ktére w ramach witasnych
mozliwosci finansowych nie s3 w stanie przeprowadzi¢ koniecznych remontdéw, czy
dokona¢ zakupu podstawowego wyposazenia.

11) Kontynuacja realizacji dzialan zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie
w ramach ,,Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Biate Blota na lata 2021 —2025”,
w szczegblnosci poprzez:

e prace Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Gminie Biate Blota,

e umozliwienie dostepu do poradnictwa specjalistycznego dla  0sob
dotknigtych przemoca w rodzinie.

12) Prowadzenie dziatan z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej w ramach
realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny w gminie Biate Blota na lata 2019 —
2021, w szczegodlnosci poprzez:

e wspieranie rodzin przezywajacych trudno$ci opiekunczo — wychowawcze
przez asystentow rodziny oraz poprzez poglgbiong prace socjalng z
rodzinami, w ktérych wystepuja problemy opiekunczo — wychowawcze,

e poradnictwo specjalistyczne.

13) Kierowanie osob do Srodowiskowego Domu Samopomocy w Cielu.
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14) Zintensyfikowanie dzialan wspierajgcych osoby niesamodzielne, w tym osoby starsze
1 niepelnosprawne poprzez objgcie ich wsparciem w formie ushug opiekunczych
1 specjalistycznych uslug opiekunczych oraz poszerzenie oferty $rodowiskowego
sytemu wsparcia poprzez podniesienie standardow ustug dla oséb starszych i1 niepetno-
sprawnych w ramach dzialalnosci placéwek wsparcia dziennego dla seniorow w
szczegolnosci poprzez realizacje:

e Programu Senior + (Kluby Seniora funkcjonujagce w miejscowosci Lochowo
oraz w Cielu),

e Projektu pt.: ,,Nowa jakos¢ ustug opiekunczych w Gminie Biale Blota” wspot-
finansowanego ze $rodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego (Regionalny Program Operacyjny Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020)

e Program ,,Asystent Osobisty Osoby Niepelnosprawnej” — edycja 2021;

15) Realizacja nowych zadan, ktére przekazane zostaly do GOPS od stycznia biezacego roku:

e Karta Duzej Rodziny i Biatoblocka Rodzina Wielodzietna,

¢ stypendia socjalne dla ucznidéw,

e Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Biate Btlota,

16) Podejmowanie akcji pomocowych, dziatan interwencyjnych stosownie do wystepujacych
potrzeb.

17) Pozyskiwanie $rodkow finansowych poprzez aplikowanie o fundusze zewnetrzne
na realizacje¢ programow w ramach Funduszy Unijnych, a takze w ramach konkursow
oglaszanych przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i1 Polityki Spotecznej, Kujawsko-
Pomorski Urzad Wojewddzki w Bydgoszczy, Urzad Marszatkowski w Toruniu.
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Zakacznik Nr 2 do uchwaty Nr RGK.0007.61.2021

Rady Gminy Biate Btota

z dnia 29 czerwca 2021 r.

POTRZEBY W ZAKRESIE POMOCY SPOLECZNEJ NA ROK 2021

1) Zasilki i pomoc w naturze:

a) sktadki na ubezpieczenie zdrowotne:

Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone w budzecie
na realizacje zadania na rok 2021
ogotem: dotacja: 113 710 dotacja: 51 100
852-85213 GOPS 19 000 17 700
852-85513 Sekcja Swiadczen
Spotecznych 94 710 33 400
b) zasitki okresowe:
Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone w budzecie
na realizacje zadania na rok 2021
852-85214 dotacja: 86 600 dotacja: 86 600

c) zasitki celowe oraz sktadki na ubezpieczenie spoleczne:

Dzial / Rozdzial

Srodki potrzebne
na realizacje zadania

Srodki zabezpieczone w budzecie na
rok 2021

852-85214 - zasitki celowe

srodki wiasne: 392 000

srodki wiasne: 392 000

852-85214 - sktadki na ubezp.
spoteczne

srodki wiasne: 1000

srodki wiasne: 1000

d) zasitki state:

Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone w budzecie
na realizacje¢ zadania na rok 2021
852-85216 dotacja celowa: 230 000 dotacja celowa: 190 100

Id: FA47DC3F-AFA0-4BD0-BOAB-DDC73D0657E7. podpisany

Strona 1




e) dotacja na zapewnienie schronienia przez organizacje pozarzagdowe:

Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone w budzecie
na realizacje¢ zadania na rok 2021
852-85203 srodki wlasne : 97 455 srodki wilasne: 97 455

2) Uslugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze:

Dzial / Rozdzial

Srodki potrzebne
na realizacje¢ zadania

Srodki zabezpieczone
w budzecie na rok 2021

852-85228 - zadanie wlasne

ustugi opiekuncze: 231 020

ustugi opiekuncze: 231 020

852-85228 - zadanie zlecone

specjalistyczne ust. opiekuncze:

597 580

specjalistyczne ust. opiekuncze:

116 500

852-85228 — realizacja
projektu pt.: ,,Nowa jakos¢ ustug
opickunczych w Gminie

Biate Btota”

43 682

43 682

- w tym: EFS i $rodki krajowe: 38 421
udziat wlasny gminy: 5261

3) Realizacja programu ,,Posilek w szkole i w domu”:

Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone
na realizacje zadania w budzecie na rok 2021
852-85230 ogoélem: 252 334 ogotem: 252 334

dotacja: 151 400

dotacja: 151 400

srodki witasne: 100 934

srodki wilasne: 110 000

4) Domy Pomocy Spolecznej:

Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone
na realizacje¢ zadania w budzecie na rok 2021
852-85202 663 300 663 300

5) Osrodki Wsparcia i Integracji - Swietlice w Kruszynie Krajenskim, Trzcincu i Murowancu:

Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone
na realizacje zadania w budzecie na rok 2021
852-85203 432920 432 920
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6) Swiadczenia rodzinne i fundusz alimentacyjny / program wspierania oséb pobierajacych
Swiadczenia opiekuncze:

Dzial / Rozdzial Srodl:u p(?trzebne. Srodki zabezpieczone w budzecie
na realizacje zadania na rok 2021
ogolem: 5406 000 ogolem: 5 406 000
$wiadczenia spoteczne - dotacja: $wiadczenia spoteczne - dotacja:
855-85502 : 4 824 940 . . 4 824 940 .

inne koszty: /obstuga / - dotacja: inne koszty: /obstuga/ - dotacja:
477 060 477 060

inne koszty: /obstuga/ srodki fnne ko.szty: fobstuga/ Srodki

wlasne: 104 000
wlasne: 104 000

7) Pomoc panstwa w wychowywaniu dzieci - §wiadczenia wychowawcze:

Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone
na realizacje zadania w budzecie na rok 2021
ogotem: 32 000 000 ogotem: 26 458 000
855-85501
w tym §wiadczenia: 31 728 000 | w tym $wiadczenia: 26 233 107
w tym koszty obstugi: 272 000 | w tym koszty obstugi: 224 893

8) Przeciwdzialanie alkoholizmowi i narkomanii (Srodki z funduszu alkoholowego) :

a) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone
na realizacje zadania w budzecie na rok 2021
851-85154 ogoétem: 39 300 ogotem: 39 300
- dziatalno$¢ GKRPA 38 100 |- dziatalnos¢ GKRPA 38100
- ,Niebieska Linia” — Pogotowie - ,,Niebieska Linia” — Pogotowie
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 1200 dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 1200

b) Swietlica socjoterapeutyczna ,,Matgosia” w Cielu

Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone
na realizacje zadania w budzecie na rok 2021
851-85154 269 100 269 100

¢) Wypoczynek dzieci i mlodziezy

Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone
na realizacje¢ zadania w budzecie na rok 2021
851-85153 46 200 46 200
851-85154 15 000 15 000
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d) Przeciwdziatanie narkomanii

- programy profilaktyczne 3300
- zakup materiatow

profilaktycznych i nagrod 2 000
- szkolenia, konferencje itp. 5000

- doposazenie oraz zakup
materiatow edukacyjnych 1 000

- grupa terapeutyczna przy
GCK w Cielu

Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone
na realizacje¢ zadania w budzecie na rok 2021
851-85153 ogotem : 13 800

ogoélem : 13 800

- programy profilaktyczne 3300
- zakup materiatow

profilaktycznych i nagrod 2 000
- szkolenia, konferencje itp. 5000

- doposazenie oraz zakup
materialow edukacyjnych 1 000
- grupa terapeutyczna przy

2500 GCK w Cielu 2 500
e) Grupy terapeutyczne w Lochowie i Lisim Ogonie:
Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone
na realizacje zadania w budzecie na rok 2021
851-85154 9300 9300
f) Rodzinny Punkt Konsultacyjny :
Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone
na realizacje zadania w budzecie na rok 2021
851-85153 20 500 20 500
851-85154 86 800 86 800

9) Pozostala dzialalno$¢ — planowana jest realizacja nastepujacych Programow:

a) Warsztat Terapii Zajeciowej "Dab":

Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone
na realizacje zadania w budzecie na rok 2021
853-85311 PFRON: 542400 |PFRON: 542 400
Starostwo Powiatowe: 60 267 | Starostwo Powiatowe: 60 267
srodki na integracje srodki na integracje
spoteczng: 10 000 |spoteczna: 10 000
b) Centrum Integracji i Rehabilitacji "REVITA"
Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne Srodki zabezpieczone
na realizacje zadania w budzecie na rok 2021
852-85295 95 600 95 600
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10) Inne programy :

a) Osrodki wsparcia dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej (na terenie m. Bydgoszcz)

Dzial / Rozdzial Srodki potrzebne na Srodki zabezpieczone w budzecie
realizacje zadania na rok 2021
852-85203 155 500 155 500

b) Pozostale zadania

Dzial / Rozdzial Nazwa zadania Srodki potrzebne | Srodki zabezpieczone
na realizacje w budzecie na rok 2021
zadania

852-85295 Prace spotecznie-uzyteczne 6 000,00 6 000,00

852-85295 Program wychodzenia 3 000,00 3 000,00
z bezdomnosci

852-85295 Piecza zastepcza: koszty 100 000,00 100 000,00
pobytu dziecka
w zastepczych formach
opieki

852-85295 Koszty dowozu positkow 5 000,00 5 000,00

852-85295 Koszty transportu 2 000,00 2 000,00
medycznego

852-85295 Program Klub Senior + 78 600,00 78 600,00

852-85295 Program ,,Asystent Osobisty 378 125,06 90 800,00
Osoby Niepelnosprawnej” — (dotacja) ($rodki whasne)
edycja 2021

852-85205 Przeciwdziatanie przemocy 48 300,00 48 300,00
w rodzinie - Zespot
Interdyscyplinarny

855-85503 Karta Duzej Rodziny 1 250,68 450,68

855-85504 Wspieranie rodziny 152 200,00 152 200,00

852-85504 Piecza zastgpcza: wyptata 1 020 000,00 1 020 000,00
jednorazowego §wiadczenia
,Dobry Start” (300+)

853-85395 Biatoblocka Rodzina 250 000,00 250 000,00
Wielodzietna

854-85415 Stypendia socjalne dla dotacja: 130 310,00 | dotacja: 30 310,00

uczniow

ér. whasne: 40 000,00

ér. whasne: 40 000,00
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c) Wyptata wynagrodzenia za sprawowanie opieki

Dzial / Rozdzial Nazwa zadania Srodki potrzebne | Srodki zabezpieczone
na realizacje w budzecie na rok 2021
zadania
852-85219 wyplata wynagrodzenia - 33 369 26 004

ogolem

w tym wyplata wynagrodzenia - 10 965 3 600
dotacja

w tym wyplata wynagrodzenia - 22 404 22 404
srodki wiasne

Przedstawione powyzej dane dotyczg okreslenia wysokosci srodkow finansowych potrzebnych
na zabezpieczenie realizacji zadan wiasnych i zleconych. Monitoring potrzeb prowadzony jest na
biezaco. W przypadku niedoboré6w na przyznawanie i wyplate Swiadczen finansowanych z budzetu
gminy (np. zasitki celowe, specjalne zasitki celowe, ustugi opiekuncze) tutejszy Osrodek wystgpi do
Woéjta Gminy Biale Blota z wnioskiem o dokonanie zwigkszenia budzetu stosownie do wystepujacych
potrzeb. Natomiast w przypadku braku $rodkéw na realizacj¢ zadan zleconych finansowanych z budzetu
panstwa aplikowa¢ bedziemy wnioski do Wydziatu Polityki Spotecznej przy Kujawsko - Pomorskim
Urzedzie Wojewodzkim w Bydgoszczy z prosba o zwigkszenie dotacji na wyptate Swiadczen
obligatoryjnych oraz dofinansowania realizacji zadan wtasnych.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 110 ust.9 ustawy o pomocy spolecznej Kierownik osrodka pomocy
spotecznej, a w przypadku przeksztalcenia osrodka pomocy spolecznej w centrum ustug
spotecznych na podstawie przepisow ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug
spotecznych przez centrum ustug spotecznych - dyrektor centrum ustug spotecznych, sktada radzie
gminy coroczne sprawozdanie z dzialalnosci osrodka, a w przypadku przeksztalcenia osrodka
pomocy spolecznej w centrum ustug spotecznych na podstawie przepisow ustawy z dnia 19 lipca
2019 r. o realizowaniu ustug spolecznych przez centrum ustug spolecznych - centrum ustug
spotecznych, oraz przedstawia potrzeby w zakresie pomocy spoteczne;.

Przewodniczacy Rady Gminy Biate Blota
Jacek Grzywacz
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