UCHWALA NR XV /151/ 2007
Rady Gminy Biate Btota
z dnia 19 grudnia 2007 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziahia Narkomanii na terenie Gminy
Biate Btota na 2008 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z @nmaarca 1990 r. o samandzie gminnym (Dz. U.
z 2001 r. Nr 142, poz.1591, z 2002 r. Nr 23, p&0,Nr 62 poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153,
poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 80,. pdZ, Nr 162, poz. 1568, z 2004 r. Nr 116, poz.
1203, z 2005 r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz.71452006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 175, poz. 1457,
Nr 181, poz. 1337, z 2007 r. Nr 138, poz. 974, R8,INr 173, poz. 1218) oraz art. 10 ust 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomg@dz. U. z 2005 Nr 179, poz. 1485, z 2006 r.
Nr 66, poz. 469, Nr 120, poz. 826, z 2007 r. Nroz.p47, Nr 82, poz. 558) uchwala,sco
nastpuje:

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii

na terenie Gminy Biate Btota na 2008 rok

8 1. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii zosfatacowany na podstawie diagnozy
problemu narkomanii na terenie Gminy Biate Blotajr& zostata przedstawiona w uzasadnieniu
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Zrodtami finansowania Gminnego Programu Przeciwednial Narkomanii, ® srodki
finansowe Gminy, pochodee z optat za korzystanie z zezwblena sprzeda napojow
alkoholowych.

§ 3.Celami Gminnego Programu i kierunkami dziatania 9:

1) podgcie dziatea mapcych na celu zapobieganie wszelkim uzaleniom poprzez
ograniczenie dogpncdsci |1 zapotrzebowania na substancje narkotyczne,rzede wszystkim
poprzez pragprofilaktyczry w srodowisku lokalnym;

2) zainicjowanie dtugofalowego procesu edjikspotecznej, polegagej na systematycznym i
rzetelnym dostarczaniu fachowej wiedzy wszystkimdmp@tom zainteresowanym tematem
zagraen zwigzanych z narkomaai uzaleznieniem;

3) stworzenie spojnego systemu przeciwdaiataarkomanii poprzez naaganie wspotpracy z
réznymi instytucjami, stowarzyszeniami, organizacjapotecznymi w celu realizacji programéw
edukacji zdrowotnej, zmierzgjych do modyfikowania styluzycia, propagowania zdrowia
psychicznego, kondycji fizycznej, zdrowego stylycia wolnego od narkotykéw oraz innych
uzywek wsrod dzieci i mtodziey;

4) zwekszenie liczby programow profilaktycznych w szkdtaz uwzgédnieniem problemu
narkomanii i sposobu zapobiegania temu zjawisku.

8 4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnéci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwhzywania probleméw narkomanii, w szczegélnii dla dzieci i mtodziery
bedzie polegato na:

1) organizowaniu i prowadzeniu w szkotacharanie gminy programow profilaktycznych dla
dzieci i mtodziey oraz ich rodzicéw;

2) prowadzeniu konkurséw i olimpiad wiedzydr@wvym styluzycia wolnego
od narkotykow i innych kywek, oraz form aktywnego sgizania wolnego czasu,;

3) zakupie i upowszechnianiu materiatdw infagyjno-edukacyjnych oraz materiatdbw do
prowadzenia zaf profilaktycznych i terapeutycznych w szkotachmyoh placéwkach @viatowo-
wychowawczych;

4) organizowaniu i finansowaniu spaikaszkolé, prelekcji zwiazanych z narkomasidla



dzieci, mtodziey, nauczycieli, pedagogow, rodzicéw i cztonkéw kejinipolicji, pracownikéw
GOPS i innych grup zawodowych;
5) organizowaniu i finansowaniu spektakli taltych dot. problemu narkomanii.

§ 5. Wspomaganie dziata instytucji, organizacji pozarzadowych i 0oséb fizycznych, stacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii bedzie polegato na:

1) udzielaniu pomocy spotecznej osobom uzateym i ich rodzinom;

2) wspieraniu dziataldoi stowarzyszé i instytucji oraz organizacji zajmagych se
przeciwdziataniem narkomanii;

3) udzielaniu pomocy organizacyjnej i materglarganizacjom spotecznym, ktérych celem jest
krzewienie abstynencji od srodkéw psychoaktywnych, zapewnianie profesjonalpemocy
terapeutycznej, dziakgych na rzecz ochrony zdrowia oraz stwa@gih szans powrotu oséb
uzaleznionych do normalnego trybiycia,

4) prowadzeniu dziatazwiazanych z integragjspoteczn oséb uzalenionych, majcych na celu
odbudowanie i podtrzymywanie unmg&josci uczestnictwa wzyciu spotecznéci lokalnej i
petnienia rol spotecznych w miejscu pracy i zamkesia;

5) nawizaniu wspotpracy z poligjw celu prowadzenia wspolinych dziakarofilaktycznych
majacych na celu przeciwdziatanie rozprowadzania ngkd@v wsrod dzieci i miodziey,
dokonywanie statych i seryjnych kontroli miejsc zzgolnie narzonych na dziatalnig dealerow
narkotykowych;

6) wspotpracy ze shba zdrowia, dotycaca pomocy merytorycznej dla lekarzy rodzinnych oraz
dostarczanie materialtdw na temat istoty uzgknia od narkotykow.

8§ 6. Preliminarz wydatkéw przedstawia s nastpujaco:

Wydatkowanie srodkéw z dzialu 851 ,Ochrona zdrowid’, rozdzialu 85153 — Zwalczanie
narkomanii, przy czym przeznaczag sna realizagg Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii kwote w wysokdci: 5.000,- zt.zgodnie z preliminarzem wydatkéw wymienionych w
ponizszej tabeli:

1 | Organizowanie i prowadzenie w szkotach programow mfilaktycznych 2000 zt

2 | Zorganizowanie i sfinansowanie specjalistycznych kalen z zakresu| 1000 zi
profilaktyki i rozwi gzywania problemow narkomanii

3 | Zakup materiatow edukacyjnych, kshazek broszur, ulotek 1000 zt

Promowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od narkotykdéw poprzez
organizowanie atrakcyjnych form czynnego wypoczynku- konkursy,
4 | festyny, wystawy 1000 zt

8 7.Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatanikdaanii jest Urad Gminy
Biate Btota.
8§ 8 Uchwala wchodzi wycie z dniem podgia.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 10 ust 3 ustawgnza 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2005 r.: Nr 179, poz. 1485 zzp6 zm.) podjcie uchwaly o przyciu Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii na terenie igrBiiate Btota na 2007 rok jest niezime w
celu realizacji dziaka zwiazanych z przeciwdziataniem narkomanii, ktore #alelo zada
wiasnych gminy. Gminny Program okl kierunki i zadania, skace do wykonania ustawowych
zada.
Diagnoza stanu problemu narkomanii Gminy Biate Bto&:

Trudno nie zauwgy¢ dos¢ powszechnej dzisiaj obecdim narkotykow zzyciu miodych
ludzi. Narkomania stanowi obecnie problem o @gasilokalnym, a wize st z wieloma problemami
spotecznymi, takimi jak: ubéstwo, bezrobocie, prgeszaé, bezdomné.

Problem eksperymentowania z narkotykami dotyczydziksy pochodzcej zaréwno z
domow o najniszym jaki i najwyszym statusie ekonomicznym. Miejsca, gdzie ngie]
rozpowszechnianeysarkotyki, to szkoty, dyskoteki kluby, bary, puby.

Gmina Biale Btota liczyi4 500mieszkacow i liczba ta stale smie. Nowi mieszkacy
Gminy to przewanie osoby przeprowadzae st z Bydgoszczy. Gmina jest gnairpodmiejsk,
granicaca bezpdrednio z aglomeragj Miasta Bydgoszczy, sl tez naptyw sporej iléci
miodziezy do naszych szko6t. Jest to miodzie r&znych srodowisk majcych, ydz posrednio
stykapcych st z problemem narkomanii. Mtodzikonczaca nauk w gimnazjach trafia do szkot
bydgoskich, w ktérych wyspuja réznego rodzaju kontakty z problemamizn@rodnych zagrien,

a przede wszystkim lepszy i tatwiejszy dpstdo takichsrodkow jak: amfetamina, extaza,
marihuanagrodki psychotropowe. Mlodzieuwaza, ze s to srodki relaksujce dagce rozlinienie

i poczucie dobrego humoru, ale i jedndcre polepszaj koncentragi umystu, pozwalagca skupt
sie i analitycznie myle¢. Ogoblnie moéwi si, ze narkotyki to elementzycia codziennego
wspotczesnej mtodziy. Narkotyki, to teé subkultura, gdzie nastolatek na imprezach wyhiig
miedzy alkoholem a narkotykami. Z badatatystycznych wynikae uzaleénionych jest ok. 40 —
60 tys oséb a po narkotykigja 300 — 400 tyscy Polakdw.

Z zebranych materiatdbw od dyrektorow szkoét, wynika prowadzone ascykliczne
badania ankietowe &0d dzieci i mtodziey, dot. uzalenien, w tym i narkomanii. Wyniki nie &
niepokopjce, kontakty uczniow szkét podstawowych z narkaigks niewielkie.

Wiegksza skala zagwenia wysgpuje wéroéd gimnazjalistéw, ktérych w naszych szkotach yusie
580. Jednak wg baflaankietowych wynika,ze 2/3 badanych uczniéw nie spotkate s
narkotykami, a ci ktory si spotkali, to najcgciej u starszych kolegéw. aSto osoby
eksperymentuge, czyli takie, ktore kiedysprobowaty narkotykdéw. Aby zapobiec skali tego
zjawiska prowadzi siregularne szkolenia na temat szkodbeiazywaniasrodkéw odurzajcych.
Zajecia prowadz pedagodzy szkolni, a taé specjakici z zewntrz — wolontariusze z Polskiego
Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii w Bydgoszcrgz przedstawiciele MONAR-u.

W gimnazjum nauczycielea ©ardzo czujni, a rodzice podpisali zgody na praepdzanie testow
na obecn& narkotykOw. Ustalenia i procedury pgsbwania z takimi uczniami u ktorych
stwierdzi s¢ obecné¢ narkotykOw zawarteas w statucie szkoty.

Dyrektorzy i nauczyciele nie zaumdi, by w szkole byty problemy z narkotykami na
szerol skak, ale g swiadomi, ze zjawisko to jest coraz bardziej powszechne iand&j chwili
moze dotknac¢ ucaca sie mtodziez. W zwiazku z tym istnieje potrzeba pebiania wiedzy i
umiejgtnosci w zakresie radzenia sobie z tym problemem. Ibédze g szkolenia dla rodzicow i
uczniéw, poniewa narkotyki wyst¢puja w rdznych formach i postaciach. Nauczyciele w
Publicznym Gimnazjum w Biatych Blotach i Zespolek&t w tochowie nie posiadaj kurséw w
zakresie przeciwdziatania narkomanii.

W szkotach podstawowych na terenminy uczy s¢ 1198 ucznidw, nauczyciele
prowadz zagcia profilaktyczno-wychowawcze. Kursy teda prowadzone réwniew roku 2008.
Badania ankietowe prowadzongza pomog ,skali zachowé aspotecznych”

- Stanistawa Kowalika. Uczniowie zapytani zostaledzy innymi o swdj stosunek dozzavania
narkotykéw, papierosow, alkoholu. Uzyskane wynilskazuj, ze na terenie szkét podstawowych
problem eksperymentowania dzieci z narkotykami zgstviskiem marginalnym. Nauczyciele byli



uczestnikami kurséw i warsztatéw z zakresu prhkffylai uzaleznien.

Kursy uprawniage do prowadzenia z#j profilaktycznych, dotycgych uzaleénien
posiada 11 nauczycieli, ktorzy prowadakie warsztaty jak: , Nasze spotkania” - 2 osofy
krokéw” - 1 osoba, , Trening zagiowania agresji, A. Goldsteina, jako metoda ochnohydziery

przed agresj i uzalenieniami” — 1 osoba, ,Spljrz inacze]” - 4 osohy§ocjoterapia
pedagogiczna” - 2 osoby, ,Profilaktyka spoteczmasocjalizag” - 1 osoba.
W szkotach realizowane grogramy: , Spojrz inaczej” i » Nasze spotkahi

Organizowane gsdla uczniow spotkania ze specjalistami z Polski@gwarzystwa Zapobiegania
Narkomanii i MONAR-u, zajcia profilaktyczne z policjantami, oraz ze spesjaimi swietlicy
socjoterapeutycznej w Bydgoszczy. Z informacji skanej z GOPS oraz pracownikéw Centrum
Integracji i Rehabilitacji ,REVITA” wynika, ze na terenie Gminy zamieszkujco najmniej 4
osoby uzalenione od narkotykow i innych substancji oduseggh, z czego 2 osoby nie poddaty
si¢ dotychczas leczeniu odwykowemua 8 osoby bezdomne. Omawiany zakres skali zjawiska
narkomanii dotyczy wykczniesrodowisk podopiecznych GOPS w Biatych Btotach.

Z danych przekazanych przez Paliojvynika, ze na terenie Gminy zjawisko
narkomanii nie wyspuje na daa skak. Policjanci z Posterunku w Biatych Btotach, jakvroez i
Komisariatu Policji Bydgoszcz —Btonie w okresie tagsich trzech lat nie prowadzili ani jednego
postpowania przygotowawczego przeciwko osobom trgmym sk dystrybucy narkotykow w
Biatych Btotach. Zjawisko narkomani wygluje szcatkowo i obejmuje wycznie osoby nieletnie.
Kilku nieletnich, ktérzy narkotyzowali si zwlaszcza poprzez ashanie kleju, zostato
umieszczonych w swodkach wychowawczych, gdzie poddawasitsrapii odwykowej. Znaneas
rowniez pojedyncze przypadki zgwania narkotykdw przez osoby petnoletnie, leczbyste w
réznego rodzaju narkotyki zaopatgupic na terenie miasta Bydgoszczy. W celu zapobiegania
wzrostu narkomanii ¥wdd nieletnich Policjanci z Komisariatu Policji Byolszcz- Btonie i
posterunku w Biatych Btotach organizuy szkotach pogadanki o szkodlived uzywania napojow
alkoholowych i narkotykow, w ramach organizowanegy&licznie programu - , Niebieski
Tydzien”.

Gminna Przychodnia w Biatych Bfdtanie posiada doktadnych danych dotgyzh
ilosci os6b uzalenionych, ldz leczonych z powodu narkomanii, wynika to z fakie,osoby takie
podlegag leczeniu specjalistycznemu. $©dki tego typu znajdgj sie na terenie miasta
Bydgoszczy. Po za tym nie byto jeszcze przypadioszenie s pacjenta uzalaionego, ktory
wykazywatby clk¢ leczenia.

Z informacji piegniarek zatrudnionych w szkotachsrodowiskowych wynika,ze
zdarzaty s przypadki narkomanii w szkotach, szczegoélniesrdal uczniow gimnazjum. Stez
przypadki wéréd osob dorostych, ktéra otrzymugkierowania do specjalistycznych poradni w
Bydgoszczy. Zatrudniony w szkotach personel medycposiada przeszkolenia w zakresie
przeciwdziatania narkomanii. Podsumowaljzebrany materiat od Dyrektoréw Szkét, Policji,
GOPS, Gminnej Przychodni - wynikae wskazane jest afmie Gminy Biate Btota profilaktyk
pierwszo i drugoran.

Profilaktyka pierwszor@na ma na celu zmniejszanie zainteresowania dzieci
miodziezy substancjami psychoaktywnymi oraz podnoszenielifikacji oséb zajmujcych se
przeciwdziataniem narkomanii.

Profilaktyka drugorgdna — to realizacja programOw wczesnej interwermjaz
tworzenie wobec subkultury narkonskiej, atrakcyjnych alternatyw kulturalnych poprzez
angaowanie dzieci i mtodzigy w dziatalnd¢ tworcz , sportowy i spotecza.
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