
UCHWAŁA Nr XVII/171/2008         
Rady Gminy Białe Błota 
z dnia 7 lutego 2008 r. 

 
 

w sprawie zatwierdzenia Programów zdrowotnych na terenie Gminy Białe 
Błota na lata 2008 do 2010. 
 
 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, w związku z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z 
dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142 poz. 
1591 ze zmianami: Dz. U. z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, 
poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806,  z 2003 r. Nr 80, poz. 717  Nr 
162, poz. 1568, z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, z 2005 r., Nr 
172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457, z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 146, poz. 1055, 
Nr 181, poz.1337, z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 
1218) oraz art. 7 ust. 1 pkt 1, art. 48, ust. 1 i 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. 
o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych (Dz. 
U z 2004 Nr 210, poz. 2135 ze zmianami: z 2005 r. Nr 94, poz. 788, Nr 132, 
poz. 1110, Nr 138, poz. 1154,   Nr 157, poz. 1314, Nr 164, poz. 1366, Nr 169, 
poz. 1411, Nr 179, poz. 1485, Dz.U. z 2006 r. Nr 75, poz. 519, Nr 104, poz. 708, 
poz.711, Nr 143, poz. 1030, Nr 170, poz. 1217, Nr 191, poz. 1410, Nr 227, poz. 
1658, Nr 249, poz. 1824, Dz.U. z 2007 r. Nr 64, poz. 427, poz. 433, Nr 82, poz. 
559, Nr 115, poz. 793, Nr 133, poz. 922, Nr 166, poz. 1172, Nr 171, poz. 1208, 
Nr 176, poz. 1243) uchwala się, co następuje:                                                                                                                                                                                                                                     
 
 

§ 1.  Zatwierdzić Programy zdrowotne na terenie Gminy Białe Błota na 
lata 2008 do 2010 stanowiące załącznik do niniejszej uchwały. 
           

§ 2. Uchwała wchodzi w Ŝycie z dniem podjęcia. 
 
 

Przewodniczący Rady Gminy 
Białe Błota 

 
    Marek Sampławski 

 
 
 
 
 
 



                                                          U z a s a d n i e n i e 
 

 
Do zadań własnych gminy w zakresie zapewnienia równego dostępu do 

świadczeń opieki zdrowotnej naleŜy w szczególności opracowywanie i 
realizacja oraz ocena efektów programów zdrowotnych wynikających z 
rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkańców gminy. 
Programy zdrowotne dotyczą w szczególności waŜnych zjawisk 
epidemiologicznych oraz istotnych problemów zdrowotnych dotyczących całej 
lub określonej grupy świadczeniobiorców. Program zdrowotny moŜe być 
realizowany w okresie jednego roku lub wielu lat.  
Uwzględniając uwarunkowania zdrowotne, epidemiologiczne i finansowe w 
latach 2008-2010  przewiduje się realizację zadań, związanych z: 

1. zwiększeniem aktywności fizycznej i obniŜeniem skali występowania 
wad postawy wśród dzieci i młodzieŜy, 

2. zapobieganiem nadwadze i otyłości  oraz powikłaniom, poprzez badania 
oraz propagowanie racjonalnego odŜywiania, 

3. zapobieganiem występowania zaburzeń psychicznych 
4. zapobieganie chorobom zakaźnym 

Z otrzymywanych sprawozdań wynika, Ŝe istnieje potrzeba kontynuacji 
programu zwiększenia aktywności fizycznej i skali występowania wad postawy 
wśród dzieci w wieku szkolnym. Tylko wcześnie podjęte leczenie i rehabilitacja 
u dzieci z tymi wadami zapewni prawidłowy rozwój. Program zapobiegania 
nadwadze i otyłości realizowany w 2007 r. cieszył się wśród mieszkańców duŜą 
popularnością, w związku z tym celowa jest kontynuacja programu. Z uwagi na 
to, Ŝe w ostatnich latach zauwaŜa się wzrost problemów zdrowotnych 
związanych ze zdrowiem psychicznym, wdroŜenie programu zapobiegania 
chorobom psychicznym zwiększy dostępność do poradnictwa i pomocy 
profesjonalnej. Natomiast program zapobiegania chorobom zakaźnym zwiększy 
dostępność dla osób z grupy podwyŜszonego ryzyka do szczepień ochronnych 
(p/pneumokokom i p/meningokokom). Szczepienia obejmować będą grupę osób 
od 2 do 65 r.Ŝ. wg wskazań lekarskich.  
 W obowiązującym stanie prawnym realizatorzy poszczególnych programów 
zdrowotnych zostaną wyłonieni w drodze otwartego konkursu ofert. 
 
 

Przewodniczący Rady Gminy 
Białe Błota 

 
    Marek Sampławski 

 
 
 



       Załącznik  
       do Uchwały Nr XVII/171/2008 
       Rady Gminy Białe Błota 
       z dnia 7 lutego 2008 r. 
 
 
Programy zdrowotne realizowane w latach 2008 do 2010 na terenie Gminy 
Białe Błota : 
 
 
Nazwa programu – numer celu 
operacyjnego Narodowego 
Programu Zdrowia 

Przedmiot programu 
- odbiorcy programu 
(świadczeniobiorcy 
uprawnieni do 
świadczeń opieki 
zdrowotnej określeni w 
ustawie) 

Wielkość 
Środków 
finansowych w 
2008 r. 

Zwiększenie aktywności 
fizycznej  - cel operacyjny 1 
 

ObniŜenie skali 
występowania wad 
postawy - dzieci w 
wieku szkolnym 

14.000 zł 

Zapobieganie nadwadze i otyłości 
- zespół metaboliczny  – cel 
operacyjny 2 
 

Badania poziomu cukru, 
cholesterolu,  ciśnienia, 
propagowanie 
racjonalnego odŜywiania 
i zdrowego stylu Ŝycia–  
dorośli 

20.000 zł 

Zapobieganie występowaniu 
zaburzeń psychicznych – cel 
operacyjny 7 

Zwiększenie dostępności 
do poradnictwa i 
pomocy profesjonalnej 
oraz opieki nad osobami 
z zaburzeniami 
psychicznymi 

17.000 zł 

Zapobieganie chorobom 
zakaźnym – cel operacyjny 17 

Zwiększenie dostępności 
do szczepień  
ochronnych dla osób z 
podwyŜszonego ryzyka 
– w wieku od 2 do 65 lat 

 6.000 zł 

 
 

Przewodniczący Rady Gminy 
Białe Błota 

 
            Marek Sampławski 

 



 


